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సంపాదకీయం..
అేంతిమ లక్షేం

శ్రీవేంకటేశేం పాఠకలక శ్రీశుభకృత్ నామ సేంవత్సర శుభాకాేంక్షలు. రాబోవు  ఈ 
సేంవత్సరేంలో తిరుమల శ్రీవేంకటేశ్వరుని కృపా కటాక్షాలతో మనమేంతా సుఖ సేంతోషాలతో 
జీవిేంచుచు, ఆధాయాతి్మకేంగా మరిేంత ముేందుక పోగలమని ఆశిేంచుచునానాము.

ఈ ఏప్రిల్ 2022వ సేంచ్కతో శ్రీవేంకటేశేం మాసపత్రిక 16 సేంవత్సరాలు పూరితు చేసుకని 
17 వ సేంవత్సరేంలోనిక్ అడుగిడ్ేంది. కరోనా సమయాన 3 నెలలు తప్ప, ప్రారేంభేం నేండ్ 
నేటివరక ప్రతినెల ప్రచురిేంచాము. 2007 సేంవత్సరేంలో తిరుమల శ్రీవేంకటేశ్వరుని ఆజ్చే 
‘‘నమో వేంకటేశాయ’’ అనే పేరుతో ప్రారేంభమైన ఈ పత్రిక 2008 సేంవత్సరేం జనవరి నేండ్ 
‘‘శ్రీవేంకటేశేం’’ అని పేరు మారుచికని ప్రచురిేంపబడుచుననాది. ఈ పత్రికక కరతు, కర్మ, క్రియ మా 
ప్రభు తిరుమల శ్రీవేంకటేశ్వరుడే. మేము కేవలేం నిమితతు మాత్రులేం మాత్రమే. ఈ పత్రిక దా్వరా 
శ్రీవేంకటేశ్వరునిక్ మరియు ఆయన భకతు లక సేవ చేసే భాగాయానినా ప్రసాదిేంచ్నేందులక మా 
ప్రభు శ్రీవేంకటేశ్వరునిక్ శతకోటి ప్రణామాలు అరి్పేంచుచునానాము.  మొదలు కేవలేం 2018 
వరక మాత్రమే ప్రచురిేంచుదామనకననా ఈ పత్రిక శ్రీవేంకటేశ్వరుని ఆజ్చే మా జీవితాేంతము 
ప్రచురిేంచుటక నిర్ణయిేంచుకనానాము. కాని దానిక్ కావలసిన శక్తు సామర్థ్ములు 
ఎప్పటికప్పుడు ప్రసాదిేంచవలసిేందిగా సా్వమివారిని ప్రారి్థేంచుచునానాము. శ్రీవేంకటేశ్వర 
మహామేంత్ర పీఠేం ఆధ్వరయాేంలో తిరుమల శ్రీవేంకటేశ్వరునిక్ చేయు సేవలలో ‘‘శ్రీవేంకటేశేం’’ 
మాసపత్రిక మూడవది. మొదటిది సా్వమివారిక్ ప్రతి సేంవత్సరము 7 కోటలో  జప సమర్పణ, 
రెేండవది ‘‘నమో వేంకటేశాయ’’ రథయాత్ర, మూడవది ‘‘శ్రీవేంకటేశేం’’ మాసపత్రిక, నాల్వది 
‘‘భజగోవిేందేం’’ కారయాక్మేం, ఐదవది ఈ సేంవత్సరేం ప్రారేంభేంచ్న నూతన కారయాక్మము 
‘‘శ్రీనివాస కళ్యాణాలు’’.  మొతతుేం 111 కళ్యాణాలన వివిధ ప్రాేంతములలో ఉచ్తేంగా నిర్వహేంచ్ 
సా్వమి భకతు లపై ఆ దేవదేవుని కృపా కటాక్షాలన అేందిేంచుటే ఈ కారయాక్మము యొక్క ముఖయా 
ఉదేదేశయాేం. గత తొలి ఏకాదశి 20-07-2021 రోజున ప్రారేంభమైన ఈ కారయాక్మము కోవిడ్ 
కారణేంగా కేంత వెనకేంజ వసినప్పటికీ ఇప్పటివరక 18 కళ్యాణాలన నిర్వహేంచాము. 
శ్రీవేంకటేశ్వరుని కృపతో మిగిలిన కళ్యాణాలన త్వరలోనే పూరితు చేయగలమని ఆశిసుతు నానాము.

కృతయుగములో నారసిేంహునిగా, త్రేతాయుగములో శ్రీరామునిగా, దా్వపర యుగములో 
శ్రీకృష్్ణ నిగా జని్మేంచ్ లోకాలన రక్ేంచ్న శ్రీమనానారాయణుడు ఈ కలియుగములో 
తిరుమల కేండపై శ్రీవేంకటేశ్వరునిగ అవతరిేంచ్, మన పాపాలన హరిేంచ్, కేంటిక్ రెప్పలా 
కాపాడుచునానాడని, శ్రీవేంకటేశ్వరుని కేంటే గొప్ప దైవము వెతిక్నా దొరకడని మన పురాణాలు 
చెప్పుచుననావి. మరోప్రక్క భకతు లు తమ అనభవాలతో ప్రతయాక్షేంగా తెలుసుకేంటునానారు. 
భకతు లకననా సమసతు కేలోశములన పారద్రోలి ఆనేందానినా, మనశా్శేంతిని ప్రసాదిేంచుచునానాడు. 
ఈయన కృపన పేందుట చాలా సులభము. మనసా్సక్గా సా్వమివారిని నము్మచు, 
ఆయన నామస్మరణన విడువక చేయుచు ఆయనక శరణాగతులమై జీవిేంచుట అేంటే 
శ్రీవేంకటేశ్వరునిక్ ఎేంతో ఇషటో ేం. అలాేంటి భకతు లన రక్ేంచ్ తీరుతాడు శరణాగత రక్షకడు. 
పూర్వేం అజ్మిళుడు అనే వయాక్తు ఏ రోజూ నారాయణ నామస్మరణ చేయలేదు. తన జీవితేం 
మొతతుేం ఎలాేంటి మేంచ్ పనలు చేయలేదు. తన అవసాన దశలో కూడా భగవేంతుని 
నామస్మరణ చేయుటక ఇషటో పడలేదు. కాని అవసాన దశలో కలిగిన బాధన తీరుచికనటక 
అవసర నిమితతుము నారాయణుడనే పేరు కలిగిన తన కమారుని ఒకటి రెేండు మారులో  పిలిచ్ 
అేంతలోనే ప్రాణేం వదిలాడు. అేంతటి పాపాతు్మని సైతేం అవసాన దశలో నారాయణా అని 
పిలిచ్నేందులక అతడు వైకేంఠానిక్ వెళ్ళాడని పురాణాలు పేర్కేంటునానాయి. ఈ కలియుగేంలో 
మానవుడు తరిేంచాలేంటే శ్రీవేంకటేశ్వరుని నామస్మరణ ఒక్కటే మార్ేం. దీని దా్వరా అతి 
సులభేంగా ప్రతి ఒక్కరేం శ్రీవేంకటేశ్వరుని కృపక పాత్రులము కాగలము. ఇదే ‘‘శ్రీవేంకటేశ్వర 
మహామేంత్ర పీఠేం’’ యొక్క అేంతిమ లక్షేం. 
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వాయాఖ్యానేం: డా।। తిరుమల శ్రీ నివాసాచార్య

36.దేవగాేంధారి (జేంపె)
దా్వరకావాసా! దేవుేండవైన నీక నా చర్మమాేంసాసి్థమయేంబులైన
 కరేంబుల మ్రొక్కచుననావాాఁడ
పరమ పావనమైన తిరుమేంత్రము నా యేంగిలినోర
 నడువుచుననావాాఁడ
గోపికలు నీవున రహసయాేంబున వినోదేంబులు నిననా వళ యఱేంగక
 సేవిేంపుదున
నీ కోమలేంబైన తిరుమేన నా కర (ఱ) కాఁజూపులాఁ జూచెదన
మీ చ్తతుేంబు దెలియక యావాహనేంబు సేసి పూజేంచెద నిది
 యపచారమో యఱేంగ
యేమి సేసినన నీ దాసులన నేరమేంచనిది నీ గుణము
యేలికవని వెఱవక మేందెమేళమున వవలపరాధేంబులుాఁ జేసితి
 నోరుచికనవె శ్రీవేంకటేశ్వరా!
తాత్పర్ిం : 
‘దావారకావాసా! శ్రీకృష్ణా! నీవు దివ్ దేహుడవు. అింతటా 

ప్రకాశించేవాడవైన నీకు చర్మ మింసాలతో అసుథులతో నిిండిన నా చేతులతో 
నీకు నమస్కరిసుతున్నవాణ్ణా. ఓమ్ నమో నారాయణాయ అనే అతి పవత్రమైన 
అష్టాక్షరి మింత్రాని్న ఎింగిలిపడ్డ నా నోటితో ఉచ్చరిసుతున్నవాణ్ణా. అలనాడు 
రహస్ింగా వనోదింగా నీవు గోపికలతో జరిపిన వృతాతుింతాలు నా చెవులతో 
వనాలని ప్రయతి్నసాతును. ఒింటరిగా లక్ష్మీదేవతో కూడి ఉన్న నిను్న సమయిం 
తెలియక సేవసాతును. నీ మృదుల శ్రీకర శరీరాని్న కఠినమైన నా చూపులతో 
చూసాతును. నీ మనసుసును గ్రహించక నిను్న ఆవాహనిం చేసి పూజిసాతును. అది 
అపచారమేమో నాకు తెలియదు. ఇలా ఏిం చేసినా మేము నీ దాసులిం. నీ గుణిం 
తప్పులను ఎించేది కాదు. నీవు ప్రభువువు అని భయపడక చనువుతో ఉపేక్షతో 
వేలకొలది అపరాధాలు చేశాను. ఓర్్చకొనవయ్్ సావామీ! శ్రీవేింకటేశవారా!’. 
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బౌళి
 ఎేంత మాత్రమున నెవ్వరు దలచ్న – అేంతమాత్రమే నీవు
  అేంతరాేంతరము లేంచ్చూడాఁ బ్ేం-డేంతే నిప్పటి యననాటులో
  ।। పలలోవి ।।
1. కలుతురు మిము వైష్ణ వులు – కూరిమితో విష్్ణ  డని
 పలుకదురు మిము వదాేంతులు – పరబ్రహ్మేంబనచు,
 తలాఁతురు మిము శైవులు – తగిన భకతు లన శివుాఁడనచు
 అలరి పగడుదురు కాపాలికలు – ఆది భైరవుాఁడనచు
  ।। ఎేంత ।।
2. సరి నెననాదురు శాకేతుయులు – శక్తురూపు నీ వనచు
 దరిశనములు (ల?) మిము నానా విధులన  
                – తలపుల కలదుల భజేంతురు
 సిరుల మిము్మనే యల్పబుది్ధాఁదలాఁ  
              – చ్నవారిక్ నల్పేంబవుదువు
 గరిమల మిమునే ఘనమని తలచ్న 
              – ఘనబుదు్ధ లక ఘనాఁడవు ।। ఎేంత ।।
3. నీవలనాఁ గొరతే లేదు మరి – నీరుకలది తామరవు
 ఆవల భాగీరథి దరిబావుల – ఆ జలమే వూరినయటులో
 శ్రీవేంకటపతి నీవైతే మముాఁ – జేకనివుననా దైవమని
 యీవల నేనీ శరణనియదన – యిదియే పరతతతు్వము నాక
  ।। ఎేంత ।।

భావానవాదేం:
శ్రీమాన్ సముద్రాల లక్ష్మణయయా

భావము : దేవా! ఎవవారెవవారెింతెింత 
మత్రముగా నిను్న దలచుదురో, వారి 

వారికింతింత మత్రముగానే నీవు తోచుచుిందువు. 
భిన్న భిన్న దైవతముల జెప్పు నానా శాసత్రములు, పలు 

తెరవులగు ఉపాసనా వధానములు. నానాటికీ గలుగు 
ఫలభేదములు పరిశీలిింపగా పిిండికొలది నిప్పటి యన్నటేలే 

యున్నది.
వైషణావులు ప్రేమతో నిను్న ‘వష్ణా’డని సేవింతుర్. 
వేదాింతులు నిను్న పరబ్రహ్మమను నామముతో 

వ్వహరిింతుర్. శైవులు తమకు తగిన భక్తు పద్ధతులతో 
నిను్న శవుడని భావింతుర్. మరియు కాపాలికులు నిను్న 

ఆదిభైరవుడని సింతసిించి పొగడుచుిందుర్.
ఇక శాక్తుయులన్ననో నీవు శక్తు రూపుడవే యని 

పరిగణ్ించుచుిందుర్. ఇట్లే వవధములైన ఉపాసనా 
వధానములకు చెిందినవార్ వారి వారి భావముల 

కొలది నిను్న దరి్శించుచుిందుర్ (తమ తమ తలపుల 
ననుసరిించి వవధములైన మింత్రశాసత్రములను సేవించుచు 

నిను్న ఉపాసిింతుర్). శ్రీమింతుడవైన నిన్్నవర్ అల్పబుది్ధతో 
భావింతురో, వారిక్ నీవల్పముగానే దోచెదవు. మహామహమో 

పేతుడవగు నిను్న ఘనుడవని భావించిన మహామతులకు 
నీవు ఘనుడవుగానే కన్పట్టాదువు.

నీ యెడల ఎటిటా లోపమును లేదు. నీవు నీర్ కొలది 
తామరవు. అనగా భక్తు కొలది ఫలము నొసింగువాడవు. 

గింగానది గట్టాన గల బావులలో ఆ గింగాజలమే 
ఊరినట్లే పై జెపి్పన చొప్పున పలురీతుల నిను్న 

భావించువారి హృదయములలో భావానుసారముగా 
నీవే తోచుచుిందువు. శ్రీవేింకటేశవారా! నీవే మము్మ 

రక్ింపబూనిన దైవమవని నమ్్మ నేను నిను్న శరణు 
జొచు్చచునా్నను. ఇదే నాకు పరమప్రాప్మైన 

పరతతతు్వము గాని ఇింకొకటి కాదు.
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చితాతు నక్షత్రింతో కూడిన పూరిణామ గల మసిం చైత్రమసిం. 
చలితో వసిగిపోయి, సమశీతోషణా కాలమైన వసింత ఋతువు 
చైత్రింతో ఆరింభమవుతుింది. జగతతుింతా చైతన్వింతమయ్్ 
కాలమ్ది. చైత్రమసానిక్ మధుమసిం అని పేర్. ‘‘వసతి 
సుఖ మసి్మని్నతి వసింతః’’ అని ఆరో్క్తు. పచ్చదనిం తగిగిపోయి 
వెలవెలబోయిన ప్రకృతి నవనవోనే్మష శోభలతో అలరారడిం 
చైత్రమసింతో మొదలవుతుింది. ఎక్కడ చూసినా ప్రకృతి 

సిందర్ భాసరింగా అలరార్తుింది. ఈ చైత్ర మసింలో 
ఉగాది, శ్రీరామనవమ్, పరశురామ జయింతి మొదలైన 
పిండుగలు వసాతుయి. 

‘‘పరిత్రాణాయ సాధూనాేం వినాశాయచ దుష్కకృతాేం
ధర్మ సేంసా్థ పనారా్థ య సేంభవామి యుగే యుగే’’
సజ్జన సింరక్షణకు, దుర్జన శక్షణకు, ధర్మసింసాథుపనకు ప్రతి 

యుగింలోనూ నేను పుడుతునా్నను అింటాడు గీతాచార్్డు. 

శ్రీ సీతారామ కళ్యాణం
కమనీయం రమణీయం

- చంతలపాటి శివశంకరశాస్త్రి
శ్లో ।। ‘‘శ్రీేంకారేం వరదాభయప్రద కరాేం ఫులాలో బ్జ  హసాతు ేం శుభాేం

కళ్యాణీేం కమలామనేంత ధనదాేం సరా్వర్థ ధాత్ేం ప్రభామ్
బ్రహ్్మశాది సురారిచితాేం భగవతీేం శ్రీ విష్్ణ  పతీనాేం రమాేం
శ్రీలక్షేం ప్రణమామి సర్వజననీేం భకాతు రితు విధ్వేంసినీమ్’’
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ధరా్మనిక్, అధరా్మనిక్, నా్య్నిక్, అనా్య్నిక్, సతా్నిక్, 
అసతా్నిక్ సింఘర్షణ జరిగినప్పుడు ధరా్మని్న నిలబెటటాడానిక్, 
సజ్జనులను రక్ించడానిక్ భగవింతుడు దశావతారాలను 
ధరిించాడు. ప్రతి అవతారానిక్ ఒక లక్షష్ిం ఉింది. ప్రతి 
ఆకృతిక్ ప్రత్్కత ఉింది. అధర్మ పాలనలో దురాచారాని్న 
ప్రబలిింపచేసుతున్న రాక్షస సింహారిం కోసమే నారాయణుడు 
దాలి్చన అవతారాలలో రామవతారిం మహోన్నతమైింది.

అయోధా్ నగరాని్న పరిపాలిించే దశరథ మహారాజుకు 
ముగుగిర్ భార్లు. మొదటి భార్ కౌసల్. శ్రీరాముడు 
కౌసల్ గరాభాన చైత్రశుద్ధ నవమ్ నాడు పునరవాసు నక్షత్రాన 
జని్మించాడు. శ్రీరాముడు పుటిటాన సమయ్న లగ్న, గ్రహ, తిథి, 
వార యోగాలనీ్న అనుకూలింగానే ఉనా్నయి. ఆ సమయ్న 
సృష్టాలోని ప్రాణులనీ్న ఆనిందింతో ఉనా్నయి. రామ జనన 
వేళ ఆకాశింలో నగారాలు మోగాయి.  దేవతలు, నాగులు, 
మునులు భగవింతుడిని వేనోళ్ళ పొగుడుతూ కీరితుించార్. 
మ్గిలిన భార్లైన కైక్యి, సుమ్త్ర పిండింటి పిలలేలి్న 
ప్రసవించార్. 

దశరథుని నలుగుర్ కుమర్లు దినదిన ప్రవర్ధమనులై 
పెరిగి, గుర్వుల వద్ద అసత్ర శసత్ర వద్లనీ్న ఆసాింతిం 
గ్రహించార్. పిలలేలిందరూ యుకతు వయసునకు రాగానే 
దశరథుడు వయోభారిం చేత తన పెద్ద కుమర్డైన 
శ్రీరామునిక్ పటాటాభిషేకిం చేయ్లని నిశ్చయిించుకొని 
మింత్రులతో, కుల గుర్వుతో చరి్చించి ముహూరతుిం 
నిరణాయిించాడు. మర్సటి రోజు దశరథుడు సభా 
భవనానిక్ వచే్చసినాడు. సభకు నమస్కరిించి ధర్మపీఠాని్న 
అధిష్్ఠించాడు. దశరథుని సభ వేదవేతతులైన బ్రాహ్మణులతో, 
పౌర్లతో, వశష్టాడు, కశ్పుడు మున్నగు మహర్్షలతో, 
వ్వహార జ్ఞాన సింపతితు గల మింత్రులతో ధర్మజుఞాలు, 
నా్యకోవదులు, సభు్లు మున్నగు వారితో దికా్పలకుల 
సభ వలె శోభాయమనింగా ప్రకాశసతుింది. దశరథుడు 
రాజ్్నిక్ సింబింధిించిన వషయములను మింత్రులతో 
చరి్చసుతుిండగా వశావామ్త్ర మహరి్ష వచే్చశాడు. సభకు 
ఏతెించిన మహరి్షని చూచి దిగుగిన లేచి ఉచితాసనమిందు 
కూర్్చిండబెటిటా పాదపూజ చేసి సత్కరిించాడు. అనింతరిం 
మహరి్ష నుదే్దశించి ‘‘వశావామ్త్ర మహరీ్ష! మీ రాకతో ఈ సభ 
పావనమయిింది. మ్ము్మలను కాించి ధన్త చెిందాము. 
నా వలన మీ యజఞా య్గాదులకు అవసరమైన సహాయము 
కావలసిన నిససుింశయముగా ప్రసాతువించిండి. మీ కోరిక 
ఎింతటిదైనా న్రవేర్చడానిక్ సిద్ధింగా ఉనా్ననని, ఎవరేమనా్న 
తప్పక తీర్సాతునని సింశయిించవద్దని పలికాడు.

దశరథుని మటలను ఆలక్ించిన వశావామ్త్రుడు 
చిర్నవువాతో తిలక్ించి మహారాజ్! లోక కళ్్ణ 
నిమ్తతుిం నేనొక యజఞాము చేయుచునా్నను. రాక్షసులు 
తమ శక్తుయుకుతులతో మయ్జ్లింతో నిరివాఘ్నము 
గావసుతునా్నర్. య్గరక్షణారథుము మీ కుమర్డైన రాముని 
పింపిించమని, అసలు ఇవవామని కోర్తునా్ననని పలికాడు. 
మహరీ్ష! నా పిలలేలు ముకు్కపచ్చలారని పసికిందులు. 
రాక్షసులను తుదముటిటాించడిం వారి వలన ఏమవుతుింది. 
మీకు సహాయముగా నా సైన్మునింతటినీ పింపిసాతునని, 
అలా కాని యెడల య్గరక్షణారథుము నేనే వసాతునని 
పలికాడు. ఆ మటలు వన్న వశావామ్త్రుడు శ్రీరాముడు 
నీ కుమర్డే కాని, నిజ్నిక్ లోకానిక్ ప్రభువు. సత్ 
ధర్మసాథుపనల కొరకు రాముడు చూపవలసిన పరాక్రమని్న 
నేన్ర్గుదును. నీ కులగుర్వైన వశష్టానిక్ తెలుసు. 
పుత్రవా్మోహింలో, అజ్ఞానిం చేత నీకు తెలియడిం లేదు. 
ఇక్కడున్న తపసుసులిందరూ ఎర్గుదుర్. వారి మటనైనా 
వని శ్రీరాముణ్ణా నాతో పింపిించు అింటూ సమజింలో 
ధర్మసింసాథుపన చెయ్డిం కోసిం తన వెింట తీసుకువెడతాడు. 
రామలక్ష్మణ సహతుడై యజఞాభూమ్ యైన సిదా్ధశ్రమమును 
చేర్కునా్నడు. వశావామ్త్రుడు రామలక్ష్మణుల కోరికపై 
వశావామ్త్రుడు యజఞాదీక్తుడయ్్డు. కింటిమీద కునుకు 
లేకుిండా రామలక్ష్మణులు యజ్ఞాని్న కాపాడుతునా్నర్. 
ఎదురైన మరీచ సుబాహువులను వధిించి రాక్షసులను 
అింతిం చేశార్. యజఞాిం నిరివాఘ్నింగా జరిగిింది. 

మర్నాడు ఉదయ్నే వశావామ్త్రుడు రామలక్ష్మణులను 
తీసుకొని తిర్గు ప్రయ్ణమై వెడుతూ ‘‘రామ! మ్థిలా 
నగరపు ప్రభువు జనక మహరాజు. అతని వద్ద అదుభాతమైన 
ధనుసుసు ఉింది. మీర్ చూడవచు్చనని మ్థిలవైపుగా 
ముిందుకు సాగుతూ నగరాని్న చేర్కునా్నర్. జనకుడు 
వారిని సముచితింగా ఆదరిించి సత్కరిించాడు. వశావామ్త్రుడు 
జనకుని ఆహావానింపై రామలక్ష్మణులను తీసుకొని సభలోనిక్ 
ప్రవేశించాడు. అింతట మహరి్ష అనుమతితో రాముడు 
ధనుసుసును అవలీలగా పట్టాకొని అలెలేతాడును లాగి వలులేను 
వరిచాడు. జనకుని మనసు ఆనిందింతో నిిండిపోయిింది. 
వశావామ్త్రునితో నా కుమరెతు వీర్శుల్క అని చేసిన ప్రతిజఞా 
నేటితో న్రవేరిింది. అసింభవిం, అసాధ్ిం అనుకున్న ఈ శవ 
ధనురభాింగిం మేము ఊహించనింత అదుభాతింగా జరిగిింది. 
ఈ మీ శష్్డైన రామచింద్రుడిక్ నేను నా కుమరెతు అయిన 
సీతావధూటిని ఇచి్చ కనా్దానిం చేయ సింకలి్పించాను. 
ఇపుడే నా మింత్రులను అయోధా్ నగరానిక్ పింపిించి 
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దశరథ మహారాజు,  వారి కుట్ింబాని్న సగౌరవింగా 
ఆహావానిసాతునని పలిక్ జ్గు చేయకుిండా వెింటనే దశరథునిక్ 
వరతుమనిం పింపిించాడు.

జనకుని ఆహావానమును అిందుకుని దశరథ మహారాజు 
పురోహత, మ్త్ర, మింత్రి సమేతింగా వచా్చడు. అిందరూ 
ఆశీనులయ్్క జనకుని చూచి మ కులగుర్వైన వసిష్్ఠల 
వార్ మ వింశక్రమిం వవరిసాతుర్ అని పలికాడు. వసిష్్ఠడు 
ఇక్షవాకు వింశము గురిించి వవరిించి చెప్పగా జనకుడు 
చేతులు జోడిించి వసిష్్ఠనిక్ నమస్కరిించి తన వింశ క్రమిం 
చెపా్పడు. ఆ మటలు వని అింతా సింతోష్ించు. అింతట 
జనకుడు దశరథునితో నేడు మఖా నక్షత్రిం. ఎలులేిండి ఉతతుర 
ఫలుగిణీ నక్షత్రిం. ఆ రోజు వసిష్్ఠల వార్ చెపి్పనట్లేగా సీతను 
రాముడిక్చి్చ, ఊరి్మళను లక్ష్మణునిక్చి్చ, మ తము్మడైన 
కుశధవాజుని కుమరెతులయిన మిండవ, శ్రుతకీరితు అనే వారిని 
భరతుడిక్, శత్రుఘ్్నడిక్ ఇచి్చ వవాహము చేదా్దము అని 
పలికాడు. జనకుని మటలకు దశరథుడు అింగీకరిించి తన 
సమ్మతిని తెలియజేశాడు.

మర్నాడు మించి ముహూరతుిం చూసి శ్రీరాముని, సీతను 
పెిండిలేకుమర్డు, పెిండిలే కుమరెతుగా అలింకరిించార్. పసుపు 
కొమ్మలను రోళ్ళలో దించి ఆ పసుపుతో సీతమ్మకు మింగళ 
సా్ననాని్న ముత్ెతుదువలు చేయిించార్. శ్రీరామునిక్ సుని్నపిిండి, 
సుగింధ ద్రవా్లు, సీకాకాయ పొడి కలిపిన మ్శ్రమింతో 
మింగళసా్ననిం చేయిించార్. ఈ సా్ననఘటటాిం అనింతరిం 
ఇర్వురిక్ సిరి కళ్్ణపు బొట్టా పెటిటా, నొసట బాసికములు 
కటిటా, పాదాలకు పారాణ్ని పూసి అలింకరిించార్. మేలిమ్ 
రకిం బియ్ింతో, ఎక్కడా వరగని పరిశుద్ధమైన బియ్ింతో 
తలింబ్రాలను తయ్ర్ చేయిించార్. నూతన వసాత్రలతో, 
ఆభరణాలతో వధూవర్లను అలింకరిించార్.

మ్థిలా నగరమింతా రింగు రింగుల తోరణాలతో 
అలింకరిించార్. ఆకుపచ్చని రాళ్ళను, నలలేని రాళ్ళను 
తెపి్పించి అింగరింగ వైభవింగా కళ్్ణ మిండపాని్న 
నిరి్మించార్. మమ్డి తోరణాలను కటాటార్. మిండపానిక్ 
ముిందు అరటి చెటలేను ఉించార్. రింగు రింగు పువువాలను 
మలలుగా కటిటా మిండపాని్న అలింకరిించార్. వదు్దీ్దప 
అలింకరణలతో, పుష్పమలికల సిందర్ముతో 
నవ్శోభతో, వరణారింజితముగా కనువిందు చేసుతునా్నయి. 
మింగళ వాయిదా్ల నడుమ వేదమింత్రాల సాక్గా 
శ్రీరాముని మింటపానిక్ తీసుకువచా్చర్. జనకరాజ 
దింపతులు వర్ని కాళ్ళను కడిగి ఆ నీటిని తలపై 
చలులేకునా్నర్. జనకమహారాజు శాసత్రకతుింగా నూతన 

పట్టా వసత్రములు సమరి్పించార్. పట్టాబటటాలతో, బుగగిపై 
కాట్క చుక్కతో, నుదుట కళ్్ణ బొట్టాతో, బాసికాలతో 
శ్రీరాముడు చిర్నవువాలు చిిందిించుచుిండగా, అిందరికీ 
శోభాయమనింగా కనిపిించి ఆహాలేదమును కలిగిింప 
చేశాడు. మగపెళ్్ళవార్ మ రామయ్ ఘనత ఇదీ. మ 
రాముడు చాలా ఘనుడు అింటూ ప్రసాతువించార్. కాదు 
కాదు మ సీతమ్మను చేపటటాడిం మీ రాముడి అదృషటాిం. మ 
జ్నకీదేవ గొప్పదనిం అింతా ఇింతా కాదని ఆడపిలలేవార్ 
వరిణాించార్. పురోహతులు వేదమింత్రాలతో అక్షతలు చలిలే 
ఆశీరవాదిించార్. కమల పత్రేక్షణుడు రాముడు మృదు మధుర 
మిందహాసిం చేశాడు. ముహూరతుిం మ్ించిపోతోిందని 
ముతె్తుదువలు జ్నక్ని పెళ్్ళబుటటాలో తీసుకొని వస్తు ఉిండగా 
మింగళహారతుల పళ్ళింతో ముిందు, ప్రక్కల నడుసుతుిండగా 
చేతిలో కొబ్బరి బొిండము పట్టాకొని రాగా పెళ్్ళపీటలపై 
కూరో్చబెటాటార్. సుముహూరతుింలో వధూవర్ల న్తితుపై 
జీలకర్ర బెలలేిం ఉించార్. జనక మహారాజు సముద్ర గింభీర 
సవారింతో ‘‘రామ! ఈమె నా కుమరెతు సీత. నీకు సహధర్మ 
చారిణ్ అవుతోింది. ఈమెను అింగీకరిించి పాణ్గ్రహణిం 
చేయి. నీకు మేలవుతుింది. నీడలా నిన్ననుసరిించి ఉింట్ింది’’ 
అని మింత్రపూరిత జలిం వడిచి కనా్దానిం చేశాడు. 
మింగళవాదా్లు మ్న్నింటాయి. మ్ింట దేవదుిందుభులు 
మోగాయి. శ్రీరాముడు ఋతివాకు్కలు మింత్రాలు 
చదువుచుిండగా సీత మెడలో మూడు ముళ్్ళ వేశాడు. 

అలాగే ఊరి్మళను లక్ష్మణునిక్, మిండవని భరతునిక్, 
శ్రుతకీరితుని శత్రుఘ్్ననిక్ ఇచి్చ కనా్దానిం చేశార్. తర్వాత 
అగి్నక్ ముమ్మర్ ప్రదక్ణిం చేశార్ నూతన వధూవర్లు. 
పెద్దలిందరికీ నమస్కరిించార్.

కుమరెతు వవాహ సిందరభాముగా జనక మహారాజు సీతకు 
ఏడు వారాల నగలు, చెలికతెతులు, వసత్ర వజ్ర వైఢూర్ మరకత 
మణ్ మయ్లింకారముల నొసింగెను. అదేవధముగా 
మ్గిలిన కుమరెతులకు కూడా ఇచి్చ అలులేళ్ళను గౌరవించెను. 
ఆకాశిం దివా్క్షతలను కురిపిించిింది. దివ, భువ కూడా 
ఒక్కటై దింపతులను దీవించాయి. శ్రీరామనామిం శుచి, 
ర్చి, కృష్, శేముషీ వైభవాని్న కలిగిసుతుింది. మనిష్ని మనిష్గా, 
మనీష్గా తీరి్చ దిదు్దతుింది. మనుగడను మలుపు తిపి్ప 
మధవాింక్తిం చేసుతుింది. అిందుక్ మనిం మన మనసులను, 
తనువులను పరమత్మ స్మరణలో, ధా్నింలో, సింకీరతునలో 
కరిగిదా్దము. మన వచసుసు, మనసుసు, కొతతు యశసుసుకు మరగిిం 
సుగమిం చేయ్లి.

‘‘సర్్వజనా ...... సుఖినోభవంతు’’
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హిందువుల  పిండుగలలో ఉగాది ప్రశసతుమైనది. 
ఈరోజుతోనే కొతతు సింవతసురిం ప్రారింభమవుతుింది. ఇది 
ముఖ్ింగా తెలుగువారి పిండుగ. తెలుగువారి పిండుగే 
అయినప్పటిక్నీ కరాణాటక కూడా మనతో పాటే ఉగాది 
పిండుగను జర్పుకుింట్ింది. ఇతర రాష్ట్రాల వార్ కూడా 
వారి వారి కాలమన ఆచార వ్వహారాలను బటిటా ఉగాది 
పిండుగను జర్పుకుింటార్.

‘ఉగము’ ఆదిగా గలది ఉగాది. ఉగమింటే నక్షత్రిం 
గమనిం. చుక్కలు కదలడిం మొదలైన కాలమే సృష్టా మొదలైన 
కాలిం. కాలిం భగవతసు్వరూపిం. 

‘‘అహమేవా క్షయః కాలః కలయతా మహమ్’’
తాను కాలసవారూపుడనని భగవింతుడే సవాయింగా 

చెపి్పనాడు. కాలాయ నమః. త్రికాగి్న కాలాయ నమః. కాలాగి్న 
ర్ద్రాయ నమః – ఇట్వింటి వేదమింత్రాలు భగవింతుడు 

ఉగాది పర్వదినేం
సుమనోహరం సుమనోజ్ం

గొర్తి రాజరాజేశ్వర్
‘‘చతుర్భుజం చిదానందం మల్ల  చాణూర మర్ద నం
చరాచర గుర్ం దేవం తం వందే చక్ర పాణినం’’
‘‘శ్్ర యఃకరం శ్్ర యోనాథం శ్్ర ధరం శ్్ర వరప్ర దం
శ్్ర వత్సల ధరం సౌమ్ం తం వందే సురేశ్వరం’’
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కాలసవారూపుడ నా్నయి. భగవతసు్వరూపమైన కాలాని్న 
సకల దేవతా సవారూపింగా భావించి, పూజిించి, సింవతసుర 
కాల భవష్తుతును ముిందుగా తెలుసుకొని దైవానుగ్రహాని్న 
పొిందడానిక్ ప్రయతి్నించే దినమే ఉగాది. ‘ఉగాది’ యుగాది 
అన్న సింస్కకృత పదానిక్ వకృతి. సమసతు భువనాలను 
ప్రకాశింప చేసుతున్నవాడు స్ర్్డు. ఆయన కదలికల వలలే 
కలిగే క్రణాల సింకోచ వా్కోచాల వలలే సింవతసురాలు, 
అయనాలు, ఋతువులు, మసాలు. పక్షలు, తిథులు తదితర 
కాల ఖిండికలేర్పడుతునా్నయి.

మసాలలో మొదటిది చైత్రిం. పక్షలలో మొదటిది 
శుకలేపక్షిం. తిథులలో మొదటిది పాడ్మ్. నక్షత్రాలలో 
మొదటిది అశవాని. ఋతువులలో మొదటిది వసింతిం – 
ఇవనీ్న ఆదిగా ఉన్నరోజు ఉగాది. అనీ్న ఆదులే కాబటిటా 
ఉగాదిక్ అింత వశషటాత. తెలుగు సింవతసురిం శశర ఋతువు 
ఫలుగిణ అమవాస్తో ముగుసుతుింది. మర్నాడు కొతతు 
సింవతసురిం. చీకట్లే పోయి వెలుగులు పెరిగే శుకలే పాడ్మ్తో 
మొదలవుతుింది. పాత సింవతసురపు చీకటి అనుభవాల 
నుిండి ఆనిందపు వెలుగులోలేక్ వెలులేవలా అడుగు వేసాతుిం. 
శశరింలో ఆకులు రాలి, చెట్లే మోడువారిపోతాయి. 
పచ్చదనిం కింటిక్ కనిపిించదు. ఆహాలేదిం అింతగా కాని 
వాతావరణిం అనుభవస్తునే ఉింటాిం. ఉగాది వచే్చనాటిక్ 
వాతావరణిం ఎింతగానో మరిపోతుింది. వసింతిం అడుగు 
పెడుతుింది. ప్రకృతింతా కొతతు చిగుళ్ళతో, వృక్షలు ఆకుపచ్చ 
శోభతో, లేతమమ్ళ్ళ, వేపపూవుల పరిమళ్లు, ఫల, పుష్ప, 
వృక్షల గుబాళ్ింపులతో ప్రకృతి ఆహాలేదపర్స్తు ఉింట్ింది. 
నవసరభాలను మోస్తు మలయ మర్తాలు మనసులను 
ఆహాలేదపర్స్తు వీసాతుయి. పక్షుల క్లక్లా రావాలు, కోయిలల 
పాటలు వీనుల విందు చేస్తు వనిపిసాతుయి. తెలుగు ఉగాది 
ఆనిందపు హరివలులే చేతబటిటా వయ్్రింగా, రమణీయింగా 
తొలి తొలి వెలుగులలో, చిర్ చిర్ నగవులతో తెలుగు 
వారిింట ప్రవేశసుతుింది.

యుగాది – యుగ + ఆది = యుగము మొదలు అని 
అరథుిం. త్రిమూర్తులు సృష్టా సిథుతి లయ కారకులు. సృష్టా 
ప్రారింభింతో ముడిపడేవ యుగాలు. అిందువలన 
ఆ యుగాలకు ఆది సృష్టా. బ్రహ్మదేవుడు సృష్టాని 
ప్రారింభిించిన రోజు కనుక చైత్ర శుకలే పాడ్మ్ 
యుగాది. అింటే యుగానిక్ ఆది అని అరథుిం. 

దైవజుఞాలు కాలాని్న బ్రహ్మమనిం, 
ప్రజ్పత్మనిం, దివ్మనిం, 
పితృమనిం, బార్హసృత్మనిం, 

సరమనిం, నక్షత్రమనిం, చాింద్రమనిం, సావనమనిం 
అని వభజిించినార్. హిందువులు చాింద్రమనాని్న 
పాటిించేవార్ కనుక చైత్ర శుద్ధ పాడ్మ్ని ఉగాదిగా 
భావసాతుర్.

‘‘చైత్రేమాసి జగద్బ్రహ్మ సనర్జ ప్రథమే౭హని
శుకలోపక్షే సమగ్ేంతు తథా సూరోయాదయే సతి
ప్రవరతుయా మాస తథా కాలసయా గణనా మాని
గ్హానానాగా నతూన్ మాసా సత్వరాన్వత్సరాదిపాన్’’
సృష్టాకరతు బ్రహ్మదేవుడు ఈ లోకాని్న చైత్ర శుకలే 

పాడ్మ్నాడు స్రో్దయ సమయింలో సింపూరణాింగా 
సృష్టాించి, కాలగణనింలో ప్రవరితుింప చేసినాడని చతురవారగి 
చిింతామణ్లో వ్రాయబడిింది. కాలగమనింలో గ్రహ, నక్షత్ర, 
ఋతు, మస, వర్ష, వారాధిపులను ప్రవరితుింపచేసెను అని 
చెప్పబడిింది. ధర్మసిింధు రచయిత చైత్ర శుకలే పాడ్మ్నే 
అింగీకరిస్తు దృఢపరిచాడు.

ఉగాది పరవాదినము నాడు స్రో్దయ్నిక్ ముిందే 
అనగా బ్రాహ్్మ ముహూరతుింలోనే నిద్రలేచి, కాలకృత్ములు 
తీర్్చకొని, నువువాల నూన్తో తలింట్కోవాలి. నువువాలనూన్ 
లక్ష్మీకరిం. నీర్ గింగాజలింతో సమనిం. కావున గింగా 
యమునా సరసవాతీ నదులను స్మరిస్తు అభ్ింగనసా్ననిం 
చేయ్లి. సా్ననానిక్ ఉపయోగిించే నీటిలో పించ పలలేవాలను 
నానబెటిటా, ఆ నీటితో తలసా్ననిం చేయ్లి. ఆ రోజు (ఉగాది) 
నూన్తో తలసా్ననిం చేసినవార్ లక్ష్మి, గింగల అనుగ్రహిం 
పొిందుతార్. అింత్కాక అభ్ింగన సా్ననిం వలలే అవయవ 
పుష్టా కలుగుతుింది. ఆరోగ్ప్రదిం. ఆయురా్దయకిం. 
అభ్ింగన సా్ననిం చేసిన తర్వాత నూతన వసత్రములను 
పూజిించి ధరిించాలి. వసత్రములు సరవాదేవతా సవారూపమని 
(సరవా దైవతవాిం దైవానః) వేదిం చెబుతోింది. కాబటిటా పూజిించి, 
నమస్కరిించి, ప్రారిథుించి, ధరిించి దైవారాధన చేసుకుని 

ధరిించాలి. ఇది హిందవ సింస్కకృతి నియమిం.
అనింతరిం నుదుటిన వభూతిని 

ధరిించి గింధిం, కుింకుమ పెట్టాకుని 
స్ర్భగవానునిక్ నమస్కరిించి 

పెద్ద పాత్రలో నీర్, అిందులో 
పువువాలను వేసి స్ర్్నిక్ 
ఎదుర్గా నిలబెటిటా ప్రత్క్ష 

నారాయణునిక్ అర్ఘష్మ్చి్చ ఆ 
నీటిని తులసి కోటలో కానీ పూల 

కుిండీలలో కాని పోయ్లి.
సింవతసురాదినాడు సీత్రలు 
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రింగవలులే లతో వవధ పుష్్పలతో తోరణములు కటిటా, 
మమ్డి  ఆకులతో గృహాలింకారము కావసాతుర్. తర్వాత 
దే వుని గదిలో గోమయింతో అలిక్ మింటపాని్న ఏర్పరచి 
వారి వారి ఇషటాదేవతా పటములను ఉించి, కలశమును 
ఏరా్పట్ చేసుకొని ఆ తరావాత పసుపుతో గణపతి ప్రతిమను 
చేసుకుని అత్ింత భక్తు శ్రద్ధలతో పూజిసాతుర్. ఇింటిముిందు 
ధవాజ్రోహణిం చేయ్లని శాసత్రిం చెబుతోింది. మిండపముపై 
నూతన వసత్రమును పరచి, 5 పావుల బియ్్ని్న పోసి, దానిపై 
అషటాదళ పదా్మని్న ఏర్పరచి, దానిపై పూరణాకలశాని్న పెటిటా 
అిందులో పరివుద్ధమైన పవత్రమైన జలమును నిింపి సుగింధ 
ద్రవా్లు, చిందనమును, తులసి, మరేడు దళ్లను, తులసి 
బృిందావనింలోని మటిటాని వేసి దానిపై మమ్డి, మఱ్ఱి, రావ, 
జువవా, మేడి చెటలే చివుళ్్ళ ఉించి పుష్పమలికలతో, కలో్పకతు 
ప్రాణ ప్రతిష్్ఠదులు చేసి బ్రహా్మది దేవతలను ఆవాహన చేసి 
పూజిించాలి.

ఉగాది అనగానే గుర్తుకు వచే్చది ఉగాది పచ్చడి. 
దీనినే శాసాత్రలలో ‘‘నిింబ కుసుమ భక్షణిం’’ లేక ‘‘అశోక 
కళ్కా ప్రాశనిం’’ అింటార్. అశోక కళ్కా ప్రాశనమమని 
ఆయురేవాదిం పేర్ పెటిటాింది. 

ఉగాది పచ్చడి షడ్రుచుల సమే్మళనిం. కొతతుబెలలేిం, కొతతు 
చిింతపిండు, లేత మమ్డి కాయలు, వేపపూత, పచి్చ 
మ్రపకాయలు, ఉప్పు కలిపి ఉగాది పచ్చడిని తయ్ర్ 
చేసాతుర్. కొిందర్ పచి్చ మ్రపకాయలకు బదులు మ్రియ్ల 
పొడిని వాడుతూ ఉింటార్. తీపి, పులుపు, వగర్, చేదు, 
కారిం, ఉప్పు అనే షడ్రుచులతో కూడిన ఉగాది పచ్చడిని 
సీవాకరిించడిం వలలే సింవతసురమింతా మనిష్ అని్న రకాలైన 
ఆట్పోటలేను ఎదుర్్కనే ధైర్ సాహసాలను పొిందుతాడు. 
ఆరోగ్పరింగా చూసేతు బెలలేిం శరీర వేడిని తగిగిించి చలలేదనాని్న 
అిందిించడిం, కాలేయ సింబింధ వా్ధులను నయిం 
చేసి, ఆకలిని కలిగిించడింతో పాట్, ఎముకలకు బలిం 
చేకూర్సుతుింది. కొని్న ప్రాింతాలలో వీటిని కలపడానిక్ 
ఉపయోగిించే కుిండ కూడా కొతతుదిగానే చూసాతుర్. ఉగాది 
పచ్చడి సేవించడిం వలలే వష దోష్లను హరిసుతుింది. వాత, 
పితతుములు పెరగకుిండా కాపాడుతుింది. కింటిచూపు మెర్గు 
పర్సుతుింది. తరచూ వచే్చ తలనొపి్పక్ మించి నివారకింగా 
ఉింట్ింది. చరా్మనిక్ మించి వర్చసుసుని, వరాణాని్న, త్జసుసుని, 
మృదుతావాని్న ఇసుతుింది. ష్గర్ వా్ధి, స్థులకాయిం, 
బి.పి, కా్నసుర్, ఉబ్బసిం, కీళ్ళనొప్పుల వషయింలో మేలు 
కలుగుతుింది. కఫ, శావాస కోశ వా్ధులకు దివ్్షధిం. 
దైవారాధన చేసుకొని, షడ్రుచుల వేప ప్రసాదాని్న దైవానిక్ 

నివేదిించి మనిం సీవాకరిించాలి. ఈ ప్రసాదిం కూడా ఇింటి 
యజమనురాలు పెటాటాలని పెద్దల వాకు్క. ప్రసాదాని్న 
సీవాకరిించే సమయింలో

‘‘తా్వమష్ఠ  శ్క నరాభీషటో  మధుమాస సముద్భవ
నిచామి శ్క సేంతపాతు ేం మమ శ్కేం సదాకరు’’
అనే మింత్రిం చదువుతూ ఉగాది పచ్చడిని తినాలని 

శాసాత్రలు చెబుతునా్నయి. ఉగాది పచ్చడి కనా్న యుకాతుహారిం 
ఇింకెక్కడ ఉింట్ింది?

‘‘యుకాతు హార విహారసయా యుకతు చేషటో సయా కర్మసు
యుకతు స్వపానావ బోధసయా యోగభవతి కశిచిన’’
అింటింది భగవదీగిత. ఈ వాకా్నిక్ లేక శోలేకానిక్ 

ఉదాహరణగా నిలుసతుింది ఉగాది పచ్చడి.
ఉగాదినాడు పాటిించాలిసున  మరో ప్రధాన వధి ‘‘పించాింగ 

శ్రవణిం’’. పించ+అింగ=పించాింగ తిథి, వార, నక్షత్ర, 
యోగ, కరణములనే ఐదు అింగములను గురిించి వవరిించు 
దానినే పించాింగిం అింటార్. మనిం ఏ పని సాధిించాలనా్న 
పించాింగిం చూడాలి. తిథులు శ్రేయసుసును ‘‘తిథేశ్చ 
శ్రియమపో్నతి’’ అని శాసత్ర వచనిం. వారము ఆయుష్్షను వృది్ధ 
చేసాతుయి. నక్షత్రిం పాపాలను పోగొటిటా రోగమును నివారిసుతుింది. 
కరణిం కార్సిది్ధని చేకూర్సుతుింది. కాలానుకూలత న్రిగి 
కార్ములు నిరవారితుించువారిక్ దేవతానుగ్రహిం లభిసుతుింది. 
కనుకనే ఉగాది పిండుగ రోజున పించాింగ శ్రవణ కార్క్రమని్న 
నిరే్దశించిింది హిందూ ధర్మిం. శ్రవణమింటే వనడిం. 
శ్రావణిం అింటే వనిపిించడిం. ఉగాది రోజున పించాింగాని్న 
చదివో, చదివించుకునో చేసి దాని గురిించి తెలుసుకోవాలి. 
పించాింగ శ్రవణిం వలలే గింగానదిలో సా్ననిం చేసిన ఫలిం 
లభిసుతుిందని శాసత్ర వచనిం. ఉగాది రోజున పించాింగ శ్రవణిం 
చేసినిందు వలలే సకల సదుగిణాలు కలుగుతాయి. అనింత 
కాలాని్న సింవతసురమనే ప్రమణింతో గణ్ించి, గ్రహ నక్షత్రాది 
సించారాని్న, వాటి ఫలితాలను గుణ్ించి గ్రహించి మనవునిక్ 
చేయవలసిన పనులను, చేయకూడని పనులను తెలియజేసే 
సాధనిం పించాింగిం.

ఉగాది రోజున పసిందైన కవ సమే్మళనాలు జర్గుతాయి. 
తెలుగునాట నలుచెరగులా ప్రసిద్ధ కవులతో పాట్ 
ఔతాసుహకులు కూడా ఈ సమే్మళనాలలో పాల్గిని తమ కవతా 
పటిమను వవరిసాతుర్.

ఇింతటి వశషటామైన ఉగాది పిండుగ సర్వాలకూ 
ఆనిందము, ఆయురారోగా్లు, సుఖశాింతులు కలిగిించాలని 
ఆకాింక్స్తు ఆనిందోతాసుహాలతో జర్పుకుిందాిం. 

‘‘ఓేం నమో వేంకటేశాయ’’
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కలియుగిం ప్రారిం భమైన తొలిదినాలలో ఈ భరత 
ఖిండింలో భా గమైన ‘కురికాపురి’ అనే రాజ్్ని్న ‘కారి’ 
అనే రా జు పరిపాలిస్తు ఉిండేవాడు. ఇతడు అపరిమ్తమైన 
వష్ణాభకుతుడు. సదాచార సింపను్నడు. సత్కర్మలు చేసే 
గొప్ప ప్రజ్సేవకుడు. ఇని్న సదుగిణాలునా్న సింతానిం 
కలుగకపోవడిం గొప్ప వచారకరిం. అయిత్ ఒకసారి ఈ 
రాజదింపతులు ఇద్దరూ ఆ ఊరిలో గల వైషణావాలయ్నిక్ 
వెళ్్ళ ఏడు రోజుల పాట్ ఉపవాస ప్రారథునలు చేసాతుర్. వారి 
ప్రారథునను భగవింతుడు ఆలక్సాతుడు. పుత్ర సింతానాని్న 
అనుగ్రహసాతుడు.

సరిగా కలియుగిం ఆరింభమైన 42వ రోజున ‘కారి’ రాజ 
దింపతులకు ఒక శశువు జని్మసాతుడు. అయిత్ వచిత్రిం... 
పుటిటాన మగశశువు ఏ క్షణింలోనూ ఏడవాడు. కదలడు. 
నిశ్చలింగా ఉింటాడు. అలా ఉిండిపోవడిం అిందరినీ 
అబు్బరపర్సుతుింది. ఎని్నసార్లే ప్రయతి్నించినా ఆ శశువులో 
చలనిం ఉిండదు. కానీ జీవిం ఉింట్ింది. ఇక్కడ ఒక వషయిం 
వవరిించాలి. ఏ తలిలే గరభాిం నుిండి జని్మించిన ఏ శశువైనా 
మర్క్షణిం ఏడుసుతుింది. అలా ఏడి్చనవెింటనే వార్ తమ 
యొక్క పూరవాజన్మ మరిచిపోతారన్నది భగవింతుడి మట. 

ఆ వధింగా ఏడి్చన శశువుని శఠిం (శఠిం అనగా మయ) 
కమే్మసుతుింది. అట్వింటిది ఈ కారి రాజపుత్రుడు ఈ పుడమ్పై 
పడిన వెింటనే ఏడవాకుిండా కోపింతో శఠమును ఎదిరిించి 
జని్మించినవాడు కాబటిటా శఠకోపమునిగా తదనింతర 
కాలములో పిలువబడా్డడు. వషవాక్సునుల వారి అింశగా 
జని్మించినవాడు కాబటిటా జీవిం కలిగి మయను ఎదిరిించి 
ఏడవాకుిండా కదలకుిండా ఉనా్నడు.

ఆ వధింగా ఎదుగుదల లేకుిండా పడియున్న ఆ శశువుని 
తీసుకుని కారి రాజ దింపతులు ఒక శుభముహూరతుములో 
మరలా వైషణావాలయమునకు వెళ్్ళ ఆ గుడిలోని వష్ణా 
పాదముల చెింత ఉించి ఈ వధముగా ప్రారథున చేసాతుర్.

‘‘పరింధామ! సింతానిం లేని మకు పుత్ర సింతానాని్న 
అనుగ్రహించావు. కానీ పుటిటాన ఈ శశువు నిశ్చలింగా 
ఉనా్నడు. జీవిం ఉిండి పెర్గుదల లేకుిండా ఉన్న ఈ 
శశువును నాకు పుత్రుడిగా ఎిందుకు జని్మింప చేశావో అరథుిం 
కావడిం లేదు. ఓ సిథుతికారకా! నీవే మకు రక్ష. నా కుమర్ణ్ణా 
అిందరిలాగా ఎదిగేటట్టా చేయి తిండ్రీ’’ అింటూ దీనిం ప్రారథున 
చేసాతుర్. అప్పుడు వారిక్ ఆ దేవాలయిం నుిండి అింతర్ వాణ్ 
గా సిథుతికారకుని మటలు ఈ వధింగా వనిపిసాతుయి.

శఠగోపం
శఠగోపయతి 
నమ్మాళ్్వర్

- మేందరపు వి.జ.శేంకరాచారి

భగవంతుని అనుగ్రహం పందటానికి ఈ కలియుగంలో నామస్మరణయే 
సర్యైన దార్. అయితే భౌతికంగా ఆ పరమాతు్మని ఆశీసుసులు మనందర్కీ 

ఆలయాలలో పూజార్ మన తలపైన ఉంచే శఠగోపం వలన లభిసుతింది. 
ఈవిధంగా పరంధాముని అనుగ్రహం పందడానికి శఠగోప యతి 

నమా్మళ్్వర్ గా పిలువబడే శఠగోపముని అనే నిస్్వర్థ భక్తిడి గుర్ంచ. 



  ఏప్రిల్  2022  13

‘‘ఓయీ! కారి మహారాజ్! నీ కుమర్డు సామను్డు 
కాడు. వషవాక్సునుల వారి అింశతో జని్మించినవాడు. శఠాని్న 
(మయను) ఎదిరిించి ఈ భూమ్పై అవతరిించినవాడు. 
నేటిక్ 16 వ రోజు నుిండి ఈ శశువులో ఎదుగుదల 
ప్రారింభమవుతుింది. ఇక్కడ కొింత కాలము ఉన్న తరావాత 
ఈ బాలుడు ఇక్కడకు దగగిరోలేనే కనిపిసుతున్న చిింత చెట్టా వద్దకు 
భగవదనుగ్రహముతో మర్చబడతాడు. అక్కడ 16 సిం।।లు 
పూరితు కావసుతున్న సమయింలో ఒక మహావ్క్తు చర్ వలన 
మటాలేడటిం ప్రారింభిసాతుడు. తదనింతరిం కృషణాభకుతునిగా 
వరాజిలులేతాడు. కృషణా తతావాని్న కీరతునలుగా పాడి ప్రజలలో 
భక్తుభావానిక్ అింకురిం వేసాతుడు. ఇతని భక్తుక్ పరమత్మయ్ 
దాసుడవుతాడు. పరమత్మను కోరిన ఇతడి కోరికతో 
ప్రజలిందరూ ఉద్ధరిించబడతార్. కావున నీవు వచారమును 
వదిలి నీ కుమర్ణ్ణా ఈ దేవాలయమునిందు నేను చెపి్పన 
ప్రదేశము నిందు ఉించి మీర్ వెళ్్ళపోిండి. హరినామ 
సింకీరతునలో... నామ జపింలో జీవించిండి. ఈ జన్మలోనే 
మీకు కైవలా్ని్న ప్రసాదిసాతును’’ అన్న మటలు వన్న ఆ రాజ 
దింపతులు తమ బిడ్డను పరమత్మ చెపి్పన ప్రదేశములో 
ఉించి తమ రాజ్్నిక్ తిరిగి వెళ్్ళపోతార్.

ఈవధింగా కురికాపురి రాజ్ింలో ఆ దేశ రాజుకు 
జని్మించిన శఠకోపముని కొింతకాలమైన తరావాత చిింతచెట్టా 
క్ిందకు చేర్చబడతాడు. అక్కడే ఆ శశువులోని ఎదుగుదల 
ప్రారింభమవుతుింది. తనకు తనే కూర్్చనడిం... అక్కడే 
బొింగరిం పరిణామ క్రియలతో పెర్గుతాడు. 7 సింవతసురాల 
వయసుసు వచి్చనప్పటి నుిండి ధా్నింలో నిమగు్నడవుతాడు. 
అలా 16 సిం।।లు పూరితు కావొచే్చ సమయిం ఆసన్నమవుతుింది. 
ఈవధింగా ఇతడి జీవనక్రియ సాగుతోింది.

ఈ కురికాపురి రాజ్్నిక్ దగగిరోలేనే ‘తిర్కో్కరూర్’ అనే 
ఊర్ గలదు. అక్కడకు ఆళ్వార్ అనే మధుర కవ హరినామ 
సింకీరతునతో దేశాటన చేయుచూ వసాతుడా రోజు. ఈ 
వధింగా దేశాటన చేయుచు తిర్గుచున్న 
అతడు అయోధా్పురమనే గ్రామనిక్ 
చేర్కుింటాడు. (ఈ గ్రామిం 
తిర్కో్కరూర్ ఊర్క్ దగగిరోలే ఉన్న 
గ్రామిం) ఆ రోజు రాత్రి అతడు 
ఒక దేవాలయిం ఆర్బయట 
పడుకొని ఉన్న సమయింలో 
మ్ర్మ్ట్లే గొలుపుతూ ఒక 
నక్షత్రిం నడుసుతున్నట్లేగా అతడిక్ 
కనిపిసుతుింది. ఆశ్చర్మనిపిించి ఆ 

క్షణమే ఆ నక్షత్రిం దక్ణ దికు్కగా సాగుతూ ఉింటే దానిని 
అనుసరిసాతుడు. చివరిక్ అతడు శఠగోపముని ఉన్న ఊర్క్ 
చేర్కుింటాడు.

ఆళ్వార్ ఆ ఊర్క్ చేర్కొనగానే ఆకాశింలో నడుస్తు 
వచి్చన నక్షత్రిం మయమైపోతుింది. అది గమనిించిన 
మధుర కవ ఆళ్వార్ ఈ ఊరిలో ఎవరో ఒక మహానుభావుడు 
ఉిండి ఉింటాడు. అిందుక్ నక్షత్రిం మయమైపోయిింది అని 
అనుకొింటాడు. ఈ వషయమై ఆ ఊరి ప్రజలను అడిగిత్ వైషణావ 
ఆలయ్నిక్ దగగిరలో గల చిింతచెట్టా దగగిర గత పదహారేళ్్ళగా 
శఠకోపముని పెరిగిన వైనిం తెలుపుతార్. అన్నపానీయ్లు 
తీసుకోకుిండా ఈ 16 సిం।।లు తదేక ధా్నింతో ఉనా్నడని ఆ 
గ్రామ ప్రజలు చెపిత్ మధుర కవ ఆళ్వార్ వష్ణా ఆలయ్నిక్ 
దగగిరోలే గల చిింతచెట్టా దగగిరకు వెళతాడు.

అక్కడ తదేక ధా్నింలో నిమగ్నమై ఉన్న శఠకోపమునిని 
చూసాతుడు ఆళ్వార్. అతనిని చూసినపుడు అతడిలో 
అదృశ్మైపోయిన నక్షత్రిం యొక్క కాింతి అింతా 
కనిపిసుతుింది. అలా కనిపిించడింతో ఆ శఠకోపముని అవతార 
పుర్ష్డని నిశ్చయిించుకుింటాడు.

నిశ్చలింగా కూర్్చని యున్న అతని దగగిరకు వచి్చ 
‘నీ పేరేమ్టి?’ అని అడుగుతాడు. శఠకోపముని అతని 
మటలకు సమధానిం ఇవవాడు. అది గమనిించిన 
మధురకవ ఆళ్వార్ అతను కూర్్చని ఉన్న చిింతచెట్టా పైక్ 
ఎక్్క అక్కడినుిండి పెద్దరాయిని అతని ముిందు పడేటట్టాగా 
పడవేసాతుడు. ఆ రాయి శబా్దనిక్ శఠకోపముని కనులు తెరచి 
ఆళ్వార్ వైపు చూసాతుడు.

అప్పడు మధురకవ ఆళ్వార్ అతనితో ‘‘తమర్ ఎవర్? గత 
16 సింవతసురాలుగా అనా్నహారాలు మని తదేక ధా్నింతో 
ఇక్కడ ఎిందుకు కూర్్చని ఉనా్నర్’’ అని ప్రశ్నసాతుడు.

దానిక్ శఠకోపముని నవువాతూ ‘‘తలిలే గరభాిం నుిండి 
జని్మించిన ఏ శశువైనా ఇలపై పడిన వెింటనే శఠమునకు 

(మయకు) ప్రభావతుడై పోతునా్నడు. 
పరమత్మ కొరకు పరితపిించుట 

లేదు. ఒక కొిండచిలువలా అక్కడే 
తిింట్నా్నడు. అక్కడే పడి 
ఉింట్నా్నడు. తన గమ్మేమ్ట 
తెలుసుకోలేకపోతునా్నడు’’ అని 
వేదాింతిలా సమధానమ్చా్చడు.

ఆ సమధానిం మధురకవక్ 
ఎింతగానో నచు్చతుింది. (అక్కడే 

తిింట్ింది. అక్కడే పడిఉింట్ింది అన్న 

భకతు లవరైనా 
పూజ్రి దా్వరా 

శఠగోపానినా తలపై 
ఉేంచుకననాప్పుడు నా పుణాయానినా 
క్షయేం చేసూతు  నీ అనగ్హానినా 

ప్రసాదిేంచవచవయాయా. ఈ ప్రక్రియ 
నిరేంతరేం సాగుతూ ఉేండ్ 

మానవాళిని రక్ేంచవలననేదే 
నా కోరిక తేండ్రీ
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వాక్ింలో పరమరాథుని్న గ్రహసాతుడు. ఇిందులో పరమరథుిం 
ఏమ్టింటే పరమత్మ యొక్క 84 లక్షల జీవరాశుల 
సింతానిం ఈ భూమ్పైన మొదలై ఇక్కడే అింతమైపోతోింది. 
పరమత్మలో ఏ జీవీ ఐక్ిం కావడిం లేదు). ఈ సమధానానిక్ 
మురిసిపోయి మధురకవ ఆ బాలుణ్ణా తన గుర్వుగా 
ఎించుకొని అతడి అనుమతితో అతనితోనే ఉిండి గుర్ 
శుశ్రూష చేసుకుింటూ ఉింటాడు.

పదహార్ సింవతసురాల పాట్ తన మౌన ధా్నపు 
పెర్గుదలలో దరి్శించిన దివ్ అనుభూతులను వలెలే 
వేసుకుింటూ శ్రీకృష్ణాడిపైన, రింగనాథుడిపైన ఎనో్న 
కీరతునలను రచిించి మధురింగా ఆలపిసాతుడు. అతడి కీరతులను 
తన్మయింగా వన్న శ్రీరింగనాథుడు శఠకోపమునిని నా 
ఆళ్వార్ అనుకునేవాడు. ఏరోజైనా శఠకోపముని తనను 
కీరితుించనిచో ఆ సావామ్య్ వైకుింఠిం నుిండి దిగివచి్చ తనని 
కీరితుించమని కోరేవాడు. భగవింతుడిచేత నా ఆళ్వార్ గా 
పిలిపిించుకున్న ఈ శఠకోపమునియ్ తదుపరి కాలింలో 
నమ్మళ్వార్ గా ప్రసిదు్ధడైనాడు.

తన గాన మధుర్ింతో ప్రతిక్షణిం రింగనాథుడిని 
పరవశింప చేసుతున్న నమ్మళ్వార్ క్ అతడి అింతిమ ఘడియలో 
ఎదుర్గా ప్రత్క్షమైన శ్రీమహావష్ణావు అతడిని ఏిం వరిం 
కావాలో కోర్కో అని అడుగుతూ ఒక ప్రశ్న వేసాతుడు.

‘‘ఓయీ భకాతుగ్రేసరా! నాకత్ింత ప్రీతిపాత్రుడవైన నా 
ఆళ్వార్ ఈ జన్మలో నీవు రాజకుమర్డిగా జని్మించి కూడా 
చిింతచెట్టా క్రిింద పెరిగావు. భోగాలను అనుభవించలేదు. 
మర్జన్మలోనైనా రాజభోగాలను అనుభవించే రాజుగా 
నీకు జన్మనీయమిందువా... లేక మోక్షని్న కోర్కొిందువా’’ 
అింటాడు. 

అిందుకు నమ్మళ్వార్ ‘తిండ్రీ! నాకు భోగాలను 
అనుభవించాలనే ఆసక్తు లేదు. కోరికలు లేశమత్రమైన నా 
మదిలో కానరావు. ఇక మోక్షిం గురిించి ఆలోచిించడిం లేదు. 
నాకు కావలసినదింతా లోక కళ్్ణిం. అిందరికీ నీ అనుగ్రహిం 
నా దావారా ప్రసరిించేటట్లేగా చూడు పరింధామ’’ అింటాడు.

‘‘ఏ వధింగా నీ దావారా అనుగ్రహాని్న ప్రజలకు నేను 
అిందివవాగలను?’’ అని అడుగుతాడు రింగనాథుడు.

‘‘పరింధామ! ఏవధింగా అనుగ్రహించగలరో అన్నది 
నీకు తెలియదా... అయినా నీకు తెలియజేసాతును. పరాత్పరా 
నీ పాదుకలను నా తలపై ఉించి నాకు గల పుణా్న్నింతా 
నీ పాదాల దగగిర క్ింద్రీకరిించి ఆలయింలో ప్రవేశించిన 
భకుతులెవరైనా పూజ్రి దావారా శఠగోపాని్న తలపై 
ఉించుకొన్నప్పుడు నా పుణా్ని్న క్షయిం చేస్తు నీ అనుగ్రహాని్న 
ప్రసాదిించవచవయ్్. ఈ ప్రక్రియ నిరింతరిం సాగుతూ 
ఉిండి మనవాళ్ని రక్ించవలెననేదే నా కోరిక తిండ్రీ’ అని 
కోరతాడు. 

లోక కళ్్ణిం కోసిం అరిథుించిన శఠకోపముని (తదనింతర 
కాలింలో శఠకోపమే శఠగోపింగా మరిింది. భకుతులు పూజ్రి 
దావారా శఠగోపాని్న సీవాకరిించినప్పుడు ఆ పరింధాముడు 
శఠకోపముని పుణ్ వశేషిం వలన మనమెదుర్్కింట్న్న 
మయని (శఠిం అింటే మయ) క్షీణ్ింపచేస్తు పరింధాముడు 
అనుగ్రహసుతునా్నడని అరథుిం) కోరికను శ్రీమహావష్ణావు ‘తథాసుతు’ 
అింటూ తన సమ్మతిని తెలియజేసాతుడు.

తదనింతరిం వషవాక్సునుల వారి అింశతో ఈ పుడమ్పై 
అవతరిించిన శఠకోపమునిగా పిలువబడి నమ్మళ్వార్ గా 
ప్రసిదు్ధడైన ఆళ్వార్ లలో 11 వ వాడిగా చెప్పబడిన అతని 
జీవిం వష్ణా సాని్నధా్ని్న పొిందుతుింది.
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ఈ సంవత్సరము తిరుమల శ్రీవారికి సమరి్పంచబోయే 7 కోట్ల జపములో 
భాగస్వాములు కండి! ఆ స్వామి కరుణా కటాక్షములకు పాత్రులు కండి!!

మీమీకోరికలనుతీర్చమనితిరుమలశ్రీవేంకటేశ్వరస్్వమివారిని
ప్రారి్థేంచేభాగ్యానినిమాకుప్రస్దేంచేండి!!

గమనిక:
మేము శ్రీవారిక్ 2002 
నుిండి ప్రతి సింవతసురిం 

సమరి్పించదలచిన 7 కోటలే 
జపములో మీర్ ప్రతి 
సింవతసురము పాల్గిని 

శ్రీవారి కృపను, ఆశీసుసులను 
సింపూరణాింగా పొిందగలరని 

ప్రారథున.
సావామ్ నామమును 1,008 

సార్లే వ్రాయలేనివార్ కనీసిం 
108 సార్లే అయినా వ్రాసి ఏడు 
కోటలే జపములో భాగసావాములు 

కాగలరని మనవ.
శ్రీ  వంకటేశ్వర

అనుగరీ హ పారీ ప్త రస్్త ..!

ఇం.నం. 1-1-53, వీధి నం. 1,
హబ్సీగూడ, హైదరాబాద్ - 500007.

ఫోన్: 040- 27175050

ఈ కార్యక్ర మం గురంచి 
పూరతి  వివరాలకు సంప్ర దంచండి:

93482 12354

త్రుమల శ్రీ వయంకటేశ్వరునికి         కోట్ల జపములో భాగముగా
20వ పర్్యయంగా 7 కోట్ల జప సమర్పణ

శ్రీ వయంకటేశ్వర
మహామయంత్ర పీఠయం

శ్రీ వేంకటేశ్వరుని కరుణా కటాక్షములకు, స్్వమివారి అనుగ్రహానికి అేందరూ 
పాత్రులు కావలెననే ఉద్దేశ్ేంతో ఆయన నామస్మరణలోని మాధుర్్నిని అేందరూ 

అనుభవేంచాలనే ఆకాేంక్షతో.. ప్రతి భకుతు నిచే 1,008 స్ర్లకు తకుకువ కాకుేండా 
7 కోట్ల  జపమును వ్రాయేంచి ఒక పవత్రమైన రోజున తిరుపతిలో, కేండపై ఇట్టి  

జపమును శ్రీవారి పాదముల చేంత పట్టి , నివదేంచి, ఎస్.వ. డైరీ ఫేం ఆవరణలో 
జపహోమాదులు నిర్వహేంచి ‘శ్రీ వేంకటేశ్వర దవ్ మహామేంత్ర స్థూ పేం’లో 
స్్వమివారికి సమరి్పేంచాలనే సేంకల్పేంతో ఈ కార్క్రమేం చేపటటి బడేంద.

సంకల్ం

నిబయంధనలు:
1. ఈ మహామంత్రాన్ని వ్రాయుటకు మందు మీ మనసుసీలోన్ కోరికలను శ్రీవారికి న్వదంచి, 

మనసారా ధాయాన్స్తూ, నోరారా పలుకుతూ వ్రాయండి. మననం, స్మరణం సా్వమివారికి ప్రియం.
2. ఈ మంత్రమను కుల మత భేదం లేకుండా అందరూ వ్రాయవచ్చును. మన ఆచారవయావహారాల 

ప్రకారం అర్హత లేన్ సమయమలో వ్రాయకూడదు.
3. ఈ మంత్రమను మీ మీ సంత పేపర్లపై వ్రాయండి లేదా మానుంచి సా్వమివారి దవయామహామంత్ర 

లిఖిత జప పుసతూకమను పంద వ్రాయండి. పుసతూకమను పోసుటు దా్వరా కోరువారు పోసుటు ఖరుచుల 
న్మితతూం రూ. 5/– ఎం.ఓ (ఒక్ంటికి) పంపినచో మేమ మీకు జప పుసతూకాన్ని పంపగలమ. 
(రూ. 10/–కి తకు్వ కాకుండా పంపండి). 9348212354 నంబర్కు పోన్పే, పేటిఎం, 
గూగుల్పే దా్వరా డబ్బులు, అడ్రస్ పంపి జప పుసతూకమను పందవచ్చును.

4. మీరు ఈ మంత్రమను 45 రోజులలో వ్రాసి ‘శ్రీ వంకటేశ్వర మహామంత్ర పీఠం’ ఇం.నం. 
1–1–53, వీధి నం. 1, హబ్సీగూడ, హైదరాబాద్ – 500007 చిరునామాకు మాత్రమే నేరుగా 
గానీ / పోస్టు / కొరియర్ ద్వరా గానీ పంపగలరు. జప సమర్పణోతసీవ కారయాక్రమ వివరాలతో 
పాటు ఆహా్వన పత్రం అందజేయడాన్కి వీలుగా సంత చిరునామా కలిగి రూ. 5/– సాటుంపు 
అతికించిన కవరును జతపరిచి పంపగలరు.

5. ఈ మహామంత్రమను వ్రాయునప్పుడు మీలో కలిగిన అనుభూతులను మాకు వ్రాసి పంపగలరు.
6. మీరు వ్రాయవలసిన దవయా మహామంత్రం ‘ఓం నమో వంకటేశాయ’

శ్రీ  వేంకటేశ్వర దివ్య మహామేంతరీ  లిఖిత జపము
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ప్రేమ తతతు్వ భావమే నిజమైన భక్తు యని నారదాది 
మునులు ఉపదేశించినార్. భజ అను దాని నుిండి భక్తు 
అను శబ్దిం పుటిటాింది. వవధ నామలతో కూడిన నదులనీ్న 
సముద్రింలో కలిసి తమ రూపాలు కోలో్పయి సముద్ర నీర్గా 
మరిపోయినటేలే వవధ రూపాలలో ఉన్న దేహములు గలిగిన 
మనవులు భగవింతునిలో ఐక్ము చెిందుటకు ఉపకరిించే 
సాధనమే భక్తు. ఈ భక్తు మరాగిలు నవవధాలు. శ్రవణిం, 
కీరతునిం, విందనిం, పాదసేవనిం, అర్చనిం, దాస్ిం, సఖ్ిం, 
స్మరణిం, ఆత్మనివేదనిం అనే తొమ్్మది రకాల భక్తుమరాగిల 
దావారా భగవింతుని చేర్కోగలమని వేద ప్రబోధిం. ఈ 
మరాగిల దావారా ముక్తుని పొిందిన వార్ ఎిందరో ఉనా్నర్. 
వారిలో నారదుడు, శుకమహరి్ష, ప్రహాలేదుడు, హనుమింతుడు, 

శబరి, అర్్జనుడు, కుచేలుడు, పరీక్తుతు, లక్ష్మీదేవ, ర్క్్మణ్, 
ద్రౌపది, అక్రూర్డు, పృథుమహారాజు, బలిచక్రవరితు. 
కలియుగింలో అన్నమయ్, రామదాసు, తా్గరాజు, 
క్షేత్రయ్, వెింగమింబ, రామనుజులు, కులశేఖరాళ్వార్లు, 
అనింతార్్లు, తిర్మలనింబి, హాథీరాిం బాబా, కుమ్మరి 
భీముడు, తులసీదాసు. రాజులలో కించి వరదరాజసావామ్, 
తొిండమన్ చక్రవరితు, ఆకాశరాజు, కృషణారాయలు, సాళ్వ 
భూపతులు, సని్నధి గొలలే మొదలగు వార్ తమకు తోచిన 
మరాగిలలో భగవింతుణ్ణా సేవించి ముక్తుని పొిందినట్లే 
రామయణ, భారత, భాగవత, అష్టాదశ పురాణాలు, 
వేింకటేశవార మహాత్మష్ిం, అన్నమయ్, రామదాసు కీరతునలు 
మొదలు పవత్ర గ్రింథాల దావారా తెలుసుతున్నది. 

నిజభక్తి భావం
- డా।। కూరా్మచలేం శేంకరసా్వమి
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దేవుడె క్కడ ఉనా్నడో తెలుసుకోవడిం 
చాలా కషటాిం. అసలెక్కడ లేడో 
తెలుసుకోవడిం అింతకింటే కషటాిం. 
కారణిం ఏదైనా, ఎవరైనా ఈ 
వషయిం నిరూపిించేిందుక్ 
సతుింభింలో నరసిింహావతారిం 
ఆవరభావించిింది. సత్ దర్శనిం 
కోసిం తప్ప దేవుడి ఉనిక్ని 
సిందేహింతో వెతకడిం కింటే 
మూర్ఖమైన పని మర్కటి లేదు. 
ఎిందుకింటే ఎక్కడో లేదా ఎక్కడైనా 
ఉన్నవాణ్ణా వెతిక్ పట్టాకోవచు్చ. 
ఎక్కడ లేడో తెలియనివాణ్ణా పట్టాకునే 
వీలు ఉింట్ిందా? ఇిందుగలడిందులేడను 
సిందేహిం వలదు చక్రి సరోవాపగతుిండు కదా? భగవింతుని 
ఉనిక్ నిరా్ధరణకు ఆసా్కరమే లేదా? పరిష్్కరమే ఉిండదా? 
దేవుడింతటివాడు ఉనా్నడో లేడో స్పషటాింగా తెలీనివాడు లేడని 
ఎలా అనుకోగలిం? అదీ పొరపాటయిత్ జరిగే నషటాిం మనలి్న 
ఎకు్కవ భయపెడుతుింది.

మనవ మనసతుతవాిం వచిత్రమైింది. వాసతువాని్న నమ్్మ 
నిరీభాతిగా ఉిండడిం కింటే అవాసతువానే్న పట్టాకు వేళ్్ళడుతూ 
అనవసరమైన భయింతో అవసథుపడటమే దాని సవాభావిం. 
నిజ్నిక్ ఒక మించి ఉిందింటే, ఒక మించి జర్గుతుిందింటే 
మనిం అింత సులువుగా నమ్మిం. ఎప్పుడూ సిందేహ 
మనసింతో ఉిండే మనిం మించి జర్గుతుిందనే వషయ్ని్న 
అింత తొిందరగా జీరణాిం చేసుకోలేిం. అణువణువునా 
ఆయన ఉనిక్ సుస్పషటామవుతునా్న ఎిందుకు మనిష్ ఆయన 
ఉనిక్ని సిందేహస్తునే ఉింటాడు? మనిష్ ముిందుగా ఈ 
డోలాయమన సిథు నుించి బయటపడాలి. మరి అరథుిం కానప్పుడు 
డోలాయమనమే కదా? కాదు అది అవగాహనా రాహత్ిం. 
ముిందు మనిం మన వాసతువ సిథుతిని గ్రహించాలి. గాలిలో దీపిం 
కాదు. మనవజన్మ గమ్రహతింగా భారరహత సిథుతిలో 
ఎగుర్తున్న పక్ ఈక కాదు. ఉదే్దశ రహతిం అసలే కాదు. 
ఒక దీక్ష కింకణానిక్ ఒక కరతువా్ని్న ముడిపెటిటా అనుకూల 
వనర్లు ఒడికటిటా పింపిన బాధ్తాయుత మనవ జన్మ ఇది. 

ఈ పవత్ర జన్మకు ఒక కరతు ఉనా్నడు. స్త్రధారి ఉనా్నడు. 
అతడే భగవింతుడు. ఆతా్మనుసింధానమై ఉన్న సరోవాన్నతుడు, 
సరవాజుఞాడు, సరవా స్రషటా. మన శరీరాని్న, ఆింతరా్ని్న, 
జీవతాని్న పరిశీలిించుకున్నప్పుడు ఈ కీలుబొమ్మను 
ఆడిించువాడొకడు ఉనా్నడనే స్పకృహ మనకు కలుగుతుింది. 

ఆయననే అనుమనిించిన మన అజ్ఞానానిక్, 
అవవేకానిక్ సిగుగి కలుగుతుింది. అమ్మ 

కడుపులో నవమసాలు పెరిగి ఆమె 
ప్రాణాలు తీసినింత పనిచేసి ఈ 

లోకింలోక్ వచి్చన బిడ్డ అమ్మ 
అింటే ఎవర్ అని అడిగిత్ ఎింత 
హాసా్స్పదింగా ఉింట్ిందో ఇది 
కూడా అింత్.

ఏది ఏమైనా ఈ శరీరిం ఒక 
దేవతా నిలయిం. సరవా దేవతా 

ఆవాసిం. ప్రతి అణువు, ప్రతి కదలిక 
ఎక్కడుిందింటే ఏిం చెప్పగలిం? 

పెర్గులో పాలెక్కడునా్నయింటే ఎలా 
చూపగలిం? అింతటా నిిండినవాడు, తానే అింతా 

అయినవాడు, వేర్ చేసి ఎలా చూపగలిం? అసలు ప్రత్్కింగా 
ఎలాగురితుించగలిం? ఈ సిందేహానిక్ సమధానాని్న 
కూడా ఆయననే అడగాలి. ఈ సమస్కు పరిష్్కరాని్న 
కూడా ఆయననే చూపమనాలి. అవును ఆయన ఉనిక్ని 
తెలపమని ఆయనను వేడుకోవాలి. అలా వేడుకోవాలింటే 
మనిం ఆధా్తి్మక చిింతనాపర్లిం కావాలి. నవవధ భక్తు 
మరాగిల దావారా ఆ భగవింతుని సని్నధిక్ చేర్కుింటేనే అని్న 
సమస్లకు పరిష్్కరిం దొర్కుతుింది. 

ఏది నిజభక్తు? ఎవర్ నిజ భకుతులు?
‘‘మయ్్వత చేతసామ్’’ అని భగవదీగిత శ్రీకృషణా 

పరమత్మ చెపి్పన ప్రకారిం ఓ పారాథు! సరవాకర్మలను నాకు 
అరి్పించి అన్చిింత లేక నాకు భకుతులై మనసుసును నాయిందే 
లగ్నము చేసి సదా నను్న ధా్నిించుచు నా భక్తుయుత సేవలో 
నను్న అరి్చించెడి వారిక్ శీఘ్రమే జనన మరణమును, 
సింసార సాగరము నుిండి ఉద్ధరిింతును’’ అని పలుకులను 
బటిటా పరమ భాగ్శాలురైన భకుతులు శ్రీకృషణా భగవానునిచే అతి 
శీఘ్రముగా భవసాగరముల నుిండి తరిింపచేయబడుదురని 
చెపి్పన మటలను బటిటా భగవానుడు అత్ింత ఘనుడనియు 
మరియు జీవుడు అతనిక్ సేవకుడనియు తెలుసుకోగలిగే 
జ్ఞానమునకు శుద్ధభక్తు యోగమనియు, దాని దావారా 
భగవింతుని చేర్కోవడమే మనవుల నిజ భక్తు ధర్మము. అలా 
చేయని వార్ మయ్ సింసారములో మునిగిపోతార్. భక్తు 
యోగము చేతనే భగవింతుని సింపూరణాతవాము అవగతము 
కాగలదు. కనుక ప్రతి యొక్కర్ పరిపూరణాముగా భక్తుయుతులు 
కావలయును. భగవానుని పొిందు నిమ్తతుమై అతని యిందే 
మనసు నిలిపి కర్మలను ఆచరిింపవలయును. కర్మ ఏదైనను 

భక్తు 
యోగము అతయాేంత 

సులభమైన మార్ము. మానవులు 
తమ తమ కారయాములన చేసూతు  అదే 

సమయేంలో ‘‘హరే రామ హరే రామ 
రామ రామ హరే హరే, హరే కృష్ణ  హరే కృష్ణ  

కృష్ణ  కృష్ణ  హరే హరే’’ అన మేంత్రమున 
జపిేంచవలయున. అటిటో  మేంత్రోచాచిరణము 

అతనిని ఆ భగవేంతుని వైపు 
ఆకరిషితుడ్ని చేయగలదు.
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అది భగవింతుని కొరక్ అన్న భావనతో చేయవలయును. 
భగవింతుణ్ణా సింతృపితు పరచుట కన్నను అన్మైనదేదియును 
భకుతుడు సాధిింప గోరడు. దేవునిక్ ప్రియము కూర్్చటయ్ తన 
జీవత వధిగా భావించాలి.

భక్తు యోగము అత్ింత సులభమైన మరగిము. మనవులు 
తమ తమ కార్ములను చేస్తు అదే సమయింలో ‘‘హరే రామ 
హరే రామ రామ రామ హరే హరే, హరే కృషణా హరే కృషణా కృషణా 
కృషణా హరే హరే’’ అను మింత్రమును జపిించవలయును. అటిటా 
మింత్రోచా్చరణము అతనిని ఆ భగవింతుని వైపు ఆకరి్షతుడిని 
చేయగలదు. ఆ వధముగా నియుకుతుడైన శుద్ధ భకుతుని శీఘ్రమే 
భవసాగరిం నుిండి ఉద్ధరిింతునని శ్రీకృష్ణాడు ప్రతిజఞా చేశాడు. 
యోగము నిందు సిదు్ధలైనవార్ యోగ వధానిం దావారా తమ 
ఆత్మను తాము కోర్కున్న లోకమునకు పింప సమర్థులై 
యుిందుర్. కాని భకుతుల వషయింలో భగవింతుడే సవాయముగా 
తన వెింట గొనిపోవును. భకుతుడు ఆధా్తి్మక జగతుతును చేర్టకు 
గొప్ప అనుభవజుఞాడు కావలసిన అవసరిం లేదు. సదా 
భగవింతుని నామ స్మరణ చేసేతు చాలు భకుతుడైనవాడు తన ఆత్మను 
ఆధా్తి్మక లోకములను చేర్్చటకు అష్టాింగ యోగ పద్ధతిని 
అనుసరిించ వలసిన పనిలేదు. బాలుని రక్షణము తలిలే తిండ్రులు 
సీవాకరిించినట్లేగా నిజముగా శ్రద్ధతో తనను ఆశ్రయిించినవారిక్ 
ఆ భగవింతుడే రక్షకుడై ముక్తుని ప్రసాదిసాతుడు. 

నిజభకుతులు : నిజమైన భకుతుల గురిించి ఆ శ్రీకృష్ణాడే 
ఇలా పేర్్కనా్నడు. ‘‘మయ్రి్పత మనో బుది్ధరో్ మదభాకతుః మే 
ప్రియః’’. దేవాషమనునది లేకుిండా సరవాజీవుల యెడ మైత్రిని 
కలిగినవాడును, మమతవాము లేనివాడును, మ్థా్హింకార 
రహతుడును, సుఖ దుఃఖములు రెిండిింటి యిందును 
సమభావిం కలిగినవాడు, క్షమగుణిం కలవాడును, తన 
మనోబుదు్ధలను నా యిందు లగ్నిం చేసి దృఢ నిశ్చయముతో 
నా భక్తు యిందు నియుకుతుడైనటిటావాడును అగు నా భకుతుడు నాకు 
అత్ింత ప్రియుడు. అటిటా నిజభకుతుని యెడల నా అనుగ్రహము 
మెిండుగా ఉింట్ిందని పలిక్న పలుకులోలే నిజభక్తు తతతు్విం 
గోచరిసుతుింది.

శుద్ధభకుతుడు ఎట్వింటి పరిసిథుతి యిందును, ఎన్నడును 
దేనిక్ కలత నొిందడు. ఎవరినీ మనసా, వాచా, కర్మణా 
దేవాష్ించడు. శత్రువుకు శత్రువు కావలయునని అతడు 
ఎన్నడూ తలవడు. పైగా పూరవాకర్మల కారణింగానే ఇతడు 
నాయిందు శత్రుభావము కలిగి యునా్నడని భావించును. 
భకుతుడు తన కలతకు, కష్టాలకు కారణిం తానేనని భావసాతుడు. 
దుఃఖ సమయింలో కూడా నిజభకుతుడు గుిండె ధైర్ముతో, 
ఓర్్పతో, శాింతియుత భావనతో భగవనా్నమ స్మరణ చేస్తు 

ఉింటాడే తప్ప ఎవరినీ నిిందిించడు. నిజభకుతుడు దేహమును 
సింబింధిించిన బాధలకు, కషటాములకు అధికముగా 
ప్రాధాన్తను ఇవవాడు. తాను భౌతిక శరీరమును కానన్డి 
వషయమును గ్రహించి దేహాత్మ భావము లేని కారణమున 
అతడు మ్థా్హింకారములకు దూర్డై సుఖ దుఃఖముల 
యిందు సదా సమభావము కలిగియుిండును. అతడు 
క్షమగుణమును కలిగి భగవత్కకృపచే ఏది ప్రాపితుించినదో 
దానితోనే సింతుష్టాడై యుిండును. కషటాసాధ్మైన 
వషయ్లిందు ఆసక్తుని చూపడు. 

నిజభకుతుడు ఇింద్రియ నిగ్రహము కలిగినవాడు. ఇింద్రియ 
నిగ్రహము కలిగి ఉన్నిందున అతడు ధీర్డు మరియు 
సిథుర నిశ్చయము కలిగినవాడై యుిండును. సిథురచితతుము, 
మనోబుదు్ధలను ఆ దేవునియిందే నిలిపిన నిజభకుతుని ఆ 
భగవింతుడు కూడా ప్రియతవాము చూపి కర్ణ్ించును. 
‘‘హరా్షమర్ష భయోదేవాగైర్్మకోతుయ సచ మే ప్రియ’’. అనగా 
ఎవరికీ కషటాిం కలిగిించనివాడు, ఎవరి చేతను తాను 
కలతకు గురికానివాడు, సుఖ దుఃఖములిందును మరియు 
భయోదేవాగములిందును సమచితుతునిగా నుిండువాడును తనకు 
ప్రియమైనవాడని శ్రీకృష్ణాడు పలిక్నాడు. అనగా నిజభకుతునిచే 
ఎవవార్ను కషటామునకు గాని, వేదనకు గాని, భయమునకు 
గాని, అసింతుష్టాక్ గాని గురి కార్. నిజభకుతుడు సర్వాల యెడ 
కర్ణనే కలిగి యుిండును. ఇతర్లకు ఇబ్బిందులు కలిగిించే 
రీతిలో వరితుించడు. అతడు ఎటిటా బాహ్ క్షోభకు గురి కాలేడు. 
సాధారణముగా భౌతిక భావన కలిగిన మనవులు తన 
ఇింద్రియ ప్రీతిక్ ఏదైనా లభిించినచో అత్ింత ఆనిందమును 
పొిందుతార్. కాని నిజభక్తు భావము కలిగినవార్ ఎలాింటి 
ఇింద్రియ భావములకు లోను కార్. వార్ సదా ఆ భగవింతుని 
యిందే మనసు లగ్నిం చేయడిం దావారా సిథుర చితుతులై ఉింటార్. 
సాధారణ కార్కలాపముల నాశ్రయిింపనివాడు పవత్రుడు, 
సమర్థుడు, ఉదాశీనుడు, సరవా వ్ధల నుిండి ముకుతుడయినవాడు, 
ఏదేని ఫలము కొరకై తీవ్ర కృష్ చేయనివాడు, ఉపొ్పింగుట 
కాని, దుఃఖించుట గాని తెలియనివాడు, శుభాశుభముల 
రెిండిింటిని తా్గము చేసినవాడు, శత్రుమ్త్రుల యెడ 
సమభావము చూపెడువాడు, మనావమనాల యిందు, 
శీతోషణాములిందు , సుఖ దుఃఖములిందు, నిిందాసుతుతులిందు 
సమభావము కలిగినవాడు, జ్ఞానము నిందు సిథుర్డైనవాడు, 
దైవమే పరమ గమ్ముగా చేసుకొని భక్తుయోగమను అమృత 
పథమును అనుసరిించుచు శ్రద్ధతో దీనియిందు సింపూరణాముగా 
నియుకుతులైన భకుతులే నిజమైన భకుతులు. అటిటా వారియిందే ఆ 
భగవింతుని కృపాకటాక్షలు మెిండుగా ఉింటాయి.
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(గత సేంచ్క తరువాయి)
ధర్మవ్యాధోపాఖ్యానము

‘‘మునిపుింగవులారా! నేడు జిత్ింద్రియుడు, సత్వాది, 
మతాపితృభకుతుడు అయిన ధర్మవా్ధుడనే క్రాతుని 
ధర్మవరతున గురిించి తెలి్ప మ్మ్మలి్న ఆహాలేదపరచాలని 
అనుకొింట్నా్నను’’ అన్న ఉగ్రశ్రవసుని పలుకులు వన్న 
శౌనకాదులు శ్రదా్ధ భకుతులతో గుర్వు గారివైపు చూశార్. 
వారి ఆసక్తుని గమనిించిన ఉగ్రశ్రవసుడు చెప్పటిం 
ప్రారింభిించాడు.

‘‘జనన్యు జనకుడు నవ్వన్
యను వరతూనమనఁ బ్రియంబ్నందుదురెద త
తతూనయుడు ధర్మమ కీరితూయు
ననూనమగా పడయు, పందు నక్షయ గతులన్’’
-6 ప – పేంచమాశా్వసము – అరణయా పర్వము
‘‘తన ప్రవరతున వలలే  తలిలేతిండ్రులను ఏ పుత్రుడు సింతోష 

పర్సాతుడో, ఆ పుత్రుడు ధర్మ ప్రవరతుకుడిగా, కీరితుమింతుడిగా 

అిందరి మన్ననలను పొిందుతాడు. పుణ్ లోకాలు 
అిందుకోగలుగుతాడు. మతా పితల సేవలో జన్మను తరిింప 
చేసుకున్న ధర్మవా్ధుడి చరిత్ర చెపా్పలింటే వేదవేదాింగ 
వదుడైన కౌశకుడనే బ్రాహ్మణోతతుముని గురిించి కూడా 
చెపా్పలి. ధర్మవా్ధుడు కౌశకుడిక్ సమసతు ధర్మ వషయ్లను, 
ధర్మ స్క్ష్మలను బోధిించాడింటే ధర్మవా్ధుడెింతటి 
మహనీయుడో అరథుిం చేసుకోవాలి’’.

‘‘ఏమ్టీ? వేద వేదాింగాలు, ధర్మశాసాత్రలు అధ్యనిం 
చేసిన కౌశకుడు ధర్మవా్ధుని వద్ద ధర్మిం గురిించి 
నేర్్చకునా్నడా? వింతగా ఉింది. కౌశకుడికింత అవసరమేిం 
వచి్చింది మహాతా్మ? అసలు ధర్మవా్ధుడింత గొప్ప 
ధర్మవేతాతు?’’ తెలుసుకోవాలనే కుతూహలిం అింతకింతకు 
ఇనుమడిసతుింది చెప్పిండి’’ అన్న మునులవైపు వాతసుల్ింతో 
చూసి మళ్్ళ చెప్పసాగాడు ఉగ్రశ్రవసుడు. ‘‘అవును 
నాయనలారా! ధర్మవా్ధుడింతటివాడే. వషయిం వింటే 
మీక్ తెలుసుతుింది. ఒక గ్రామింలో కౌశకుడనే బ్రాహ్మణుడు 

ధారావాహకేం
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నిత్ తపశీ్శలుడై, ధరా్మచరణతో, అధ్యన కుశలుడై 
జీవసుతుిండేవాడు. ఒకనాడు ఒక చెట్టా క్రిింద కూర్్చని 
వేదా లు పఠిసుతుిండగా – అదే చెట్టా పైన ఉన్న ఒక కొింగ 
ఆ పిండితుడిపై రెటటా వేసిింది. వేదపఠనింలో నిమగు్నడైన 
కౌశకుడు తనపైన రెటటా పడేసరిక్ కోపోద్రికుతుడై ఎక్కడ నుించి 
రెటటా పడ్డదా అని పైక్ తలెతితు చూశాడు. అింత్ కౌశకుడి కోప 
దృష్టా సక్ ప్రాణహ్నమై నేలపై పడిపోయిింది. తన ముింగిట 
చచి్చ పడిపోయిన కొింగను చూచిన కౌశకుడు బాధతో, 
పశా్చతాతుప చితతుింతో అశాింతిక్ లోనయినాడు.

‘‘అక్ట నా హృదయమ కడు
నక్టికమ లేన్దయ్యా; నన్మితతూమ యీ
కొక్్ర న్టు సేసితి; నా
క్క్డి శాంతి? యన్ వికల హృదయుడగుచ్న్’’
-8 ప – పంచమాశా్వసమ – అరణయాపర్వమ
‘‘అయో్! నా హృదయింలో దయ అన్నది లేశమైనా 

లేకపోయిిందే? సావాధా్యన పర్డనైన నేను, ధర్మశాసత్ర 
వదుడనైన నేను, అకారణింగా ఈ కొింగ చావుకు కారకుడైనానే! 
కొింగ నాక్మ్ ద్రోహిం చేసిిందని దానిమీద నాకింత ఆగ్రహిం 
కలిగిింది? నా క్రోధానిక్ కదా, నా తపశ్శక్తు మూలింగానే గదా 
అది బలైింది! తపః ఫలాని్న ఇిందుకా వనియోగిించవలసిింది? 
తపశ్శకాతు క్షీణ్ించిింది. ఆ అల్పప్రాణా క్షణింలో నశించిింది. 
ఇక నాకు శాింతి కలుగుతుిందా? మునులకుిండవలసిింది 
శమదమలు, శాింతి సహనాలు కాని కామక్రోధాలు కావే! 
తెలిసి తెలిసీ తప్పు త్రోవన పడా్డను. నాకింత కోపిం రావటిం 
అవసరమ?’’ అని ఆలోచిస్తు కౌశకుడు మ్టటా మధా్హ్నిం 
వరకూ దుఃఖస్తునే ఉనా్నడు. 

సమయ్తీతమవుతుిందన్న భావనతో మధా్హ్నవేళలో 
ఆచరిించవలసిన దైవపూజ్దులు యథాక్రమింగా న్రవేరి్చ 
భిక్షటనిం కోసిం కౌశకుడు గ్రామింలోని సదా్బరాహ్మణుల 
గృహాల చెింతకు వెళ్్ళ ఒక గృహిం ముిందు నిలబడి 
‘‘తలీలే! భిక్షిం దేహ’’ అని పెద్దగా అనడింతో ఆ గృహణ్ 
భిక్షపెటటాడానిక్ ఒక పాత్రను పరిశుభ్ిం చేసుతుిండగా బయట 
నుిండి ఆమె భరతు ఆకలితో తూలిపోతూ ఇింటలేక్ ప్రవేశించాడు. 
అది చూసిన ఆ సాధీవామణ్ భరతు కాళ్ళకు నీళ్ళిందిించి జ్గు 
చేయకుిండా ఆయనకు అభ్ింగన సా్ననిం చేయిించిింది. 
భకతుష్నురాగాలతో సింభాష్స్తు ర్చికరమైన భోజనిం పెటిటా 
తృపితు పరిచిింది. ఆ తర్వాత మెతతుటి పానుపునమరిించి 
ఆయనను శయనిింపచేసిింది. తాింబూలాని్న అిందిించి, 
పెనిమ్టి పాదాలు ఒతితు, ఆతనిని వశ్రమ్ింపచేసిింది. 
అప్పటిక్గాని ఆ పతివ్రతామ తిలకానిక్ వాక్టిలో భిక్ష కోసిం 

ఇింకా నిలబడే ఉన్న బ్రాహ్మణోతతుముడు గుర్తుకు రాలేదు. 
వెింటనే భిక్ష తీసుకుని వాక్టలేక్ వచి్చింది. ఆ గృహణీమణ్ని 
చూసిన కౌశకుడి కళ్్ళ క్రోధాతిశయిం చేత మిండిపడా్డయి. 
సహజ ధోరణ్తో-

‘‘అడిగినయప్పుడ చెచెచుర 
కడపిన పోనవ్వ! యేను గడు దుర్మతి వై
పడతి! నను న్లిపి భిక్షం
బిడక కడు నవజ్ఞ సేసి తేల మదమనన్?’’
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‘‘అమ్మ! నేను నీ వాక్ట నిలచి ‘భిక్షిందేహ’ అని 

అడిగినప్పుడే వెింటనే వెళ్్ళపొమ్మని నీవు చెపి్ప ఉింటే మరో 
ఇింటిక్ వెళ్్ళపోయ్వాడిని గదా! నీవింకా భిక్ష ఇసాతువని 
అదేవధింగా ఇప్పటివరకూ ఇక్కడే నిలబడి ఉనా్ననే! 
దుష్టారాలివై భిక్ష ఇవవాకుిండా ఇింతసేపు నను్న నిలబెటిటా 
అవమనపరిచావు. నీక్ింత గరవాిం అవసరమ?’’ అింటూ 
కోపింతో కౌశకుడు పళ్్ళ పటపట కొరికాడు.

దానికా గృహణ్ భయపడలేదు సరికదా నిశ్చలింగా 
సమధానిం చెపి్పింది. ‘‘బ్రాహ్మణోతతుమ! నీవన్నది నిజమే. 
కాని ఏిం జరిగిిందింటే నీవు భిక్షిందేహ అన్న సమయింలోనే 
నా భరతు క్షుధారితుతో వచా్చడు. భక్తుతో నా భరతుకు కావలసినవనీ్న 
సమకూర్స్తు, ఆయనకు సపర్లు చేస్తు మీ సింగతి 
మరచిపోయినాను. అింత్కాని మీపటలే తప్పు చేయ్లనే 
దుర్దే్దశిం నాకు లేదు. కనుక నాయీ తప్పును తప్పుగా 
తలపకుిండా శాింతచితతుింతో నాపై ఆగ్రహించవదు్ద. ఆ 
ఉతతుమురాలు కౌశకుని సహనిం వహించి భిక్ష గ్రహించమని 
ఎింత చెపి్పనా కౌశకుని మనసు దానికింగీకరిించలేదు.

‘‘నీ మగడంత య్కు్డె? మనీషులు భూసురు లింత తకు్వ?
కోమలి; యేల యిటు్ల కడు క్రొవ్్వనఁ గానవ్ లోకవందుయాలన్?
భూమి సుర్ంద్రులన్ దవిజపుంగవ్ డాదగ భకితూకొలుచుచో
నేమిట నొకొ్ వారు కడు నలి్లదమై రిటు నీకు న్చచుటన్’’
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‘‘చూడమ్మ! నీ భరతు అింత ఎకు్కవా? మహా వదావాింసులు, 

వేదవదులు అయిన భూసుర్లు నీ ఉదే్దశింలో అింత తకు్కవ 
వారా? భూలోకింలో దేవతలుగా పూజిింపబడే బ్రాహ్మణులను 
త్రిలోకాధిపతి అయిన దేవేింద్రుడే మ్క్్కలి భక్తుతో కొలుసాతుడే! 
అట్వింటిది లోకవిందు్లైన బ్రాహ్మణోతతుములను నీవు 
గురితుించలేకపోయ్వు. నీ గరవామే దానిక్ కారణమ? లేక 
నీవు గౌరవించడానిక్ మేము తగని వారమని చులకన 
చేశావా? మర్క్కమట. నీకు తెలుస! తెలియదో! వప్ర 
ముఖ్్ల మహమ ఎింత గొప్పదనుకునా్నవు? వారిని 
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అవమనిసేతు కలిగే ప్రతిఫలిం లోకానే్న దహించి వేసుతుింది. 
వారి కోపాగి్నక్ పరవాతాలతో, అరణా్లతో, మహానదులతో 
నిిండి ఉన్న భూమిండలమింతా నామరూపాలు లేకుిండా 
నశించిపోతుింది. వారి ప్రతీకార శక్తుని ఎవరూ ఆపలేర్. 
ఈమత్రిం కూడా నీవు తెలుసుకోలేదా?’’ అని తన కోపాని్న 
మటలోలే వ్కతుిం చేశాడు కౌశకుడు. అతని కోపానిక్ 
భయపడక ఆ మహాసాధివా తన మనోభిప్రాయ్ని్న అతని 
మటలకు సమధానిం చెప్పసాగిింది. 

‘‘దేవతా సమలు భూదేవతా వరులౌట
 యేను దనా్మహాత్మ్య మెఱుగ నయయా!
ఒక విప్రుడలిగి పయోన్ధి జలమల
 పేయమల్ గాగ శపింపడెటు్ల;
దండక విషయంబ్ దగ్ంబ్ సేయండె
 అలుకమై నొక్ మహాద్వజుండు;
వాతాపి యను దైతయావరు మ్ంగి యఱిగించ్
 కొనడె భూదేవ్డొక్రుడు కిన్సి;
ధరణి మఱియును బెకు్ విధంబ్లందు
బ్రహ్మ విదులైన బ్రాహ్మణ ప్రభుల మహిమ
వినమె! య్ఱిగి య్ఱింగి సద్వనుత చరిత!
కొఱవిగొన్ వెఱిఱినే తల గోకికొనగ?’’
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‘‘సజ్జనుల చేత సుతుతిించబడే మహానుభావా! తపశ్చర్లో 

ఉన్నతులైన బ్రాహ్మణోతతుములు దేవతా శ్రేష్్ఠలతో 
సమనులైన వారని నాకు తెలియదా? వారి మహమ ఎింత 
గొప్పదో తెలియని దానినా? ఒక వప్రుడు అలిగిన కారణిం 
చేత సముద్ర జలాలు త్రాగడానిక్ యోగ్మైనవ కాకుిండా 
ఉిండేటట్లే శపిించలేదా? ఆ దూరావాస మహరి్ష మహాత్మష్ిం 
ఎవరిక్ తెలియదు? ఇింకో మహానుభావుడు ఆగ్రహించిన 
కారణిం చేత ‘దిండక’ ప్రదేశమింతా దగ్ధమైపోయి 
చివరకు అడవగా మరిపోలేదా? ఆ శుక్రాచార్్ని త్జో 
వభవాని్న మరవగలమ? ఆయన బ్రాహ్మణుడే గదా! 
భూదేవుడైన అగసుతుష్డు తన బ్రహ్మబలిం చేత వాతాపి అనే 
రాక్షసుని మ్ింగి అరిగిించుకోలేదా? ఆయన కోపానిక్ 
వాతాపి తట్టాకొని జీవించగలిగాడా? ఆయన బ్రాహ్మణుడు 
కాదా? అనేక సమయ్లలో బ్రహ్మజ్ఞాన సింపను్నలైన 
బ్రాహ్మణోతతుములు చూపిన మహమలను వనలేదా? తెలిసి 
తెలిసి కొరివతో తల గోకుకునే వెఱ్ఱిదాననా? కావాలని గరివానై 
నిన్్నిందుకు అవమన పర్సాతునయ్్? నాకు నా భరేతు దైవిం. 
మనో వాకా్కయ కర్మలతో ఎలలేప్పుడూ నేను నా భరతు హతమే 
కోర్తాను. ఆయన క్షటామైన పనిని మత్రమే చేసాతును. 

ఇింతకు మ్ించిన గొప్ప ధర్మిం సతిక్ వేర్కటి ఉిందని 
నాకనిపిింటిం లేదు.

మహాతా్మ! నీకొక్క వషయిం చెబుతాను. వను. నీవు అతి 
కోపిష్టావని నాకు తెలుసు. ఎలాగని అడుగుతావేమో? నీ 
కోపిం వలలేనే కదా ఒక కొింగ మరణ్ించిింది. నా పాతివ్రత్ 
మహమ వలలే ఎక్కడో జరిగిన వషయిం నా అింతరాత్మకు 
తెలిసిింది. కోపాని్న కలిగి ఉిండటిం ఎింతమత్రిం మించిది 
కాదు. మనుష్ల అింతరింగాలలో క్రోధిం, మోహిం అనే 
ఇద్దర్ ఘోర శత్రువులునా్నర్ గదా! ఆ ఇద్దరూ వజృింభిించి 
హృదయ్ని్న మిండిసుతుింటార్. ఆ రెిండు లక్షణాలను 
అణచి వేయకపోత్ బ్రాహ్మణులకు ఊరక్ గౌరవిం అనేది, 
గొప్పదనమనేది లభిసాతుయ్? సత్పరావరతునే బ్రాహ్మణుని 
సదా్బరాహ్మణుని చేసుతుింది. క్రోధిం కాదు.

‘‘ఎవ్వడు సతయాంబ య్ప్పుడు పలు్ హిం
 సా విదూరుడు గురుజన హితారిథి 
యింద్రియంబ్ల నోరిచు య్ల్ల వారల తన
 యట్ల కాఁ జూచ్ ధరా్మభిరతుడు
కామంబ్ తగులండు కర్మంబ్ లాఱును
 సమచిత సంప్రయోజయాత నొనరుచు
నటిటు పుణ్యాతు్మన్ ననఘ బ్రాహ్మణుడన్
 అన్శంబ్ కీరితూంతు రమరవరుయా
లార్జవంబ్ శమమ నధయాయనంబ్ను
బరమ దనమ సువె్వ బ్రాహ్మణునకు
ధర్మగతికి న్వియ తగు సాధనంబ్లు
వదవిహిత మఖయా విధులు న్వియ’’
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‘‘ఎవడు ఎప్పుడూ సతా్నే్న పలుకుతాడో; ఎవడు 

ఎప్పుడు ఎవరినీ బాధపెటటాకుిండా ఉింటాడో; ఎవడు జననీ 
జనకులకు, గుర్వులకు మేలు తలపోసుతుింటాడో; ఎవడు 
ఇింద్రియ వా్మోహాలను వసరి్జించి మనగలుగుతాడో, 
ఎవడు సరవా జీవులను తనవలె చూడగలుగుతాడో, ఎవడు 
కామనిక్ తగులో్కడో, ఎవడు షట్కర్మలను యథావధిగా 
ఆచరిసాతుడో, ఎవడు ధర్మగుణమిందు ఎకు్కవ ప్రీతి కలిగి 
ఉింటాడో – అట్వింటి పుణా్తు్మనే దేవతలు బ్రాహ్మణునిగా 
భావించి ఆరాధిసాతుర్. బ్రాహ్మణులైన వారిక్ సదుగిణ సింపద, 
సత్పరావరతున, ఇింద్రియ నిగ్రహము, వేదాధ్యనము నిజమైన 
కథనాలు. ధర్మమరగి ప్రవరతునకు ఇవే మించి సాధనాలు. 
బ్రాహ్మణుడిక్ వేదాలు వధిించిన ముఖ్మైన వధులు 
కూడా ఇవే. బ్రహ్మజ్ఞానిం కలిగి ఉిండటిం బ్రాహ్మణుని 
మహానుభావుడిగా, నిగ్రహానుశక్తు సింపను్నడిగా దరి్శింప 
చేసుతుింది. వప్రవరా్! ధర్మిం అనేక వధాలుగా ఉింట్ింది.స్థుల 
దృష్టాక్ ఒకరకింగా, స్క్ష్మ దృష్టాక్ మర్కరకింగా కనిపిించే 
ధర్మ తతాతు్వని్న తెలుసుకోవటిం చాలా కషటాిం. నీవు వేదాధ్యన 
పర్డవే కాని ధర్మస్క్ష్మిం తెలియనివాడివ. ధరా్మధర్మ 
జ్ఞానిం పూరితుగా తెలుసుకోవడానిక్ నీవు వెింటనే ఏమత్రిం 
ఆలస్ిం చేయకుిండా మ్థిలా నగరానిక్ వెళ్్ళ. అక్కడ 
ధర్మవా్ధుడనే మహా జ్ఞాని నీకు సమసతు ధర్మ వషయ్లను 
బోధపర్సాతుడు. ఏది ధర్మిం, ఏది ధర్మ స్క్ష్మిం అనేది కూడా 
అవగాహన అయ్్టట్లే చెబుతాడు. నీ అనుమనాలనని్నటినీ 
తీర్చగల ధర్మపర్డా సత్శీలి. కామక్రోధాదులను తన దరి 
చేరనివవానివాడు. మనుష్ ధరా్మని్న నూటిక్ నూర్పాళ్్ళ 
అవలింబిించే ఆ క్రాత ముఖ్్డు పితృభక్తు పరాయణుడు. 
వృతితు ధరా్మచరణలో ఆదర్శప్రాయుడు. మహాతా్మ! ఇక నా 
సింగతింటావా! సీత్రలకు వవేకమనేది అింతగా ఉిండదు కదా! 
అిందుచేత నావలలే జరిగిన అపరాధానిక్ ఆగ్రహించక నను్న 
మని్నించమని వేడుకొింట్నా్నను. నీవింటి ఉతతుముడిక్ శాింత 
సహనాలు ఆవశా్కాలు కదా!’’ అని అన్న ఆ పతివ్రతామణ్ 
మటలు కౌశకునిపై ప్రభావిం చూపాయి. అింత్ అింతవరకు 
క్రోధింతో వవరణామయిన ఆతని ముఖిం ప్రసన్నింగా 
మరిపోయిింది. ఆమె పటలే కౌశకునిక్ గౌరవిం ఏర్పడిింది. 

‘‘న్నుని దూఱతగదు నీకత
మన నా చితతూమ ప్రశాంతిఁ బొరసె, పురంధ్రీ
జన వినుత; పోయి వచెచుద
ననుపమ శోభన సమృదు్లయ్యాడు నీకున్’’
-26 ప – పేంచమాశా్వసము – అరణయాపర్వము

‘‘తలీలే! నిను్న నిిందిించకూడదు. నీ సదుగిణ సింపతితు వలలే, 
పతిభక్తు పరాయణత వలలే, ధర్మ స్క్ష్మ పరిజ్ఞానిం వలలే నా 
మనసుసు ఎింతో ప్రశాింతతను పొిందిింది. సాధీవాజనిం చేత 
సుతుతిింపబడే నీ ప్రవరతున నాలో జ్ఞానాని్న వృది్ధ చెిందిించిింది. నీ 
ఆజ్ఞానుసారిం నేను ఇప్పుడే మ్థిలకు వెళ్్ళ ఆ మహానుభావుణ్ణా 
కలుసాతును. నీకు సకల శుభాలు కలుగు గాక!’’ అని 
చెపి్ప కౌశకుడు – ధర్మవా్ధుని చూడాలనే ఉత్కింఠతో 
బయలుదేరాడు. ఆ మహాపతివ్రతను దూష్ించినిందుకు 
తనను తాను అపరాధునిగా తలపోస్తు ఆ సుగుణవతి 
ఆత్మజ్ఞానానిక్ వసుతుపోతూ అనేక గ్రామలను, నగరాలను 
అతిక్రమ్ించి సాటి లేని శోభతో ఆహావానిసుతున్నట్లేన్న 
మ్థిలానగరాని్న చేర్కొనా్నడు. రాజమరగిిం దావారా నడుస్తు, 
పురప్రజల నడిగి ధర్మవా్ధుడుిండే ప్రదేశింలో కాలుపెటాటాడు 
కౌశకుడు.

ధర్మవా్ధుని గురిించి, అతని ధర్మవేదితా్ని్న గురిించి 
గొప్పగా వన్న కౌశకుడు అింగడిలో మింసాని్న చిన్న చిన్న 
ముక్కలుగా చేసి అము్మతన్న క్రాతుని చూశాడు. అతడే 
ధర్మవా్ధుడా అని ఆశ్చర్పోయ్డు. ఆతడము్మతన్న 
మింసాని్న కొనుకో్కవటానిక్ ఊపిరాడకుిండా వసుతున్న 
జన సమూహిం చేత కొటటాింతా నిిండిపోయిింది. జుగుపసును 
కలిగిసుతున్న ఆ అింగడిని సమీపిించలేక కౌశకుడు ఒక 
ప్రక్కకు తొలగి, ఒదిగి నిలబడి ఆ సని్నవేశాని్న చూడసాగాడు. 
ధర్మవా్ధుడు కౌశకుని రాకను మనసులో గ్రహించినవాడై 
వప్రుడున్న చోటిక్ తానే వెళ్్ళ నమస్కరిించి, సగౌరవింగా 
ఆయన క్షేమ సమచారాని్న అడుగుతూ ఆదర వాకు్కలు 
పలికాడు.



  ఏప్రిల్  2022  23

‘‘అనఘ! న్తంబినీ తిలకమైన పతివ్రత నా తెఱంగు సె
పి్పనఁ జనుదంచితీవ్ ననుఁ బ్రీతిఁ గనుంగొన; నీ మనోరథం
బ్ను మదలో నఱుంగుదుఁ బ్రమోదమ పందతి; రమ్మ మద్గృహం
బ్న’ కన్ పలి్ తోడుకొన్ పోయ్ నతండు మహీసురోతతూమన్’’
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‘‘పాపరహతుడవైన ఓ వప్రోతతుమ; నా గురిించి ఆ 

మహాపతివ్రత చెపి్పన వషయిం వని, నను్న చూడాలని, నాతో 
మటాలేడాలని ప్రీతితో వచా్చవు. నీ మనసులో ఉన్న కోరిక 
ఏమ్ట కూడా నా మనసుతో తెలుసుకునా్నను. నీ రాక వలలే 
నాకు చాలా సింతోషిం కలిగిింది. మ గృహాని్న పావనిం 
చేయటానిక్ రిండి సావామీ!’’ అని గౌరవ సతా్కరాలతో 
కౌశకుని ధర్మవా్ధుడు తనతో పాట్ తీసుకొని పోయ్డు. 
తీసుకుపోయిింది క్రాతుడు. అతని ఇింటిక్ వెళ్్ళింది 
మహ్సురోతతుముడు. పిలిచినవాడు ధర్మిం గురిించి, 
ధర్మ స్క్ష్మని్న గురిించి వవరిించి తెలిపేవాడు. వెింట 
వెళ్తున్నవాడు జిజ్ఞాసతో వాటి సవారూప సవాభావాల గురిించి 
తెలుసుకోదలచినవాడు. కౌశకుడిక్ ఒకటిని మ్ించిన 
మర్క ఆశ్చర్ిం మనసును తొలిచివేసతుింది. ఎక్కడో ఒక 
గ్రామింలో నివసిసుతున్న ఒక సాధీవామణ్ – మ్థిలలో ఉన్న 
ఒక బోయవాడు ధర్మ స్క్ష్మల గురిించి శాసత్రబద్ధింగా 
వవరిసాతుడని చెపి్పన వషయమే తనను ఆశ్చరా్నిక్ గురి చేసేతు 
– ఇపుడు ఆ బోయవాడు తనను పతివ్రత పింపిిందని చెప్పడిం 
రెిండో ఆశ్చరా్నిక్ గురి చేసిిందిన ఆలోచిస్తు, ఆ ఇర్వురి 
ఎఱుకకు, జ్ఞాన సింపదకు మనసులోనే అభినిందిస్తు 
ధర్మవా్ధుని భవనానిక్ చేరి ఆతని చేత అతిథి సతా్కరాలు 
పొింది కౌశకుడు కృతార్థుడైనాడు. ఆ ఇద్దరి ఇష్టాగోష్్ఠ కొింత 
సమయిం జరిగిన తరవాత తన మనసులోని భావాని్న 
అదుపులో పెట్టాకోలేకపోయ్డా వప్రోతతుముడు. 

‘‘ధర్మవాయాధా నాదొక సందేహం’’.
‘‘నీవ్ కడు ధర్మవిదుడవ్ జీవహింస
జీవనంబ్గ నడచ్ట శిషటుపథమె?
యకట! యీ ఘోర కర్మంబ్నకు మదీయ
బ్ద్ తద్దయు దుుఃఖంబ్ పంద న్పుడు’’
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‘‘నీవు ధర్మ స్త్రాలనీ్న తెలిసినవాడివ. ప్రాణ్ హింస చేసి, 

తదావారా ధనిం సింపాదిించి, ఆ ధనింతో జీవతాని్న గడపటిం 
మించి పద్ధతింటావా? నీవు చేసుతున్న ఘోరమైన పనిక్ నా 
మనసుసు వపరీతింగా దుఃఖసతుింది’’ అని చిింతాకులుడై 
కౌశకుడు పలిక్టప్పటిక్ క్రాతుడు తన చర్లో ఉన్న ధర్మ 
స్క్ష్మని్న వవరిించాడు. 

బ్రాహ్మణోతతుమ! ఒకవధింగా నీవన్నది సరైనదే 
కావచు్చ. కాని సవాధర్మమైన వృతితు ధరా్మని్న పాటిించడిం 
ధర్మమే అవుతుింది గాని, అధర్మమెలా అవుతుింది? 
బ్రాహ్మణులకు తపసుసు, వేదాధ్యనిం, సత్పాలన, 
శుభ్తను పాటిించడిం, ఇింద్రియ నిగ్రహాని్న కలిగి ఉిండి 
బ్రహ్మచరా్శ్రమని్న గడుపుతూ బ్రహ్మజ్ఞానాని్న పొిందటిం 
అనేవ ధరా్మచరణకు నియమ్ింపబడిన అింశాలు. క్షత్రియులు 
దిండనీతి స్త్రాలను పాటిస్తు సజ్జనులను సింరక్స్తు 
దుర్జనులను శక్స్తు రాజ్పాలనను ధర్మబద్ధింగా చేయటిం 
– వార్ నిరవాహించవలసిన నిత్స్త్రాలు. వైశు్లకు 
నియమ్తమైన ధరా్మలు – వ్వసాయిం చేయటిం, పాడి 
గోవులను సమృది్ధగా పోష్ించటిం, వాణ్జ్్ని్న అభివృది్ధ 
పరచడిం. శూద్రులకు చెప్పబడిన ధర్మిం – శుశ్రూష. ఇవనీ్న 
వృతితు ధరా్మలుగా, పరమ ధరా్మలుగా నిరే్దశింపబడి ఆయ్ 
జనుల చేత వధు్కతు ధరా్మలుగా ఆచరిింపబడుతునా్నయి. 
అదేవధింగా వా్ధులమైన మకు – మింసిం అమ్్మ 
జీవించడమనేది వృతితు ధర్మింగా నిరణాయిింపబడిింది. మింస 
వక్రయమనేది వింశక్రమనుగతమైన ఆచారిం. ఇింకో 
వషయమేమ్టింటే – మ్థిలను పరిపాలిసుతున్న జనక 
మహారాజు రాజ ధర్మ నిరవాహణలో ఉద్దిండుడు. అని్న వరాణాల 
(కులాల) సవాధరా్మలను సమగ్రింగా రక్స్తు ఎవరైనా తప్పు 
చేసేతు వారిని శక్ష స్మకృతి ప్రకారిం దిండిసాతుడు. చివరిక్ తన 
కొడుకైనా సరే. ఆ కారణిం చేత నా కులధర్మమైన మింసిం 
అమ్మడాని్న వదలలేకునా్నను. పైగా మీవింటి మహాతు్మలకు 
నా యీ సవాధరా్మచరణ పాపకర్మగా కనిపిించవచు్చను. 
కాని నేను ఎప్పుడూ ఇింతవరకూ ఏ ప్రాణ్నీ చింపలేదు. 
వేరేవాళ్్ళ జింతువులను చింపి తెచి్చన మింసాని్న కొని సరైన 
వెలకు దానిని అమ్్మ, ఆ ధనింతో మత్రమే జీవసుతునా్నను. 
ధర్మబద్ధింగా సింపాదిసుతున్న ధనిం వలలే నాకు మన శా్శింతి 
లభిసుతున్నదే కాని ఏవధమైన ఆరీతు కలగటిం లేదు.

వప్రవరా్! నా జీవన వధానిం చయెబుతాను వను. 
‘‘వినయమ విసతూరిల్ల గురు వృద్ జనాతిథి విప్రదేవతా
రచున లొనరింతు, సతయామను శౌచమనేమఱ, నీగి మనని నం
దనుపుదు భృతయా బంధుతతి, తాలి్మ వహింవతు, నస్య జేయ, నం
దునుమద తృష్ణ సన్ప పరదోష కథావిమఖండ నప్పుడున్’’
-34 ప – పేంచమాశా్వసము – అరణయా పర్వము
‘‘వనయిం నా జన్మ లక్షణిం. గుర్వులను, వృదు్ధలను, 

అతిథులను, బ్రాహ్మణులను, దేవతలను భక్తుపూరవాకింగా, 
నమ్రతతో పూజిసాతును. సతా్నే్న పాటిసాతును. శుచి వషయింలో 
ఎన్నడూ ఏమఱ్పాట్ వహించను. సేవకులను, వారిక్ 
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కావలసిన వసతి సకరా్లు కలి్పస్తు కాపాడుతుింటాను. ఇక 
బింధు సమూహాని్న వార్ ఎప్పుడేది కావాలని కోర్కుింటే 
నిససుింకోచింగా వారికది సమకూర్స్తు వారి మన్ననలు 
పొిందుతుింటాను. ఓర్్ప కలిగి ఉిండటిం నాకెింతో 
ఇషటామైన వషయిం. ఎవరిపటలే ఎప్పుడు గాని ఈర్షష్ చెిందను. 
ఏ వషయింలో అయినా సరే నా మనసుసును తృషణాతో 
(అింతులేని కోరికతో, ఇింకా ఇింకా కావాలని కోర్కుింటూ) 
నిింపను. ఇతర్ల దోష్లను వపి్ప కథలు, కథలుగా చెపే్ప 
ప్రసింగాలింటే నాకసహ్ిం. అట్వింటి వషయ్లను 
అతు్తాసుహింతో జనింలోక్ తీసుకుపోయ్ దుష్టాల చెింతకు 
చేరను సరికదా, వార్ నా వద్దకు వచి్చ చెపి్పనా వాటిని 
పటిటాించుకోను, వనను కూడా. నా దృష్టా అింతా నియమ 
నిష్ఠలతో కూడిన వ్రతాచరణ వైపే ఉింట్ింది. ఎలలేప్పుడూ 
ఉపవాస దీక్షతో పరమత్మనే ఆరాధిసుతుింటాను. కామనిక్ 
దూరింగా ఉింటాను. మోహమింటే గిటటాదు. ఏకపతీ్న 
వ్రతుడను. ఎవరైనా నను్న నిిందిించినా, లేక పొగిడినా ఏదీ 
నాకు పటటాదు. పొగిడార్ కదా అని ఆనిందింతో పొింగిపోను. 
అయో్! తిటాటారే అని క్ింగిపోను. నిిందాసుతుతులు 
రెిండూ నాకు సమనాలే. ఈవధమైన ప్రవరతున వలలేనే 

వా్ధుల వింశింలో జని్మించినప్పటికీ, వారి లక్షణాలను 
అింటిపెట్టాకోకుిండా, సచీఛీలింతో జీవసుతునా్నను.

మహాతా్మ! ఇదింతా నీవడగటిం వలలే చెప్పవలసి వచి్చింది. 
అింత్గాని, నా ఉన్నతిని చాట్కోవటానిక్ మత్రిం కాదు. 
అది నీవు గ్రహసేతు చాలు. ఇక అసలు వషయ్నిక్ వదా్దిం. నీవు 
ధర్మబోధ కోసిం అింత దూరిం నుిండి ఇక్కడకు వచా్చవు. నీ 
సింకల్పిం న్రవేర్చడిం నా ధర్మిం. ధర్మ వశేష్లను తెలియ 
జెపుతాను. శ్రదా్ధసకుతులతో ఆలక్ించి ఆచరిించు. 

‘‘తన కుల ధర్మమ విడువక
మనుట పరమ ధర్మమండ్రు మానుయాలు; చితతూం
బ్న గృప కలుగుట మఖయాపు
పన్; సైరణ వలయు నఖిల భావమలందున్’’
-37 ప – పేంచమాశా్వసము – అరణయాపర్వము
శాసత్రజుఞాలు – తన కులానిక్ నిరే్దశింపబడిన ధరా్మని్న 

(పద్ధతిని) వదిలి పెటటాకుిండా ఆచరిించటమే గొప్ప ధర్మమని 
చెబుతార్. మనసులో దయను కలిగి ఉిండటిం ప్రతివారూ 
చేయవలసిన ముఖ్మైన పని. సర్వాల భావాలను సహించటిం 
కరతువ్ింగా భావించాలి. తనదే సదభిప్రాయిం, ఇతర్లది 
సీవాకరిించవలసిన ఆలోచన కాదని అనుకోరాదు.  (సశేషేం)
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ధారావాహకేం

గత సేంచ్క తరువాయి

నడవలే క ఆగార్ అింతఃపుర సీత్రలు. అక్కడనుించే 
మనసులో రామునిక్ నమస్కరిించార్. అశ్రుధారలు 
ఆపుకోలేకపోతునా్నర్.

ఆగిపోయిన మహారాజు
చూశార్ మింత్రులు. అింట్నా్నర్ మహారాజుతో. 

‘‘ప్రభూ ప్రయ్ణమైపోతున్న వారిని సాగనింపటిం మించిదే. 
వాళ్్ళ తిరిగి రావాలని కోర్కుింటే మత్రిం – ఎకు్కవ దూరిం 
వెింబడిించరాదు’’.

సదుగిణ సింపను్నలు అమతు్లు. వనా్నడు దశరథుడు. 
వషణుణాడైనాడు. శరీరమింతా చెమట్లే పోశాయి. ఆగాడు. 
రథిం వింక చూశాడు. అలాగే నిలుచునా్నడు. భార్లిందరూ 
ఆగార్. తదేకింగా రథిం క్సి చూసుతునా్నడు.

రథిం వాయువేగింతో పోతోింది. దుము్మ రేగిింది. 
ఆకాశాని్న అింటిింది. కనా్నర్పలేదు దశరథుడు. చూస్తునే 
ఉనా్నడు. చూసుతున్న కొదీ్ద దుము్మ రేగుతోింది. క్రమింగా తగుగి 
ముఖిం పటిటాింది. రథిం కనపడలేదు. ఆర్తుడైనాడు. తెలివ 
తపా్పడు. క్ింద పడా్డడు.

ఆయనకు కుడివైపున కౌసల్ ఉింది. ఎడమవైపున 
కైక్యి ఉింది. కౌసల్ వెింటనే భరతు భుజ్లు పట్టాకుింది. 
కైక చూసిింది. పట్టాకోబోయిింది. వ్ధిత హృదయుడైనాడు 
దశరథుడు. అింట్నా్నడు.

‘‘దుషటాచారిణీ నను్న తాకవదు్ద. నీ ముఖిం చూడను. 
నీవు నా భార్వ కాదు. చుటాటానివీ కాదు. నీ బింధువులతో 
కూడా నాకు సింబింధిం లేదు. వాళ్్ళ నా పరిజనులు కాదు. 
నీవు అరథుపర్రాలివ. రాజ్కాింక్ష నీది. ధరా్మని్న వడిచావు. 
నేను నిను్న త్జిసుతునా్నను. ఆనాడు అగి్నసాక్గా నీ చెయి్ 
పట్టాకునా్నను. అగి్నహోత్రానిక్ ప్రదక్ణిం చేశాను. అలా 
నీకూ నాకూ ఇహ పర సింబింధాలు ఏర్పడా్డయి. ఆ బింధాలు 
రెిండూ తెించుకుింట్నా్నను. కైకా పాపిష్టాదానా నేను బతకను. 
భరతుడు రాజుగా ఇషటాపడిత్ – వాడు చేసే పిిండోదకాలు 
నాకు చెిందకుిండా ఉిండుగాక’’.

రాలుతున్న ఆకు చెబుతుింది – ఈ జీవతిం శాశవాతిం 
కాదని. వకసిించిన పూవు చెబుతుింది – జీవించే ఒక్క 
రోజైనా ఆనిందాని్న అిందిించు అని. ఎిండలో మగిగి – వానకు 
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తడిసి – చలిక్ వణ్క్పోతున్న చెట్టా చెబుతుింది – ఇతర్లకు 
సుఖాని్న ఇవావాలని. ఆగిపోతున్న గుిండె చప్పుడు చెబుతుింది 
– అింద రితో మించి అనిపిించుకో అని. మరి కైక లాింటి 
వాళ్్ళ  ఈనాడు ఎిందరో ఉనా్నర్. అిందరి మనసుసులి్న 
గాయ పర్సాతుర్. వాళ్్ళ దుఃఖసుతుింటే వీళ్్ళ ఆనిందిస్తు 
ఉింటార్.

అిందుక్ ఎవర్ ఎపుడు ఎలా మర్తారో చెప్పలేిం. వషిం 
నిింపుకున్న మనసుల మధ్ – కఠిన పాష్ణింలా మరే 
మనుష్ల మధ్ ఉింట్నా్నిం మనిం. ఎవరితో ఎింతలో 
ఉిండాలో – అింతలో ఉిండటానిక్ ప్రయతి్నించాలి. ఒకరిని 
నమ్్మనామింటే వెింటనే అనుమనిించాలిసున కాలమ్ది. 
అిందరూ మనవాళ్్ళ అనుకోవడిం తప్పు. నేరిం. 

దశరథుని శరీరానిక్, బటటాలకు అింట్కున్న దుము్మ 
దులిపిింది కౌసల్. లేవన్తితుింది. ఆమెని పట్టాకునా్నడతడు. 
ఆమెతోనే నడుసుతునా్నడు య్ింత్రికింగా. అతని మనసులో 
రాముని తాపస వేషిం పర్గులిడుతోింది. బుది్ధపూరవాకింగా 
బ్రాహ్మణుని హత్ చేసిన వాడిలా బాధపడుతునా్నడు. 
మిండుతున్న నిప్పు కణాలి్న చేతోతు పట్టాకున్న వాడిలా 
పరితపిసుతునా్నడు. మటి మటిక్ వెనక్్క తిరిగి చూసుతునా్నడు. 
రాహువు మ్ింగిన స్ర్్నిలా అయిపోయ్డు.

రాముడు పొలిమేర దాటాడు – అిందిింది వారతు.
వనిింది కౌసల్. స్పకృహ కోలో్పయిింది. పడిపోతున్న 

ఆమెని దాసీలు పట్టాకునా్నర్. న్మ్మదిగా అింతఃపురానిక్ 
తీసుకెళ్్ళర్. 

పరిజనులు మహారాజుని నడిపిించార్. 
వలపిసుతునా్నడతడు. అడవలో రాముడెలా ఉింటాడో – 
ఏిం తిింటాడో – ఎక్కడ పడుకుింటాడో – ఆలోచనలతో 
సతమతమైపోతునా్నడు. శరీరిం వణ్క్పోతోింది.

రాముడు లేకుిండా బతకలేడు తను. పుట్టాక తొలి 
మెట్టా. చావు మలి మెట్టా. బతకటిం గొప్ప కాదు. చావటిం 
గొప్ప. మించాన పడి – నలుగురిలో ఛీ ఛా అనిపిించుకుని 
పోవటిం దౌరాభాగ్ిం. అలాింటి చావు రాకూడదు తనకు. 
అనాయ్సింగా పోవాలి. అలా ఉనా్నయి అతని ఆలోచనులే. 
రామునితో తనకు ఎడబాట్ కలి్పించిన కైక్యి స్మకృతిపథింలో 
మెదిలిింది.  ‘‘కైకా ఈ రాజ్ిం నీదే. వధవవై పడి ఉిండు....’’ 
అలా ఇింకా తిడుతూనే ఉనా్నడు కైక్యిని. 

సేవకులు దశరథుని చుటూటా ఉనా్నర్. 
మృతసా్నతుడైనవాడు అపవత్ర గృహింలో ప్రవేశించినట్లే 
– అయోధ్లో అడుగుపెటాటాడు మహారాజు. రాజవీధులోలే 
నడుసుతునా్నడు. వీధులు కూడళ్్ళ గృహాలు శూన్ింగా 

ఉనా్నయి. దేవాలయ్లు అింగళ్్ళ మూసివేయబడి ఉనా్నయి. 
జనిం పలచగా ఉనా్నర్. ఆ ఉన్నవార్ దుఃఖార్తులు. 
దుర్బలులు. వృదు్ధలు. ఒింటలే సతుతువ ఉన్నవారిందరూ 
రాముని రథిం వెింట పోయ్ర్. దశరథుడు సేవకుల వైపు 
చూశాడు. ఆ చూపులోలే దైన్ిం నిిండి ఉింది. 

‘‘రాముని మత కౌసల్ మిందిరానిక్ నను్న చేర్చిండి. 
ఇింకో చోటిక్ వదు్ద. నాకు మనశా్శింతి కావాలి’’ – అది 
మహారాజు మట. అతని సవారిం గదగిదమై ఉింది.

ఎింతవాడైనా తన భుజ్లపై తల వాల్చలేడు. 
మనశా్శింతిని పొిందలేడు. తనకు తానై ఓదార్్చకోలేడు. 
అిందుకు ఒక ఆసరా కావాలి. ఒక చేయూత కావాలి. ఒక 
తోడు కావాలి. ఒక ఊరడిింపు కావాలి. ఎింత సింపాదిించినా, 
ఎని్న సిథుర చరాసుతులునా్న మనిష్క్ ప్రశాింతత లేకపోత్ జీవతిం 
వ్రథుిం.

దశరథుని ఇషటా ప్రకారిం అతణ్ణా కౌసల్ గృహానిక్ 
తీసుకెళ్్ళర్ దావార దరి్శనులు. 

కౌసలయా గృహేం
పడకపై ఉనా్నడు మహారాజు. సీతారామ లక్ష్మణులు లేని 

భవనిం అది. చింద్రుడు నక్షత్రాలు లేని ఆకాశింలా తోచిింది.
‘రామ – రామ’ బిగగిరగా అరిచాడు.
పధా్నలుగేళ్్ళ ఆగాలి. అింతవరకు బతిక్ ఉిండాలి. 

రాముడు వచే్చవరకు బతకగలనా? ఆ భాగ్ిం నాకు లేదు. 
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రాముణ్ణా  దరి్శించేవాళ్్ళ – వాణ్ణా ఆలిింగనిం చేసుకునే 
వాళ్్ళ ఎింత పుణా్తు్మలో – ఎింత అదృషటావింతులో. 
నాకు ఆ యోగిం లేదు. అలా దశరథుని ఆలోచనలు 
సాగుతునా్నయి. చీకటి పడిింది. అతని మనసులో కూడా 
చీకట్లే కము్మకునా్నయి. 

అది అరథురాత్రి. మేల్్కనా్నడు మహారాజు. అది కాళరాత్రిలా 
భయింకరింగా ఉన్నట్లేింది. అింట్నా్నడు కౌసల్తో. 

‘‘రామేం మే అనగతా దృషటో ః అదాయాపి న నివరతుతే
నతా్వేం పశాయామి కౌసలేయా సాధు మాేం పాణినా స్పకృశ్’’
‘‘ఓ సాధీవా కౌసలా్ నా చూపు రామునితోనే పోయిింది. 

నీవు నాకు కనిపిించటిం లేదు. నీ చేతోతు నను్న ఒకసారి తాకు. 
నీవు రాముని కన్నతలిలేవ. నను్న తాక్త్ నా తాపిం పోతుింది. 
నాకు శాింతి దకు్కతుింది’’ – అది దశరథుని హృదయ 
పరితాపిం.

కౌసలాయా విలాపేం
కౌసల్ శోకారతు అయిింది. పుత్ర శోకింతో 

కుమ్లిపోతున్నడు మహారాజు. అింటింది
‘‘పాము వషిం చిమ్్మనట్లే – కైక కుటిలతావాని్న రాముని 

మీద వెళ్ళగక్్కింది. ఇపుడా కైక కుబుసిం వడిచిన పాములా 
ఉింది. హాయిగా సేవాచఛీగా తిర్గుతోింది. ఇక నను్న 
వేధిసుతుింది. ఆమె చర్లు తలు్చకుింటే భయిం వేసతుింది 
నాకు’’.

‘‘నాథా కైక భరతునిక్ రాజ్ిం కోరిది. మీర్ ఇసాతుననా్నర్. 
నా కొడుకుని అడవ పాలు చేసిింది ఎిందుకు? నీకు అన్నిం 
లేదు. నీళ్్ళ లేవు. నా కొడుక్్క (భరతునిక్) దాసుడై పడి 
వుిండని రాముణ్ణా ఆదేశించలేకపోయిింది. అలా కోరి ఉింటే 
నా రాముడు ఇక్కడే ఉిండేవాడు. బిచ్చమెతుతుకుని దొరిక్ింది 
తినేవాడు. నా కళ్ళ ముిందు తిర్గాడేవాడు. హవరాభాగాలను 
దేవతలకు కాకుిండా రాక్షసులకు అిందిించినట్లే – రాజ్ిం 
భరతునిక్ ఇచా్చవు. నా రాముణ్ణా పదభ్ష్టాణ్ణా చేశావు. సీతా 
లక్ష్మణులతో రాముడు గజరాజులా – రాక్షస నివాసమైన అడవ 
చేరి ఉింటాడు. ఆ ముగుగిరూ సుఖభోగాలనుభవించాలిసున 
వయసుసులో ఉనా్నర్. ఆ అడవలో ఎక్కడ పడుకుింటార్? 
కిందమూలాలు తిింటూ ఎలా బతుకుతార్? పధా్నలుగేళ్్ళ 
ఎపుడు పూరతువుతాయి? అయోధ్లో వేడుకలు ఎపుడు 
జర్గుతాయి? గోవు వెింట వృషభింలా సీత వెింబడి రాముడు 
ఎపుడు వసాతుడు? రాజవీధులోలే వసుతుింటే జనులెపుడు పేలాలు 
చలులేతార్? ’’

‘‘రాజ్ పూరవాజన్మలో పాలకోసిం వచి్చన దూడలి్న 
తలులేలి్నించి ఎడబాపి ఉింటాను.  ఆవు మురిపెింగా చూసుకునే 

దూడను సిింహిం ఎతుతుకుపోయిిందిట. అలా బలవింతింగా 
నా కొడుకును కైక దూరిం చేసిింది’’.

‘‘సరవాశాసత్ర వశారదుడు, సకల కళ్్ణ గుణసింపను్నడు, 
ఆజ్నుబాహుడు నా రాముడు. వాణ్ణా వదిలిపెటిటా 
నేను బతకలేను. వేసవలో మిండుటిండలకు భూమ్ 
వేడెక్్కపోతుింది. అలా పుత్రశోకాగి్న నను్న తీవ్రింగా తపిింప 
చేసతుింది.

సుమిత్ర ఓదారు్ప
కౌసల్ వలపిసతుింది. సుమ్త్ర హృదయిం ఆర్దరామైింది. 

సింతోషింగా తన కొడుకుని అడవులకు పింపిన పరమ 
ధారి్మకురాలు ఆమె. కౌసల్ని ఊరడిసతుింది ఇలా.

‘‘పూజు్రాలా నీ కొడుకు ఐహక సుఖాలకు 
ఆశపడనివాడు. శష్టాచార్డు. తిండ్రిని సత్సింధుణ్ణా 
చేయ్లనుకునా్నడు. అిందుక్ రాజ్ిం త్జిించాడు. 
అడవులకెళ్్ళడు. రాముడింటే ఎవరనుకునా్నవు. మహా 
బలవింతుడు. శౌర్వింతుడు. పరాక్రమవింతుడు. 
దయ్మయుడు. సరవా భూత హతుడు. పుర్షోతతుముడు. 
అలాింటి మహాతు్మని కోసిం ఏడవారాదు. రాముని కోసిం నీవూ 
– లక్ష్మణుని కోసిం నేనూ దుఃఖించరాదు. రామ సేవాభాగ్ిం 
నా కొడుక్్క దక్కటిం ఒక వశేష లాభిం. ఇక వైదేహ అింటావా 
– పతిసేవా పరాయణురాలు. వనవాస కషటానష్టాలు తెలిసి 
కూడా ఆ పతివ్రత రాముణ్ణా అనుసరిించిింది. సత్ ధరా్మలే 
రామునిక్ సహజ సింపదలు. అవే ఆ ధరా్మతు్మనిక్ కీరితు 
పతాకాలు. అవే దివ్ కాింతులతో లోక వా్పతుమైనాయి’’.

‘‘వాయువు రాముణ్ణా సేవస్తు ఉింట్ింది. ఆయ్ కాలాలకు 
తగగిట్టా చలలేగా వీసుతుింది. రాత్రిపూట చింద్రుడు చలలేని వెన్్నల 
కురిపిసాతుడు. రాముడు దివా్సత్ర సింపను్నడు. వాడిని ఎదిరిించి 
ఎవవారూ నిలవజ్లర్. వాడిక్ వనవాసిం సవాగృహ వాసమే. 
అడవలో నిరభాయింగా తిర్గుతాడు. స్ర్్నిక్ మ్ించిన 
త్జసివా వాడు. వాడి ముిందు అగి్న తాళజ్లదు. సరవా 
లోకాలకు ప్రభువు వాడు. సరవా సింపదలకు పెని్నధి వాడు. 
కీరితుక్ కాింతి నిచే్చవాడు. సరవాజీవకోటిక్ భూమ్ ఆధారమైత్ 
– ఆ భూమ్క్ ఆధారిం వాడు. వనవాసిం ముగిించి తిరిగి 
వసాతుడు. రాజు అవుతాడు. ఈ భూమిండలాని్న శాసిసాతుడు. 
వాడు సామను్డు కాడు. పుర్షోతతుముడు. భూదేవ సీతాదేవ 
వజయలక్ష్మి – ముగుగిరితో పటాటాభిష్కుతుడు కాగలడు. అింతటి 
రాముణ్ణా కన్నతలిలేవ నీవు. కుింగిపోత్ ఎలా? దుఃఖసేతు ఎలా? 
నిబ్బరిం తెచు్చకో. ధైర్ింగా ఉిండు’’ – అలా అనేక వధాల 
ఓదారి్చింది సుమ్త్ర.

రాముడు సాక్షత్ నారాయణుడని గ్రహించిన జ్ఞాని 
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సుమ్త్ర. 
భీష్సా్మత్ అగి్నశ్చ ఇింద్రశ్చ మృతు్రాథువతి పించమ ఇతి
తైతితురీయ ఉపనిషతుతు మింత్రిం అది.
భగవింతునిక్ భయపడి వాయువు వీసుతుింది. స్ర్్డు 

ఉదయిసాతుడు. అగి్న మిండుతుింది. ఇింద్రుడు తన వధులు 
నిరవాహసాతుడు. ఐదవదైన మృతు్వు ఎపుడు రావాలో 
అపుడే వసుతుింది. పరా అపరా ప్రకృతులకు అధిపతి 
పరమత్మ అింట్ింది భగవదీగిత. నారాయణుడే నర్నిగా 
అవతరిించాడని గ్రహించిన పరమ తాతితు్వకురాలు సుమ్త్ర. 
కౌసల్ను ఓదార్చటింలో ఆ వషయిం స్పషటామవుతోింది. 

రాముడు లేని అయోధయా
సీతారామ లక్ష్మణులు రథింలో వెళ్్ళపోయ్ర్. 

అింతఃపుర సీత్రలు ఆరతునాదాలు చేశార్. కౌసలా్ దశరథులు 
రథిం వెింట పడా్డర్. నిరాశతో తిరిగి వచా్చర్. అయోధా్ 
వాసుల నిత్కృతా్లు సతుింభిించాయి. హోమ కారా్లు 
ఆగిపోయ్యి. గృహాలోలే ఒక్క పొయి్ కూడా వెలగలేదు. 
వింట చేయ్లని తినాలని ఎవరిక్ తోచలేదు. పౌర్లు 
తమ పనులకు పోలేదు. పశువులక్ దికు్క తోచలేదు. 
బొమ్మలాలే నిలు్చనా్నయి. ఏనుగులు తిిండి మనేశాయి. 
ఆవులు దూడలకు పాలివవాలేదు. తొలి చూలి బిడ్డలి్న తలులేలు 
చేరదియ్లేదు. కౌసలా్ దశరథులపై కోపిించార్. కొడుకుకు 
అమ్మ నాన్నల మీద ప్రేమనురాగాలు అింతరిించాయి. 

ఆకాశింలో మబు్బలు కమ్మయి. నగర వాసుల దుఃఖిం 
చూడలేక స్ర్్డు ఎపుడో అసతుమ్ించాడు. హోర్గాలులు 
వీసుతునా్నయి. చింద్రుని వెన్్నల మసకబారిింది. నక్షత్రాలు 
గుడి్డగా వెలుగుతునా్నయి. గృహాలు త్జసుసు కోలో్పయ్యి. 
భారా్భరతుల అనో్న్ సింభాషణలు లేవు. సదర్లోలే 
అనుబింధాలు ఆగిపోయ్యి.  అిందరూ రామధా్సలో 
నిమగ్నమై ఉనా్నర్. రాముని సే్నహతులోలే కొిందర్ మతులు 
పోయినవారిలా ఉనా్నర్. కొిందర్ మించమెకా్కర్.

రాముని హతవు
అక్కడ రథిం వెింట పరిగెడుతునా్నర్. వారి బాధ 

చూడలేకపోయ్డు రాముడు. రథాని్న ఆపమనా్నడు. ఆగిింది 
రథిం. చుటూటా నిలుచునా్నర్ పౌర్లు. దయ్దృష్టాతో 
చూశాడు రాముడు. అింట్నా్నడు.

‘‘మీరిందరూ నామీద ఇింత ప్రేమ చూపుతునా్నర్. 
సింతోషిం. అింతకు రెటిటాింపుగా భరతుని మీద  చూపిండి. 
అపుడు నేను ఎకు్కవగా సింతోష్సాతును. భరతుడు మన రాజు 
అనా్నడు మహారాజు. మనిం ఆ మటని గౌరవించాలి. ఆ 
పితృ వాక్ిం కోసమే నేను ఇలా బయలుదేరాను. మీరిందరూ 

రాజ్జఞాను పాటిించిండి. వెనక్్క వెళ్ళిండి’’.
సుమింత్రుడు రథాని్న న్మ్మదిగా పోనిచా్చడు. 

నగర వాసులు వెనక్్క పోలేదు. రథిం వెింట నడిచార్. 
వాళ్ళలో జ్ఞాన సింపను్నలునా్నర్. తపససుింపను్నలు, 
బ్రాహ్మణోతతుములునా్నర్. పామర్లునా్నర్. వృదు్ధలునా్నర్. 
బాలుర్నా్నర్. చూశాడు రాముడు. రథిం దిగాడు. 
సీతాలక్ష్మణులూ దిగార్. బ్రాహ్మణులు పరితపిసుతునా్నర్. 
అింట్నా్నర్ 

‘‘రామ మేిం నితా్గి్నహోత్రులిం. అరణ్ కటటాలు మ 
భుజ్ల మీదునా్నయి చూడు. నీవెింట వసాతుిం. వెనక్్క వెళ్ళిం. 
ఇింతవరకు వేదాధ్యనిం, అధా్పనిం మీదున్న మ 
మనసులు నీతోనే మ వనవాసిం అింట్నా్నయి. మేిం అడవక్ 
వసేతు – మ భార్ల గత్మ్టింటావా – వార్ పతివ్రతలు. 
పాతివ్రత్మే వారిక్ భద్ర కవచిం. నిను్న అనుసరిించటమే 
మ పరమ ధర్మిం. అది సరికాదింటావా – నీవు మతో 
అయోధ్కు రా. ఇది మ ప్రారథున’’.

నడక ఆగలేదు. నడుస్తునే తమ దీనాలాపనలు 
వనిపిించార్. వనా్నడు రాముడు. సమధానిం చెప్పలేదు. 
కౌసలా్ దశరథులు రాముణ్ణా ఆపలేకపోయ్ర్. 
బ్రాహ్మణోతతుములు ఆపలేకపోయ్ర్. వయో వృదు్ధలు 
ఆపలేకపోయ్ర్. నేను ఆపుతునా్నను చూడు అన్నట్లే 
తమసానది అడు్డ వచి్చింది.

అిందరూ నదీతీరిం చేరార్. రథిం దిగాడు సుమింత్రుడు. 
గుర్రాలు వపా్పడు. అలసట తీరేటట్లే అవ గడి్డలో అటూ ఇటూ 
పొరాలేడాయి. తరావాత వాటిని నదిక్ తీసుకెళ్్ళడు. ఒళ్ళింతా 
బాగా కడిగాడు. నీళ్్ళ తాగిించాడు. మేతకోసిం పచి్చక మీదక్ 
వదిలాడు.

(సశేషేం)
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మెర్పు తీగ వింటి కాింతి గలది, సిింహ స్కింధాని్న 
అధిరోహించినది, భయిం గొలిపే ఆకారిం గలది, కతితు, 
డాలు చేపటిటాన కరములతో, చక్రము, గద, ఖడగిము, శరము, 
ధనుసుసు, గుణము, తర్జనా ముద్రలతో వరాజిలేలే త్రినేత్రి అయిన 
దురాగిదేవని ప్రారిథుసుతునా్నను.

చితాతు నక్షత్రముతో కూడిన పూరిణామ గల మసాని్న చైత్ర 

మసమని అింటార్. ప్రకృతి శోభ పరిపూరణాింగా ప్రకాశించే 
మసిం చైత్రమసిం. చలి తొలగిపోయి, సమశీతోషణా కాలమైన 
వసింత ఋతువు చైత్రింతో ఆరింభమవుతుింది. జగతతుింతా 
చైతన్వింతమయ్్ కాలమ్ది. ఈ మసానిక్ మధుమసమని 
పేర్. 

‘‘వసతి సుఖమసి్మని్నతి వసింతః’’ అని ఆరో్క్తు. పచ్చదనిం 

కనకదుర్గా దేవిబ్రహ్్మత్సవములు
– చ్ేంతలపాటి శివశేంకర శాసి్రి

శ్లో ।। విదుయాదా్ధ మ సమప్రభాేం మృగపతి స్కేంద సి్థతాేం భీషణాేం
కనాయాభ; కరవాల ఖేతు విలసత్ హసాతు భరా సేవితాేం
హసెతైశచిక్ గదాసిఖేట విశిఖ్ేం శాచిపేం గుణాేంతర్జనీేం

బ్బ్రాణా మసలాతి్మకాేం శశిధరాేం దుర్ాేం త్రినేత్రాేం భజే’’
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తగిగి వెల వెల బోయిన ప్రకృతి నవనవోనే్మష శోభలతో 
అలరారడిం చైత్రమసింతో మొదలవుతుింది. ఆమని 
ఆగమనిం అడవక్ ఎింత సింబరమో, అడవతో ఆలిింగనిం 
ఆమనిక్ అింత సింతోషకరిం. వసింతిం ప్రాకృతిక వకాసానిక్ 
సింక్తిం. లోకిం ఓ కోక్ల కోసిం ఎింతగా ఎదుర్ చూసుతుిందో, 
కోక్ల కూడా లోకిం కోసిం అింతగా ఆరాట పడుతుింది. అది 
ప్రకృతి సహజిం.

చైత్రమసింలోని తొలి తొమ్్మది రోజులూ దురాగిపూజ 
చేయడిం ఆచారిం. వీటినే వసింత నవరాత్రులు అని 
అింటార్. గోకులింలో శ్రీకృష్ణాడు చైత్రమసింలోనే 
దురాగిదేవని అరి్చించాడని బ్రహ్మ వైవరతు పురాణిం చెబుతోింది. 
ఆ అర్చనకు ప్రతీకగా చైత్ర మసింలో వజయవాడలోని 
కనకదురాగిదేవక్ బ్రహో్మతసువాలు జర్గుతాయి. బ్రహ్మ+ 
ఉతసువాలు = బ్రహో్మతసువాలు. చతుర్్మఖ బ్రహ్మ చేత 
ఆరింభిింపబడిన ఉతసువాలని అరథుము. ‘‘బ్రహ్మణః ఉతసువః 
అధవా బ్రహ్మణే క్రియమణః ఉతసువః బ్రహో్మతసువః’’ అనేది 
మరియొక నిరవాచనిం. న భూతో న భవష్తిగా నిరవాహించే 
ఉతసువాలు కాబటిటా ఇవ బ్రహో్మతసువాలు. సింతోష్ని్న, 
ఉలాలేసాని్న కలిగిించేవ ఉతసువాలు. ఆలయ్లలో ఉతసువాలు 
అనేక రకాలుగా నిరవాహించుచున్నప్పటిక్ని, అని్న ఉతసువాలు 
కింటే బ్రహో్మతసువాలు రమణీయమైనవ, కమనీయమైనవ. 
మరియు మహతతురమైనవ.

ఈ చైత్ర మసింలో జగనా్మతను ఆరాధిించాలి. 
జగత్+మత = జగనా్మత. అనగా చరాచర జగతతుింతటికీ 
తలిలే. ఈ తలిలే అషటా భుజ్లతో అషటాదికు్కలా వా్పిించిన వశవా 
చైతన్మూరితు ఆదిపరాశక్తు. కోరిన కోరికలు తీరే్చ దయ 
గల చూపుల శక్తు సవారూపిణ్. సరవాత్రా వా్పిించి యున్న 
పరమతు్మని శక్తు సవారూపిణ్గా భావించి, అరి్చించి పూజిించే 
వరాల తలిలే. అమృతవలిలే. సరవా జగతుతుకూ కల్పవలిలే. ఆ తలిలే 
లీలలు అనింతిం. దేవీతతవామును ప్రమణీకరిించడిం అింటే 
ఆకాశింలో నక్షత్రాల సింఖ్ను లెక్్కించడమే.

నగరాజ పుత్రి. సుకుమర సిందర్ లహరి. మలేలేశవార 
హృదయ సామ్రాజ్ పటటామహష్ అయిన కనకదురాగిదేవ 
కర్ణాింతరింగ హృదయవాసిని అయి గావుట చేత వసింత 
నవరాత్రుల శుభదినాలలో దురాగిపూజ చేయడిం ఆచారింగా 
వసతుింది. గోలోకింలో చైత్రమసింలో అరి్చించారనడానిక్ 
ప్రతీకగా కనకదురాగిదేవక్ వజయవాడలో బ్రహో్మతసువాలు 
జర్గుతాయి. 

‘‘దురగిిం గమయతాతీ దురగిః’’ చితతుభ్మ యనే దురగిమమైన 
సిథుతిని దాటిించే శక్తు గల దేవ దురగి. ‘దురగి’ అింటే ఆశ్రయశక్తు 

అని అరథుము. వేదిం దురగిను తారిణీ శక్తుగా పేర్్కింది. అనగా 
దాటిించే శక్తు అని అరథుము. కష్టాల కడలి నుిండి తన భకుతులను 
దాటిించి, ఒడు్డకు చేరే్చ నావగా వేదిం పేర్్కింది. మటకు, 
మనసుకూ అిందని పరతతవామే దురగి. ప్రకృతి సవారూపిణ్ 
అయిన ఆ తలిలేని ఆరాధిించి, వనమ్రతతో జర్పుకునే 
ఉతసువాలు బ్రహో్మతసువాలు. 

చైత్రమసపు ప్రత్్క ఉతసువాలు ఉగాదితో 
ప్రారింభమవుతాయి. నవరాత్రి ఉతసువాలు అను పేర్ 
వన్నింతనే నూతనోత్తుజింతో మనసు ముపి్పరి గొింట్ింది. 
భక్తు సమ్్మళ్తమైన ఉతాసుహ వాతావరణిం ఈ తొమ్్మది 
రోజులు ఉింట్ింది. ఓ అదుభాత దివా్నుభూతిక్ నిదర్శనమై 
నిలుసుతుింది.

ఉగాది పరవాదినాన తెలలేవార్ ఝామున వజయవాడ 
కనకదురాగిదేవని సవారణా కవచింతో అలింకరిసాతుర్. 
అషటాభుజ్లతో, నక్షత్రాల కింటే అధికమన కాింతి కలిగిన 
ముకు్కపుడక ధరిించి, పసిడి ఛాయ కలిగిన మోముతో 
అమ్మ దర్శనమ్సుతుింది. సిింహ వాహనాని్న అధిష్టాించి, 
శింఖిం, చక్రిం, గద, శూలిం, పాశిం, మహాఖడగిిం, పరిఘ 
అనే ఆయుధాలు ధరిించి యుింట్ింది. సకల శత్రుబాధలు 
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నివారిసుతుింది. ఆకర్షణ శక్తుతో కోటి స్ర్చింద్ర ప్రభ కాింతితో 
వరాజిలులేతూ దర్శనమ్సుతుింది. బ్రాహ్్మ ముహూరతుింలో ప్రత్్క 
అభిషేకిం జర్గుతుింది. అమ్మవారి మూల వగ్రహానిక్ 
పించామృతాలతో శుదో్ధదకింతో, ఉషోణాదకింతో, వవధ 
పరిమళ సుగింధ ద్రవా్లతో స్నపనాభిషేకిం నిరవాహసాతుర్. 
ఆ తర్వాత అమ్మవారి మూల వగ్రహానిక్ ముఖాలింకారాని్న 
చేసాతుర్. యథావధిగా ప్రాతఃకాలార్చన చేసి, బాల భోగాని్న 
నివేదిసాతుర్. స్నపనాభిషేకింలో పాల్గిన్న వారిందరికీ 
అమ్మవారిక్ పూసిన గింధాని్న, అభిషేక్ించిన తీరాథుని్న 
ప్రసాదింగా ఇసాతుర్. కలశ సాథుపనతో వసింత నవరాత్రులు 
ప్రారింభమవుతాయి. హోమలు, వేద పారాయణాలు 
జర్గుతాయి. ప్రముఖ జో్తిష్ పిండితుల చేత నూతన 
సింవతసుర పించాింగ శ్రవణిం, పిండిత సతా్కరాలు 
జర్పబడుతాయి.

అనింతరిం సాయింత్రిం నాలుగు గింటలక్ అమ్మవారి 
ఉతసువ వగ్రమని్న వెిండి రథింలో ఉించి నగరింలో 
ఊరేగిసాతుర్. దీనినే నగరోతసువింగా పేర్్కింటార్. వసింత 
నవరాత్రుల ఉతసువాల సిందరభాింగా పాడ్మ్ నుించి దశమ్ 
వరకు ప్రతిరోజు ఉదయిం, సాయింత్రిం మిండప పూజలు, 
హోమలు, పారాయణాలు జర్గుతూ ఉింటాయి.

ఇింద్రకీలాద్రి దురాగి మలేలేశవారసావామ్ వారి దేవసాథునింలో 
వారి్షక కళ్్ణ బ్రహో్మతసువాలలో భాగింగా చైత్రపూరిణామ నాడు 
శవకళ్్ణిం నిరవాహసాతుర్. ఈ ఉతసువాలు పించాహణాక దీక్షతో 
జర్గుతాయి. హిందవ పూజ్ ఉతసువాలోలే కళ్్ణోతసువాలు 
ప్రధానాలు. అనేక ఆలయ్లలో నిత్ కళ్్ణాలు, ప్రత్్క 
పరావాలలో కళ్్ణోతసువాలు పరిపాటి. కళ్్ణోతసువాలను 
నిరవాహించడమే కాకుిండా, ప్రాచీన గ్రింథాలలో ఉన్న దేవతా 
కళ్్ణ ఘటాటాలను పారాయణ చేసి కూడా అభీషటా సిదు్ధలను 
సులభింగా పొిందుతున్నవార్ ఎిందరో. పైపైన చూసేతు ఇది 
ఏదో మత వశావాస సింబింధ క్రియగా కనిపిించవచు్చ. కానీ, 
వీటి వెనుక కొని్న మింత్ర, యజఞా, యోగ సింక్తాలునా్నయని 
లోతైన పరిశీలనా దృష్టాక్ స్పషటామవుతుింది. శవపురాణింలోనూ 
కుమర సింభవింలోనూ, కొని్న ఇతర పురాణాలోలేనూ 
శవపారవాతుల కళ్్ణ గాథ ఉింది. దీని పారాయణిం వలన, 
క్రియ్రూపింగా ఆచరిించడిం వలన కూడా గ్రహ దోష్లు 
తొలగి లోకిం సుభిక్షింగా వరాజిలులేతుింది. కళ్్ణోతసువాల 
వలలే అింతరీలేనింగా జగద్కళ్్ణము ప్రసుఫుటమవుతూ 
ఉింట్ింది. 

ప్రతిరోజు ఉదయిం కనకదురాగిదేవని, శ్రీమలేలేశవార 
సావామ్ని పెళ్్ళకొడుకు, పెళ్్ళకూతుర్గా చేసాతుర్. ఆ 

తర్వాత మింటపారాధన, కలశ సాథుపన, అగి్నప్రతిష్్ఠపన, 
పర్గీ్నకరణిం, ధవాజ్రోహణిం, ఔపోసన, బలిహరణ 
హోమది కార్క్రమని్న నిరవారితుసాతుర్. అలాగే ఉదయిం 
సాయింకాల సమయ్లలో వైదిక కార్క్రమలు 
చేయబడతాయి. 

బ్రహో్మతసువాలలో భాగింగా మొదటిరోజు పలలేక్ 
వాహనిం, రెిండవరోజు నింది వాహనిం, మూడవ రోజు 
సిింహవాహనిం, నాలగివరోజు రావణ వాహనిం, ఐదవరోజు 
వెిండిరథ వాహనిం మీద దురాగిసమేత మలిలేకార్్జనసావామ్ని 
అలింకరిించి. ఉతసువమూర్తులి్న నగరింలో ఊరేగిసాతుర్. 
ఈ తొమ్్మది రోజులూ ఆలయింలో లక్ష కుింకుమర్చన, 
నితా్ర్చన, శ్రీచక్ర నవావరణార్చనలు తప్ప మ్గిలిన 
శాింతి కళ్్ణాలు, చిండీ హోమలు, పవళ్ింపు సేవలు 
నిరవాహసాతుర్. వవధ రకాల గాజులతో అరి్చించి చేతులకు 
అలింకరిసాతుర్. వవధ రకాల పూలతో అలింకరిించిననూ, 
పూజిించిననూ, మలెలే పువువాలతో అర్చన, అలింకరణ 
తప్పనిసరిగా చేసాతుర్. చివరి రోజున అమ్మ అయ్వారలేను 
కృష్ణానదిలో హింసవాహనింలో అధిష్టాింపచేసి తెపో్పతసువిం 
నిరవాహసాతుర్. ఈ తెపో్పతసువిం చూడటానిక్ ఇసుక వేసినా 
రాలనింతగా భకతుజనిం హాజరై భక్తు ప్రపతుతులతో కొలుసాతుర్. 
నమస్కరిసాతుర్. ఈ తెపో్పతసువిం చూడటానిక్ వెయి్ కళ్్ళ 
కూడా సరిపోనింతగా అింగరింగ వైభవింగా నిరవాహసాతుర్. 
తెపో్పతసువ సమయ్న హింస వాహనాని్న కోటి దీపాలతో 
అలింకరిసాతుర్.

దురాగి! అని నోరారా పిలిసేతు చాలు జీవను్మకుతులవుతారని 
వా్సగుర్ని వచనిం. దుఃఖాలు దూరిం కావాలింటే, 
దారిద్ర్ బాధ తొలగాలింటే, వజయ్ని్న సాధిించాలింటే దేవీ 
పూజయ్ ఏకైక సాధనిం. ఆమెను పూజిించిన వారిక్ ఆ తలిలే 
కర్ణా కటాక్షలు తప్పక కలుగుతాయని భవష్ పురాణిం 
చెబుతోింది. అట్వింటి చలలేని తలిలేని, ఈ పవత్ర సమయింలో 
మనిందరిం ఆరాధిదా్దిం. అనుగ్రహాని్న పొిందుదాిం. 

‘‘దుర్ా దుర్ారితు శమనీ దుర్ాపది్వ నివారిణీ’’
దుర్మచేఛేదినీ దుర్ాసాధనీ దుర్నాశినీ
ఓేం దుర్తోదా్ధ రిణీ దుర్ నిహేంత్ దుర్మాపహా 
ఓేం దుర్ మజ్్నదా దుర్ దైతయాలోక దవానలా
ఓేం దుర్మా దుర్మాలోకా దుర్మాత్మ స్వరూపిణీ
ఓేం దుర్మార్ప్రదా దుర్మ విదాయా దుర్మాశ్రితా
ఓేం దుర్మజ్్న సేంసా్థ నా దుర్మధాయాన భాసినీ
ఓేం దుర్మోహా దుర్మగా దుర్మార్ధ స్వరూపిణీ

సరే్వజనా సు్సఖినో భవేంతు
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చరాచర జీవులకు చైతన్ము కలిగిించువాడు. 
ఆరోగ్, ఆ హారముల నిందిించువాడు, సరావాింతరా్మ్. 
దశావతారములుగా అవతరిించి దుషటాశక్షణ, శషటారక్షణ 
గావించినవాడు, దశకింఠుని సైతము సింహరిించినవాడు, 
మునిజన సింరక్షకుడు భకతువలలేభుడు, సరవాజన 
సింరక్షకుడు. రేయిింబవళ్్ళ నిత్ము పరితపిించువాడు. 
పుష్పములకు రింగులనది్దనవాడు. సుగింధ పరిమళ్లను 
వా్పిింపచేయువాడు. మకరిందములను నిింపినవాడు. 
ప్రాణవాయువునిందిించువాడు. త్న్టీగలకు సైతము 
ఆహారము నిందిించువాడు. సీతాకోకచిలుకల దావారా 
ఆకరి్షింపచేసి పరాగ సింపర్కము, ఫలదీకరణము గావించి 
జ్తిని నిలబెట్టావాడు. నదులను ప్రవహింపచేసేవాడు. 
వర్షములు కురిపిించి, పింటలను పిండిించి జీవరాసులకు 
ఆహారమిందిించి దాహము తీరే్చవాడు. పించభూతములను 
అధీనమునిందుించుకున్నవాడు (ఆకాశము, భూమ్, అగి్న, 
జలము, వాయువు). సకల జీవులను పోష్ించువాడు. 
చీకటి వెలుగులను కలి్పించినవాడు. స్ర్చింద్రులకు 

కాలాతీతుడు
– ఈరేంక్ కాశీ విశ్వనాథరావు

సృష్టి కి ఆద్ంతాలు కానరానట్టి , 
ఎప్పుడు ఆరంభమైనదో, ఎప్పుడు 

అంతము కానున్నదో ఊహాతీతము. 
ఉన్నవాడు ఒక్కడే. అందర్కీ, అని్నటికీ 

సుప్రీమ్, సర్వశకితిమంతుడు, సూత్రధార్. 
పరాశకితితో కూడియున్నవాడు. కాలమనే 

చక్ం తిప్పువాడు, సుదర్శన చక్ం 
ధర్ంచనవాడు. సదా తిరుగుతూనే 

ఉంటంది నిర్్వరామంగా. క్షీరసముద్ంలో 
శేషశయ్పై, లక్ష్మీ సమేతంగా, ప్రశాంత 

చతుతిడై, ధా్నముద్లో నిమగ్నమై 
సరా్వంతరా్మిగా విలస్తలులు తుంటాడు. 
ఆయనే హిరణ్గరుభుడు. పద్మనాభుడు. 

గుణాతీతుడు. నిరుగు ణుడు. 
చైతన్స్వరూపుడు. సకల మనోభిరాముడు.
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వశ్రాింతి నీయనివాడు. శీతోషణా సిథుతులకు కారకుడు. అని్నటిని 
సమకూరి్చ మనవులకు మత్రమే మనసునిచి్చనవాడు. నర 
నారాయణులుగా ప్రసిది్ధ చెిందిన మహా మహతాతు్మడు. 
ఆత్మలనీ్న తానే అయినవాడు. ఉన్నదింతా ఒకటే. వేర్కటి 
లేదు అని బోధిించినవాడు శింకర భగవతా్పదులవార్. 
అదే అద్వాత సిదా్ధింతము. యజఞాసవారూపుడు, యజఞాకరతు. భోకతు. 
సమసతుమూ సావాహా జేయగల సమర్థుడు.

ఇప్పటివరకు ఎని్న కల్పములు, యుగములు, 
సింవతసురములు, మసములు, దినములు గడిచిపోయినవో 
కదా. ఇింకనూ ఎని్న గడువనున్నవో ఎవరికీ ఊహకిందని 
రహస్ము. కృతయుగములో తపసుసు దావారా, 
త్రేతాయుగములో యజఞా య్గాదులు, దావాపర యుగింలో 
అర్చనలు, ప్రసుతుత కలియుగములో నామస్మరణములచే 
ముక్తుని ప్రసాదిించువాడు. అవతార పుర్ష్డుగా 
ఆవరభావించి మనవులకు మరగిదర్శమైనవాడు. ఇతర 
జీవులకు ఇటిటా అవకాశము లేదు. వతతునిం ఒకటైత్ మొక్క 
మర్కటి మొలవదు. మనవులు తిరిగి మనవులుగానే 
జన్మలన్తుతుతార్. అయిత్ వార్ సింపాదిించుకున్న 
పాప పుణ్ములను బటిటా ఉతతుమ మనవులుగా జని్మించు 
అవకాశము పొిందగలుగుతార్. కుచేలుడు బీదవాడిగా 
జని్మించిననూ తన సే్నహతుడైన శ్రీకృష్ణాని అనుగ్రహమునకు 
పాత్రుడైనాడు.

కలియుగింలో సవాయింభూ అరా్చమూరితుగా తిర్మల 
గిర్లపై కొలువై ఆపద మొకు్కలవాడుగా కాపాడుచునా్నడు. 
తన మహమలతో నమ్్మ వచి్చ కొలుచు భకుతులను సదా 
కాపాడుచునా్నడు. ఆయన పాదాలు పట్టాకుని ధర్మ 
మరగిమున నడుచు మనవులను ఉద్ధరిించుచునా్నడు. 
కషటాములను బాపుచునా్నడు. కోరిన కోరికలు తీర్స్తు, 
అభయ హసతుముతో సదా ఎదుర్ చూస్తు కొలువై ఉన్న 
శ్రీనివాసుడు కొింగుబింగారము అనుట అతిశయోక్తు కాదు. 
కానేరదు. శ్రీ వేింకటేశిం సమో దేవో న భూతో న భవష్తి. 
అిందుక్ వనా వేింకటేశిం సదా స్మరామ్. సదా నమమ్. 
ఏడుకొిండలపై సదా వరాహ నరసిింహసావామ్ ఆసాథునింలో 
వరాజిలులేతున్న దేవదేవుడు. ఎింతవార్గాని, వేదాింతులైన 
గాని సత్ చిత్ ఆనింద సవారూపుడైన శ్రీవేింకటేశుని నమ్్మ 
శరణాగతి కావటిం మనిందరికీ శ్రేయోదాయకిం. జగమే 
మయ, బ్రతుక్ మయ అని చెపోతుింది వేదాింతము. 
మర్్పలను మనోధైర్ిం ఎదురో్కవటిం మనిందరి కరతువ్ిం. 

అననా్శ్చింతయింతోమిం, య్జనాః పర్్ పాసత్, 
త్ష్ిం సతత్ యుకాతునాిం యోగక్షేమిం వహామ్హిం అని 
ఆనతిచి్చన అభయహసుతుని సదా స్మరిించుదాము. చిింతలను 
రూపు మపుకుిందాము.

అనయాథా శరణేం నాసితు త్వమేవ శరణేం మమ.
నమో వేంకటేశాయ

" మనవునిలో హృదయ పరివరతునిం రానింతవరకు ఎని్న 
సాధనలు చేసిననూ ప్రయోజనము లేదు "...

దయ్గుణిం, దానగుణిం లేనిదే దైవమును ఎని్న పూజలు 
చేసిననూ ఉపయోగిం ఏమీ ఉిండదు...

నేడు చాలామింది పుణ్ిం వసుతుిందని నదులలో 
సా్నన్నములు చేసుతుింటార్, ఉపవాసాలు చేసుతుింటార్, 
ప్రదక్ణలు ,జపాలు చేసుతుింటార్...

కానీ వీటి వలన పుణ్ిం రాదు, ఇవనీ్న మన హృదయ్ని్న 
పరిశుద్ధిం చేసుకోవడానిక్ చేసే సాధనలు మత్రమే! ...

నదులలో సా్ననిం చేసేతు పాపిం పోయి పుణ్ిం 
వసుతుిందనుకుింటే, చేపలు కింటే పుణా్తు్మలు ఈ సృష్టాలోనే 
ఉిండవు!

ఉపవాసాలు ఉిండడిం వలన కోరికలు తీర్తాయి 

అనుకుింటే, నిత్మూ ఆకలితో పసుతులుిండే పేదవాడు ఎప్పుడో 
ధనవింతుడు అయ్్వాడు! ...

అతా్శ, సమరితనిం వలన మనవుడు ఇటిటా భ్మకు 
లోనగుచునా్నడు...

ఇవనీ్న చేయకూడదు అని కాదు, చేయ్లి.... కానీ 
అింతటితో ఆగిపోకుిండా ఆత్మతతవామును అర్ధిం చేసుకుని 
హృదయము పరిశుద్ధిం చేసుకుని పరమత్మను అింతరాత్మలో  
ఆరాధిించుకోవాలి,

ఏనాడు మన హృదయ్లు పరిశుద్ధమై పరమత్మ 
కొరకు పరితపిసాతుయో ఆనాటి నుించి మీర్ నిజమైన 
పుణా్తు్మలవుతార్... ధనా్తు్మలవుతామని తెలుసుకుని ఆ 
ప్రకారిం నడచుకోవడమే ఆధా్తి్మక సాధన...

భక్తు డు అనుక్నే వారి సాధన ఎలా ఉేండాలి?
- భగవింతునిక్ ఇషటామైన భక్తు ఏమ్టి?
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వినా వేంకటేశేం న నాథో న నాథః
సదా వేంకటేశేం స్మరామి స్మరామి

అనినా నామాలూ నీవ అయిన
ఓ వేంకటేశా! నీక నమసా్కరము

శ్రీ వంకటేశ సహస్ర నామావళి
సేకరణ : కె.వి.రాఘవాచారుయాలు

గత సేంచ్క తరువాయి

140. రాఘవాయ నమః
స్ర్వింశపు రాజులలో రఘ్ రాజు శ్రేష్్ఠడు. ప్రసిదు్ధడు. అతని తరావాత స్ర్వింశము 

రఘ్వింశముగా ప్రసిద్ధమయిింది. రఘ్వింశములో జని్మించిన శ్రీరాముడు రాఘవుడు అను 
నామింతరము పొిందినాడు. రాఘవుడైన శ్రీరామునిగా జని్మించిన వష్ణాదేవుని అరా్చమూరితు యగు 
వేింకటేశునకు నమసా్కరము.

141. భరతాగ్జ్య నమః
గుణవింతుడు, సదరప్రేమ కలవాడు, భాగవతోతతుముడు అయిన భరతునిక్ శ్రీరాముడు అన్న. 

భరతుని ప్రసిది్ధని బటిటా శ్రీరామునకు భరతాగ్రజుడు అను బిర్దము కలిగిింది.
భరతునిక్ అన్న అయిన శ్రీరామునిగా అవతరిించిన వష్ణాదేవుని అరా్చమూరితు యగు 

శ్రీవేింకటేశునకు నమసా్కరము. 
భరతుని తలిలే కైక్యి కోరికపై రాముడు 14 సింవతసురములు అరణ్వాసము చేసినాడు. రాముని 

అరణ్వాసమును మని్పించి అయోధ్కు తిరిగి రపి్పించడానిక్ ప్రయతి్నించి భరతుడు వఫలుడైనాడు. 
అింత రాముని బదులుగ రాముని పాదుకలకు రాజ్్భిషేకము చేసి, వాటిక్ ప్రతినిధిగా భరతుడు 
రాజ్ పరిపాలన కొనసాగిించినాడు. తను అయోధ్లో నుిండుటకు ఇషటాపడక భరతుడు రాముని 
వలె జటావల్కల ధారియై నింది గ్రామమున నివసిించి రాజ్ పాలన చేసినాడు. రాముడు రావణ 
సింహారము చేసి 14 సింవతసురములు అరణ్వాసము పూరితు చేసి అయోధ్ను చేరినపుడు భరతుడు 
శ్రీరామునిక్ రాజ్పాలన అప్పగిించి పరిపాలనా భారము నుిండి వముకుతుడైనాడు. పరిపాలనలో 
సదర ప్రేమకు ప్రసిదు్ధడైన భరతుని వలన రాముడు భరతాగ్రజుడుగా ప్రసిదు్ధడైనాడు. రాముడు 
భరతుడు లక్ష్మణ శత్రుఘ్్నల సదర ప్రేమకు ఆదర్శ పుర్ష్లైనార్.

142. కౌసలాయా తనయాయ నమః
దశరథ మహారాజుకు పటటామహష్ జే్ష్ఠ భార్ అయిన కౌసల్ యొక్క కుమర్డు శ్రీరాముడు.
శ్రీవేింకటేశ సుప్రభాతము
శ్లో  ।। కౌసలాయా సుప్రజ్ రామ పూరా్వ సేంధాయా ప్రవరతుతే
 ఉతితుష్ఠ  నరశారూదే ల! కరతువయాేం దైవ మాహనాకమ్ రామా – బాల – 23-2
అను శ్రీరాముని మేలుకొలుపుతో ప్రారింభమగుచున్నది.
కౌసలా్ సుప్రజ్ రామ అనుటలో తలిలేతిండ్రులలో తలిలేక్ ప్రథమ సాథునము గౌరవిం. 

‘మతృదేవోభవ, పితృదేవోభవ’ అను ఆరో్క్తు తలిలేక్ ప్రాధాన్మును తెలుపుచున్నది.  
పూరవాము సింఘములో కూడ తలిలేక్ తొలి గౌరవము. పేర్లే కూడా తలిలే పేర్తో, తలిలే నుిండి 

జని్మించిన వారమనియో తెలుపుచున్నవ. ఉదా।। వాసిషీ్ఠ పుత్ర పులమవ. గౌతమీ పుత్ర శాతకరిణా అదితి 
యొక్క కుమర్లు ఆదితు్లు. దితి యొక్క కుమర్లు దైతు్లు. తపతి వింశీయులు తాపతు్లు.

కౌసల్కు పుత్రునిగా జని్మించిన వష్ణాదేవుని అరా్చమూరితు యగు వేింకటేశునకు నమసా్కరము. 
పితః శత గుణిం మతా అని శ్రుతి వాక్ము.

143. రామాయ నమః
రాముడు అను పేర్గల పుర్షోతతుమునిక్ నమసా్కరము.
ఈ రామ నామము వేింకటేశ 108 నామములలో 12 సింఖ్తో, వష్ణా సహస్ర నామములలో 

396 సింఖ్తో ఉన్నది.

కృతేతు నారసిేంహో౭ భూత్ త్రేతాయాేం రఘునేందనః
దా్వపరే వాసుదేవశచి కలౌ వేంకట నాయకః ।।
అని పూరావాచార్్లు నరసిింహ, రామ, కృషణా, వేింకటేశులకు భేదము లేదు. అిందరూ ఒక్కరే. 

అిందరూ వష్ణాదేవుని అవతార మూర్తులే అని నిరాథురిించార్. ప్రసుతుతిించార్.
కౌసలా్దేవ సుపుత్రుడైన రాముడు తన రూప సిందర్ముచే, సదుగిణములచే, సత్పరావరతునచే 

అిందరినీ ఆనిందిింప జేయుచునా్నడు అని తాత్పర్ము. వష్ణాదేవుని సహస్ర నామములతో 
త్రిరావృతమైనప రామ నామము సమనమని శవుడు పారవాతిక్ చెపి్పనాడు.

శ్రీరామ రామ రామేతి రమే రామే మనోరమే
సహస్రనామ తతుతు లయాేం రామనామ వరాననే
సింఖా్పరింగా రామనామిం మూడుమర్లే ఆవృతితు అయిత్ అది వష్ణా సహస్రనామ తుల్మగును. 

ఇది ఎటలేనగా – ర కారము అింతసథుములలో రెిండవ అక్షరము. మ కారము పవరగిములో అయిదవ 
అక్షరము కనుక రామ శబ్దము 2x5=10 సింఖ్ అగును. ఈ రామ శబ్దము రెిండవసారి ఉచ్చరిించగా 
10x10=100 అగును. దీనిని మూడవసారి పలిక్న  రామ శబ్దము వలన 100x10=1000 
అగును. ఇట్లే రామ శబ్దము మూడు మర్లే ఆవృతితు చెిందినపుడు 10, 10x10=100x10=1000 
సింఖ్ అగుచున్నది. కనుక వష్ణా సహస్ర నామ ప్రభావము త్రిరావృతమైన రామ నామముతో 
లభిించుచున్నదని తెలియుచున్నది. ‘శ్రీరామ రామ రామేతి’ అని సహస్ర నామ తుల్’మని శవుడు 
పారవాతిక్ ఉపదేశించుటలో ఎింతో పరమరథుమున్నదని నిష్కర్ష.

శ్రీరామునకు వేింకటేశవార్నకు ధరె్్క్ము కలదు. వేింకటేశవారాలయింలో సీతారామ లక్ష్మణుల 
ఉతసువ వగ్రహములు కలవు. వారి్షక బ్రహో్మతసువములలో ఆరవనాటి పగలు వేింకటేశవార్డు 
(మలయప్ప సావామ్) హనుమింతుని వాహనింపై వేింకటాద్రి రాముడుగా దర్శనమ్సాతుడు. 

రామ శబ్దమునకు ‘‘రమ్త్౭సి్మన్ సదా సరె్వాః గుణ రూప వశీ కృతైః’’ అను నిరవాచనిం ఉన్నది. 
శ్రీరాముని యొక్క దివ్ సవారూపమునకు, ఇతర సదుగిణములకు వశమైపోయిన వార్ నిరింతరిం 
రాముని ధా్నిించటింలోనే ఆనిందిించుచునా్నర్. రమ్ించుచునా్నర్ కనుక ఇతడు రాముడు 
అనబడుచునా్నడు. ‘‘రామో రమయతాిం శ్రేష్ఠః’’ ‘గుణాభిరామిం చ’ అనియు ‘‘శా్మో యువా 
లోహతాక్షః’’ అనియు ‘‘తథా సరవా ప్రజ్ కాింతైః... స్ర్ ఇవాింశుభిః’’ అనియు రామ సిందర్మును 
వరిణాించిన రామయణ శోలేకములని్నయు రాముడు సరవాజన మనోహర్డు, సరవాజన మనోరింజనుడు 
అని తెలుపుచున్నవ. రాముని ధా్నిించు శోలేకములలో గల ‘‘శరదిిందీవరతివాషే అభిరామ శరీరాయ’’ 
అను వరణాన శరతా్కలము నిందలి కలువల వలె నలలేని దేహకాింతి గలవాడని, సుిందర వగ్రహుడనియు 
తెలుపుచున్నది. 

రెిండు అక్షరములు గల రామ శబ్దమును ‘‘మరామ మరామ మరామ’’ అని జపిించుట చేతనే 
బోయవాడైన వాలీ్మక్ మహరి్షగా మరి రామయణమును రచిించి, ఆదికవగా ప్రసిదు్ధడైనాడు. నేటికీ 
నాగరికులు కొిందర్ ర కారము ముిందు పలుకర్. దాని ముిందు అచు్చ చేరి్చ పలుకుచునా్నర్. 
రాముడు ‘‘పుింసాిం మోహన రూపాయ’’ అని కీరితుించినట్లే వైరాగ్ సింపను్నలయిన మహర్్షలను 
కూడ ఆకట్టాకున్న సిందర్ింతో పరవశింప చేసినాడు. వా్ధుడగు వాలీ్మక్క్ రామ నామము 
ఉపదేశించిన నారదుడు

శ్లో  ।। భర్జనేం భవ బీజ్నాేం ఆర్జనేం సర్వ సేంపదాేం
 తర్జనేం యమ దూతానాేం రామ రామేతి గర్జనమ్ ।।
లోకులారా! ఉచె్్చః సవారముతో మీరిందర్ రామ రామ అని గర్జనము చేయుడు. రామ గర్జనిం 

మీకు పునర్జన్మ అనబడు సింసారమునకు కారణమైన కర్మ బీజములను వేయిించి మసి చేయును. రామ 
గర్జనము అని్న వధములైన సింపదలను సింపాదిించి పెట్టాను. మరణ సమయమున యమ దూతలను 
కూడ మీ వద్దకు రాకుిండ తరిమ్ కొట్టాను అని రామనామ ప్రభావమును ఘనముగా ప్రసుతుతిించినాడు. 

రామనామ ప్రభావమును ఎరిింగిన శవుడు నిరింతరిం రామ నామ జపము చేయుచు, తన కాశీ 
నగరమున మరణ్ించిన వారిందరి కుడి చెవలో రామ నామము ఉపదేశించి, వారిక్ మోక్షర్హత 
కలిగిించు ననుట వాసతువిం కదా.

రామునిగా అవతరిించిన వష్ణాదేవుని అరా్చమూరితు యగు వేింకటేశునకు నమసా్కరము.
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13.అగసతు్ మహరిషి వృతాతు ేంతేం :
పార్వతీ పరమేశ్వరుల కళ్యాణేం :
పూరవాిం దక్షప్రజ్పతి కుమరెతు దాక్షయణ్ తిండ్రిచే 

అవమనిింపబడి ఆ శరీరాని్న వదలి హమవింతుని 
పుత్రికగా, పారవాతిగా జని్మించిింది. సపతుర్్షల ప్రారథున 
మేరకు హమవింతుడు తన కుమరెతును శింకర్నక్చి్చ 
వవాహిం చేయ్లని నిశ్చయిించాడు. వృషభధవాజుడు, 
జగత్పరాభువైన శింకర్డు పారవాతీదేవని పరిణయమడగోరి 
హమవత్పరవాతింలోని ‘ఓషధీప్రసథు’ మనే ప్రదేశానిక్ వచా్చడు. 
అతని ఆజఞా చేత సాథువర జింగమత్మకమైన ప్రపించమింతా 
ఆ భూతనాథుని కళ్్ణాని్న చూడాలనే వేడుకతో అక్కడిక్ 
వచి్చింది. వారిందరి బర్వు వలలే ఉతతుర భూభాగమింతా 
పాతాళలోకిం వరకు క్రిిందకు దిగిపోయిింది. బర్వులేక 
పోవటిం వలన దక్ణ భూభాగిం బాగా పైక్ లేచిింది. ఆ 
పరిసిథుతిని చూచి అిందరూ భయపడిపోయ్ర్. 

భూమిని సమేం చెయియా : 
అప్పుడీశవార్డు అగసతుష్మహరి్షని ‘మహాప్రాజ్ఞా! 

ఇట్ రా’ అని పిలిచి ఆయనతో ‘‘లోకింలోని ప్రాణ్కోటి 

అింతా ఈ పరవాతానిక్ రావడిం వలన ఆ భారింతో భూమ్ 
తలలేక్రిిందులవుతున్నది. దీనిని సమిం చేయ్లింటే నీవే 
తగినవాడివ. ఓ మహామతీ! నీవు తప్ప ఇతర్లకు ఇది 
సాధ్ిం కాదు. నీవు నా అింశతో జని్మించావు. లోక సింరక్షణ 
చేయటింలో దక్షుడవు. సమర్థుడవు. కావున నాయనా! నా 
ఆజఞాచే భూమ్ని సమనింగా చెయి్. నా వవాహాని్న చూడాలని 
వేడుకతో వచి్చన వారిలో నీవు కూడా ఇక్కడే ఉిండవలసిన 
వాడివే కాని, నీవు వెళ్ళనిచో భూమ్ వైపరీతా్ని్న ఎవరూ 
పోగొటటాలేర్. కావున నీవు వెళ్్ళ తీరాలి. నీవు ఉన్నచోట్నే 
పారవాతీ పాణ్ గ్రహణోతసువాని్న నీకు దరి్శింపచేసాతును’’ అని 
చెపి్ప అగసతుష్ మహరి్షని ఆలిింగనిం చేసుకునా్నడు. అగసతుష్ 
మహరి్ష అలాగేనని మహేశవార్నిక్ నమస్కరిించి దక్ణ 
దికు్కకు వెళ్్ళడు. అగసుతుష్డు వింధా్ద్రిని దాటి దక్ణ 
దికు్కకు వచి్చన వెింటనే భూమ్ సమతలమైింది. భూమ్ 
హెచు్చ తగుగిలను పోగొటిటాన అగసుతుష్ని దేవతలు, గింధర్వాలు, 
క్న్నర్లు ఆనింద పరవశులై సుతుతిించార్.

అగసతు్ పర్వతేం :
ఆ తర్వాత అగసతుష్ మహరి్ష ముిందుకు వెళ్ళగా ఒక ఎతె్తున 

ధ్ర్వాహికయం
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పరవాతిం కనబడిింది. అది వశాలమైన ప్రత్ింత పరవాతాలతో 
భూమ్ని ధరిించి ఉన్నది. అఖిండ త్జసుసుతో ప్రకాశించే గొప్ప 
ఓషధు లకు, అశేష రతా్నలకు నిలయింగా బ్రహ్మదేవుడు 
దా నిని సృజిించాడా అన్నట్లేింది. ఆ పరవాతిం గొప్ప 
శఖరాలతో భూమ్పై పడటానిక్ సిద్ధింగా ఉన్న ఆకాశాని్న 
నిరింతరిం మోసుతున్నదో అన్నట్లేింది. అగసతుష్ మహరి్ష ఆ 
పరవాతాని్న చూచి మెలలేగా దాని నధిరోహించి, సుిందరమైన 
ఆ పరవాత శఖరింపై తన నివాసాని్న ఏర్పరచుకోవటానిక్ 
సింకలి్పించాడు. ఆ పరవాతింపైన అమృతిం వింటి ర్చిగల 
జలిం కలిగి, తామరలు – కలువలతో శోభిస్తు, తీరింలో 
అనేక వృక్షలు గల ఒక సరసుసు ఉింది. అగసుతుష్డు ఆ సరసుసుకు 
ఉతతుర తీరింలో పితృదేవతలను, ఋష్లను పూజిించి, 
యథావధిగా వాసుతుదేవతారాధన చేసి ఒక మనోహరమైన 
పరణాశాలను నిరి్మించుకొని చాలాకాలిం అక్కడ మునిగణాలతో 
పాట్నా్నడు. దేవతలు, సిదు్ధలు, గింధర్వాలు, అపసురసలు 
సేవసుతున్న ఆ పరవాతింపై నున్న తపోవనింలో అగసతుష్ మహరి్ష 
నిష్ఠతో తపసుసు చేయడిం వలన ప్రశసతుమైన సభాగ్ిం గల ఆ 
పరవాతానిక్ అగసతుష్ పరవాతమని పేర్చి్చింది. 

మహానదిని ప్రవహేంపజేయి :
ఒకనాడు అగసుతుష్డు మధా్హ్నక క్రియలను పూరితుచేసి 

శవుణ్ణా అరి్చించడానిక్ దేవతా గృహింలో ప్రవేశించగానే 
మహాతు్మడు, అదుభాతమైన శక్తుగల ఆ మహరి్షక్ అశరీరవాణ్ 
వాకు్కలు స్పషటామైన అక్షరాలతో వనబడినాయి. మునిశ్రేష్్ఠడైన 
అగసతుష్ మహరి్షతో అశరీరవాణ్ ఇలా అింది –

‘బ్రాహ్మణోతతుమ! నదిలేని ఈ దేశిం ప్రఖా్తి 
చెిందినదైనప్పటికీ శోభిించడిం లేదు. ఆధా్తి్మక జ్ఞానిం, 
వజ్ఞానిం లేని మించి రూపిం గల బ్రాహ్మణుని వలె, దక్ణ 
లేని యజఞాదీక్ష వలె, వెన్్నల లేని రాత్రి వలె, కాింతి వహ్నమై 
ఉింది. కావున ఘోర పాపాల వలన కలిగిన భయ్ని్న పోగొటేటా 
ఒక మహానదిని లోకహతిం కోరి నీవక్కడ ప్రవహింపజేయి. 
సువ్రతా! ఇది దేవతలకు హతమైింది. మునులింతా కోరిింది 
మనవులకు శుభాని్న కలిగిించే, దేవతలకు-మునులకు-
భూలోకవాసులిందరికీ మేలు చేసే పాపమనే బురదను 
ప్రక్షళన చేసే ఒక మహానదిని ప్రవహింపజేయి’ అని 
ఆకాశవాణ్ పలుకగా ఆ మటలు వని అగసతుష్ మహరి్ష 
క్షణకాల మలోచిించి, దేవతారాధన ముగిించి బయటనున్న 
వేదికపై కూర్్చనా్నడు.

ఆ తర్వాత తన ఆశ్రమింలోని మునులిందరినీ పిలిచి 
ఆకాశవాణ్ పలిక్న వషయ్ని్న చెపా్పడు. ఆ అదుభాతాని్న 
వని ఆ మునీింద్రులు సింతోష్ించి, మ్త్రావర్ణుని పుత్రుడు, 
మునిశ్రేష్్ఠడైన అగసతుష్ మహరి్షక్ నమస్కరిించి ‘ఓ కృపానిధీ! 
మీ చరిత్ర ఆశ్చర్కరమైన వాటిలోకెలాలే ఆశ్చర్కరమైింది. 
మింగళప్రదమైన వాటిలో మింగళకరమై శోభిసుతున్నది. 
పూరవాిం నహుష్డనే నరేింద్రుడు మీ హుింకారిం మత్రిం 
చేతనే దేవరాజ్ిం నుిండి భ్ష్్ఠడైనాడు. కొిండచిలువైనాడు. 
దానికింటే వచిత్రమేముింది? మీర్ ఈ భూమిండలాన్నింతా 
ఆక్రమ్ించి తన తరింగాలతో ఆకాశాని్న తాక్ సముద్రాని్న 
ఆపోశన పటాటార్. ఇింతకింటే వచిత్రమేముింది? స్ర్్ని 
మరాగిని్న అడ్డగిించటానికై పెర్గుతున్న వింధ్ పరవాతాని్న 
శాింతిింప జేశార్. ఇింతకింటే ఆశ్చర్మేముింది? మీ 
అదుభాత కృతా్లను ఈ భూలోకింలో ఎవర్ సుతుతిించగలర్? 
మ అిందరి మహదాభాగ్ిం వలలే మీర్ మకు లభిించార్. 
ఓ మహామునీ! మేమీ ఆశ్రమింలో నిశ్చింతగా ఉనా్నిం. 
దక్ణ దికు్కలో ఈ ఆశ్రమప్రాింతిం వరిణాింపదగిింది. 
సమసతు వసుతువులతో నిిండి ఉన్నప్పటికీ నదిలేని ఈ 
ప్రదేశిం శోభిించడిం లేదు. ప్రాణులకు నదీసా్ననిం వలలే 
లభిించనిదేముింది? నది లేని గ్రామింలో నివసిించడిం కింటే 
పుటటాకుిండా ఉిండడమే మేలు. మ భాగ్ిం ఫలిించే గొప్ప నదిని 
ప్రవహింపజేయిండి. పరమ పావనా! మీర్ ఈ ప్రాింతింలో 
మహానదిని ప్రవహింపజేసేతు మేము దాింటలే ఎప్పుడు సా్ననిం 
చేసి కృతార్థులమవుతామో కదా! ఇింకా ఆలస్మెిందుకు? 
ఇింక ఆలోచిించవలసిిందేముింది? వెింటనే గటిటా ప్రయత్నిం 
చేయిండి. ఒక పూజ్మైన, రక్షణ దక్షమైన గొప్ప నదిని 
తీసుకురిండి’ అని ప్రారిథుించార్. 
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సువర్ణ ముఖరికై అగసతు్ మహరిషి తపసు్స : 
అగసతుష్ మ హరి్ష మనోహరమైన వారి మటలను 

అింగీక రిించి ‘నదిని తీసుకొసాతున’ని నిశ్చయిించుకునా్నడు. 
మునీింద్రులిందరి అనుమతి తీసుకొని, వారిని పూజిించి, 
దేవతల నారాధిించి ఈశవార్నిక్ యథావధిగా వశేషపూజ 
జేసి, కఠినమైన దీక్షను పూని, ఇతర్లకు సాధ్ిం కాని 
దుససుహమైన, బహుక్లేశతరమైన గొప్ప తపసుసు చేశాడు. 
భరిింపశక్ిం కాని ఎిండాకాలింలో నాలుగు అగి్నహోత్రాల 
మధ్ ఉిండి, స్ర్్నిపై దృష్టా పెటిటా, పించాగి్న మధ్లో 
అలసట లేకుిండా నిలబడి తపసుసు చేశాడు. వానాకాలింలో 
భయింకరమైన వాయువు వీచటిం వలన తట్టాకోలేని 
వధింగా వర్షధారలు మీద పడుతునా్న మనసుసులో కూడా 
బాధపడలేదు. హేమింత ఋతువులో కింఠిం వరకు నీటిలో 
నిలిచి జపధా్నాలు చేస్తు కొించెిం కూడా చలిించలేదు. 
అయినప్పటికీ తన కోరిక న్రవేరటానిక్ ఆలస్మవడిం వలన 
మరల మ్క్్కలి భయింకరమైన, గాఢతరమైన నిష్ఠతో తపసుసు 
చేశాడు. నిశ్చల మనసుసుతో నిరాహార్డై, జిత్ింద్రియుడై, 

అింతర్్మఖ్డై బాహ్ ప్రపించ స్పకృహ లేకుిండా శలవలె 
నిలబడా్డడు. ఈ వధింగా తపసుసు చేసుతున్న ఆయన అవయవాల 
నుిండి అగి్నజ్వాలలు ఆకాశాన్నింట్తూ ఉజ్జ్వలకాింతితో 
భయింకరింగా బయటకు వచా్చయి. అదుభాతమైన ఆ అగి్న 
జ్వాలలు అని్న దికు్కలు వా్పిించాయి. ప్రజలింతా మ్క్్కలి 
భయపడి బిగగిరగా అరవడమరింభిించార్. జగతతుింతా 
కలోలేలమయిింది. అది చూచి దేవతలు బ్రహ్మదేవుని వద్దకు 
వెళ్్ళ ఆయనకు నమస్కరిించి ఈ వషయ్ని్న వన్నవించార్. 

బ్రహ్మదేవుని వరప్రదానేం :
బ్రహ్మదేవుడు దేవతలను ఊరడిించి, సిద్ధగింధరవా 

సేవతుడై, తపసుసు చేసుతున్న అగసుతుష్ని ఎదుట 
ప్రత్క్షమయ్్డు. అగసతుష్ మహరి్ష చతుర్్మఖ్ని దరి్శించి, 
నమస్కరిించి శ్రద్ధతో అనేక వధాల ఆయనను సుతుతిించి 
సింతోషపరిచాడు. అప్పుడు బ్రహ్మదేవుడు వనయింతో 
వనమ్రుడైన అగసుతుష్ని చూచి అనుగ్రహింతో ‘ఓ పుణా్తా్మ! 
నీ ఘోర తపసుసు చేత సింతోష్ించాను. నీక్షటామైన వరాని్న 
కోర్కో ఇసాతును’ అనా్నడు. ఆ  మటలు వని అగసతుష్ మహరి్ష 
‘ప్రభూ! మీ అనుగ్రహిం వలలే నాకు సరవాిం సిది్ధించిింది. మీర్ 
నా కోరె్కను తీరే్చటట్లేత్ సిందేహిం లేకుిండా అడుగుతాను. 
అరథుజ్ఞానిం లేని వేదపాఠిం వలె ఉన్న నది లేని ఈ ప్రదేశాని్న 
చూచి నా మనసుసు చాలా బాధపడుతున్నది. భూమ్ని పవత్రిం 
చేయటానిక్, ప్రజలను రక్ించటానిక్ సమరథుమైన మహానదిని 
అనుగ్రహించిండి. ఇదే నా అభీషటాిం! అని అడిగాడు.

చతురు్మఖుడు గేంగన ప్రేరేపిేంచటేం : 
అగసతుష్ మహరి్ష ప్రారథున వని చతుర్్మఖ్డు ‘తథాసుతు’ అని 

పలిక్ తన మనసుసులో ఆకాశగింగను స్మరిించాడు. వెింటనే 
ఆకాశగింగ పితామహుని ఎదుట శరసుసున చేతులు జోడిించి 
నిలిచిింది. తన ఆజఞాచే వచి్చన, వనయ వనమ్త శరసుసు గల 
సకల జగతుతును ధరిసుతున్న గింగాదేవతో బ్రహ్మదేవుడు ‘ఓ 
గింగా! లోకోపకారిం కోసిం నిను్న ప్రేరేపిసుతునా్నను. నా వలెనే 
నీకు కూడా లోకరక్షణ అవశ్ కరతువ్ిం కదా. నదిలేని ఈ 
ప్రదేశింలో నదిని ప్రవహింపచేయ్లని సకల లోక హతిం కోరి 
అగసతుష్ మహరి్ష అభిలష్సుతునా్నడు. కావున నీవు భూలోకింలో 
నీ ఒక అింశచే అవతరిించి భూలోకవాసులి్న పునీతులి్న 
గావించు. అగసుతుష్డు చూపిించే మరగిింలో వెళ్్ళ. నీవు 
భూలోకానిక్ వెళ్్ళనింతనే సిది్ధని కోరే దేవతలు, మునీింద్రులు 
నిను్న సేవసాతుర్. శుభప్రదా! నదులలో శ్రేష్ఠమైన దానివకా. 
నిను్న ఆశ్రయిించిన జనులను కాపాడు. అగసుతుష్నిక్ ప్రియిం 
చేకూర్్చ. సుఖింగా వెళ్్ళ’ అని పలిక్ అగసుతుష్డు, ఆకాశగింగ 
నమసా్కర  పూజ్ సతుత్రాలు చేసుతుిండగా పరమేష్్ఠ అింతరాథునిం 
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చెిందాడు.
ఆ తర్వాత గింగాదేవ అగసతుష్ 

మహరి్ష కెదుర్గా తన అింశతో 
పుటిటాన దివ్మైన త్జోరూపాని్న 
చూపిించి ‘‘ఓ మునివరా! 
ఈ నా అింశతో పుటిటాన ఈ 
నది భూమిండలానిక్ వచి్చ 
నీ కోరె్కను తీర్చగలదు’’ అని 
చెపి్ప వెడలిన వెింటనే ఆమెచే 
పింపబడిన నది అగసతుష్ మహరి్షతో 
‘‘నేనే మరగిింలో వెళ్్ళలి?’’ అని 
అడిగిింది. అప్పుడు అగసతుష్ మహరి్ష ఆమెతో 
‘‘ఓ కళ్్ణీ! నీ నడకకు తగినట్లే నీకు ముిందుగా 
నేను వెళ్్ళ నీకు మరాగిని్న చూపిసాతును. నీవు నన్ననుసరిించు’’ 
అని చెపా్పడు. అప్పుడా శుభప్రదమైన నది ‘‘ఓ పుణా్తా్మ! 
సింతోష్ించాను. నీ ఇషటాప్రకారిం చేసాతును’’ అింది. అగసతుష్ 
మహరి్ష నదీరూపిం దాలి్చన ఆ గింగాింశను ఆకాశాన్నింటే 
శఖరింగల పరవాతిం నుిండి క్రిిందకు దిింపి తనక్షటామైన 
మరాగిని్న చూపిస్తు అపరిమ్త సింతోషింతో ముిందుకు 
వెళ్తునా్నడు. ఆ నది ఆ వధింగా అగసతుష్ మహరి్షని వెింబడిించి 
వెళ్తుిండగా ఇింద్రాది దేవతలు దివ్ వమనాలలో ఆ 
మహానదిని అనుసరిించార్. మునిశ్రేష్్ఠలింతా నూతనింగా 
అవతరిించిన ఆ పుణ్నదిని చేతులు జోడిించి సుతుతిస్తు 
వెింబడిించి సేవించార్. వేలకొలది సిదు్ధలు, గింధర్వాలు, 
చారణులు అక్కడకు వచే్చసి ఆ నదిని, దాని రాకకు కారణమైన 
అగసతుష్ మహరి్షని మింగళకరమైన సతుత్రాలతో సుతుతిించార్. 
భూలోక వాసులింతా అమృత సమనిం, నిర్మలమైన ఈ జలిం 
మన అదృషటాిం చేత లభిించిిందని ఉతాసుహింతో, సింతోషింతో 
ఉపొ్పింగిపోయ్ర్.

వేంకటాచల యాత్ర :
కొింతకాలిం తర్వాత 

బ్రహ్మ ఆజఞాచే అగసతుష్ మహరి్ష 
ముని సమూహింతో కూడి 
శ్రీ వేింకటాచలయ్త్రకు 
బయలుదేరి ఆ పరవాతాని్న 
సమీపిించాడు. దానిక్ 

ప్రదక్ణిం చేసే సింకల్పింతో 
తూర్్పదికు్క మొదలుకొని పుణ్ 

తీరాథులని్నటినీ సేవస్తు చాలాకాలిం 
ఆ పరవాతింపై సించరిించాడు. శ్రీహరి 

దర్శనాసకుతులైన బ్రహ్మ, కుమరసావామ్, 
దేవేింద్రుడు, ర్ద్రుడు, వషవాక్సునాదులను, 

సనకాది యోగీింద్రులను, నారదాది ప్రముఖ ఋష్లను, 
సిద్ధ – గింధరవా – అసుర – యక్ష – రాక్షస – పన్నగులను 
వర్సగా దరి్శించి వనయింతో కూడిన ప్రియభాషణలతో 
వారిచే గౌరవింపబడుతూ ఆ పరవాతిం పైనున్న ఆశ్చర్కరమైన 
వశేష్లని్నటినీ దరి్శస్తు ఆ పరవాతమింతా సించరిించాడు. 
కుమరధార మొదలైన తీరాథులలో సా్ననమచరిించి 
జగత్పరాభువైన గోవిందుని ఆయ్ ప్రదేశాలోలే ఆరాధిించాడు.

ఈ వధింగా సించరిసుతుిండగా వేల సింవతసురాలు 
గడిచిపోయ్యి. అయినా శ్రీమనా్నరాయణుని దర్శనిం 
కాలేదని ఆయన వచారగ్రసుతుడయ్్డు. ఆ సమయింలో 
బృహస్పతి, శుక్రాచార్్డు, ఉపరిచరవసు మహారాజు 
అగసతుష్ మహరి్ష వద్దకు వచా్చర్. వారాయనకు నమస్కరిించి 
‘‘ఓ మునిశ్రేష్్ఠ! అపర నారాయణుని వలె ఉన్న మ్మ్మలి్న 
దరి్శించిన మ జన్మ సఫలమైింది. లోకనాథుడైన 
బ్రహ్మదేవుడు అచు్తుని దరి్శించగోరిన మమ్మలి్న ఈ 
వధింగా ఆజ్ఞాపిించాడు.  (సశేషేం)

కేంతకాలేం 
తరువాత బ్రహ్మ 

ఆజ్చే అగసతు్ మహరిషి 
ముని సమూహేంతో కూడ్ శ్రీ 

వేంకటాచలయాత్రక బయలుదేరి 
ఆ పర్వతానినా సమీపిేంచాడు. దానిక్ 

ప్రదక్ణేం చేసే సేంకల్పేంతో తూరు్పదిక్క 
మొదలుకని పుణయా తీరా్థ లనినాటినీ 

సేవిసూతు  చాలాకాలేం ఆ పర్వతేంపై 
సేంచరిేంచాడు.
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1. ప్రశనా – అయాయా నాదొక చ్క్క ప్రశనా. ‘అవశయామన భోకతువయాేం 
కృతకర్మ శుభా శుభమ్’ – అేంటే చేసిన కర్మక లభేంచే ఫలేం 
మేంచైనా చెడైనా ఎవరికైనా సరే అనభవిేంచక తప్పదు అని 
అేంటారు కదా. మరి ఇక పూజలు, పురసా్కరాలు, యజ్్లు, 
గుళుళా గోపురాల సేందర్శనలేందుక? పాపఫలేం తప్పనిసరిగా 
అనభవిేంచవలసిేందేనా?

జవాబు – ఇది చికు్క ప్రశ్న కాదు. చక్కని ప్రశ్న. 
మీరన్నట్లేగా కర్మఫలిం అవశ్ిం అనుభవించవలసిిందే. 
తెలిస తెలియకో మనిష్ తప్పులు, పాపాలు, అపరాధములు 
చేసాతుడు. ప్రత్క్షింగానో పరోక్షింగానో కూడా చేసాతుడు. 
వీటిక్ ఫలితిం అనుభవించక తప్పదు. అయిత్ తప్పును 
గ్రహించి, పశా్చతాతుపపడి గుర్వుల, పెద్దల, సజ్జనుల మరగి 
నిరే్దశింలో ‘స’పించకిం (సతసుింగిం, సదగిరాింథ పఠనిం, సదుగిర్ 
సమశ్రయణిం, సనా్మరగి గమనిం, సజ్జన సాధు సేవ) చేస్తు, 
సత్కరా్మచరణతో బాట్గా శరణాగతి చేసి, భగవత్, భాగవత 
సేవ చేసేతు, భజన, ధా్నిం, యోగిం ఆచరిసేతు, పుణ్క్షేత్ర 
సిందర్శన చేస్తు, మహాతు్మల, సతు్పర్ష్ల ఆశీసుసులు 
పొిందిత్ – ఆయ్ దుష్కర్మల తీవ్రత / ప్రభావిం తగుగితుింది. 
పెద్ద కషటాిం / నషటాిం / బాధకు బదులు చిన్నపాటి కషటాిం / 
నషటాిం / ఆపదతో పోతుింది అని పెద్దలు చెపాతుర్.

2. ప్రశనా – మా తెలుగు తలిలోక్ మలలోపూల దేండ అనే గొప్ప 
గేయేంతో అఖేండ కీరితు ఆరి్జేంచ్న స్వర్్య శేంకరేంబాడ్ 
సుేందరాచారి గారు తన తిరుమల యాత్ర వైభవాలతో రచ్ేంచ్న 
‘నా సా్వమి’ అనే అదు్భతమైన చ్ననా పుసతుకేం గురిేంచ్ కలో పతుేంగా 
తెలియచేయేండ్.

జవాబు – అలాగే. శింకరింబాడి సుిందరాచారి గార్ 
అవస్మరణీయుడు. ప్రతి తెలుగువాడిక్ అనుస్మరణీయుడైన 
కవ. తెలుగుతలిలేని పూలదిండతో అలింకరిించి తెలుగు 
దేశానిక్ జ్తీయగీతిం అనదగగి అమృతోపమనమైన గీతాని్న 
అిందిించార్. ఆయన 1960 ప్రాింతాలోలే ‘నా సావామ్’ 
(తిర్మల య్త్ర) అనే శతకిం వ్రాశార్. ఈ పుసతుకిం ఆ 

రోజులోలేనే ఎిందరో మహానుభావుల, సామన్ వ్కుతుల 
ప్రశింసలు పొిందిింది. తరావాత చాలాకాలిం వరకు ఈ 
పుసతుకిం అదృశ్మైపోయిింది. ఎక్కడా ఎవరికీ దొరకలేదు. 
తిరిగి తిర్మ తిర్పతి దేవసాథునిం వార్ శ్రమ్ించి తిరిగి 
2009లో ముద్రిించి మనకెింతో ఆనిందిం కలిగిించార్. 
దానిలోని ముఖ్మైన ఆసక్తుకరమైన పదా్లు కొని్న :

1. నీదు చెేంత పుటిటో  నీ ముేందు పెరిగిన
 వాడనయుయా నిననా జూడ బుది్ధ
 పుటిటో  యరుగనటిటో  పగరుబోతున, కర
 గాని బ్రతుక నాది శ్రీనివాస
2. కషటో ములక నోరిచి కాసులు వెచ్చిేంచ్ 
 దూరమనక నిననా చేరవచుచి
 వారలలలో వెర్రివారలు కారన
 చ్ేంత నొడమబోదు శ్రీనివాస

నిర్వహణ:
డా. మరిేంగేంటి లక్ష్మణాచారుయాలు

మీ ప్రశ్న 
జిజ్్ఞస కలిగిన ఆధాయాతి్మక ప్రశనిలకు సమాధానాలు.
భకుతూలు తమ ప్రశనిలను మా పత్రికకు రాయగలరు.

– ఎడిటర్, శ్రీవంకటేశం

మా సమాధానం
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3. సాటి లేని మేరు సముడు మానవుడేంచు
 చాటి చచ్చిపడ్న శకతు లలలో
 నీదు చలువ లేక నేదియు కనసాగ
 రాని సతయామరిగె శ్రీనివాస
4. కలలోగాదు, నిజము కలియుగ వైకేంఠ
 మనగజెలులో , చూడ కనల విేందు
 కలుపుచుేండు తన తలపు పూవులు పూచ్
 తేనియలన కారచి శ్రీనివాస
5. భవము గడుచు యుక్తు భక్తులో ననరక్తు
 వాేంఛలలలో దునమ వలయు శక్తు
 వలసినేంత తృపితు కలిగిేంచ్తే – చాలు
 సిరుల సొతుతు  వలదు శ్రీనివాస

6. తామరాక పైన తనరు కేంకణమటులో
 పాలరాతి మీది పాదరసము
 నదుల, బ్రతుకనేంటి యేంటక జీవిత
 శేష మరుగనిము్మ శ్రీనివాస
3.ప్రశనా – ధాయానేం వలన ముఖయా ఫలితాలు ఏమిటి?
జవాబు – ధా్నిం అనేది శరీరిం, మనసు ఆత్మల కెింతో 

మేలు చేసే ప్రక్రియ. ధా్నిం వలన శారీరకింగా గుిండె 
కొట్టాకునే వేగిం, రకతుపోట్ తగగిడిం, శావాస ఉధృతిం తగిగి 
సమనింగా ఉింట్ింది. పరస్పర వర్ద్ధమైన ఆలోచనలు, 
ఉదేవాగభరితమైన ఆలోచనలు ఉిండవు. త్జసుసు 
పెర్గుతుింది. నిగ్రహశక్తు అలవడుతుింది. సృజనాత్మకత 
పెరిగి జీవనశైలి బాగుపడుతుింది.

చితూతుర్ జిలాలేలోని య్నుగాని పలెలేలో ద్రౌపది 
ఆలయిం ఉింది. 5-6 శతాబా్దలకు పూరవామే ఈ 
ఆలయిం నిరి్మింపబడినట్లే చెపాతుర్. ద్రౌపది సమేతింగా 
పించపాిండవులు కొలువున్న ఈ ఆలయింలో వైశాఖ 
శుద్ధ పించమ్ నుిండి బహళ అషటామ్ వరకు 18 రోజులు 
ధర్మరాజు తిర్నాళ్్ళ జర్పుతార్. అింకురార్పణతో 
ప్రారింభమయ్్ ఈ ఉతసువిం తిలక తర్పణింతో 
అింతమవుతుింది. ఉతసువాని్న నిరవాహించే గౌడ 
బ్రాహ్మణులు ఈ 18 రోజులూ ఆలయింలోనే నివాసిం 
ఉింటార్. ఉతసువ దినాలలో 12 రోజులు ప్రతి ఉదయిం 
10  గింటల నుిండి సాయింకాలిం 5 గింటల వరకు ఉదింక 
చరిత్రతో ప్రారింభిించి ధర్మరాజు పటాటాభిషేకిం వరకు 
మహాభారత పురాణ శ్రవణిం జర్గుతుింది. పగటిపూట 
వనిపిించిన కథనే రాత్రి నాటకింగా ప్రదరి్శసాతుర్. 9వ 
రోజు బకాసుర వధ జర్గుతుింది. పది మూటల బియ్ిం 
అన్నిం విండి ఒక బిండిలో పోసి, బిండిని అలింకరిించి 
భీమ వేషధారి దానిపై ఆసీనుడై బకాసుర వేషధారి వద్దకు 
వెళ్్ళ వాడితో పోరాడి అతడిని అింతిం చేసాతుడు. బిండిలోని 
అనా్నని్న గ్రామసుతులింతా ఒకచోట చేరి వేడుకతో 
భుజిసాతుర్. 13వ రోజు ధర్మరాజు రాజస్య య్గాని్న 
ప్రదరి్శసాతుర్. య్గాని్న వీక్ించడానిక్ వచి్చన వారిందరికీ 
ఫల, పుష్ప, తాింబూలాలు ఇసాతుర్. 14వ రోజున 
పాశుపతాసాత్రని్న సాధిించడానిక్ అర్్జనుడు చేసే య్గానే్న 

ప్రదరి్శసాతుర్. ఆలయిం ముిందు పొడవాటి తాటిచెట్టాను 
నాట్తార్. అర్్జన వేషధారి ఆ చెట్టాని పూజిసాతుడు. 
ఆ తరావాత ఉతతుర గోగ్రహణిం, శ్రీకృషణా రాయబారిం 
కూడా ప్రదరి్శసాతుర్. 18వ రోజున దురో్ధన వధ చాలా 
అదుభాతింగా ప్రదరి్శసాతుర్. అదేరోజు సాయింకాలిం 
పూజ్ర్లు ఏడు బావులలో నీటిని తోడుకొని వేపాకు, 
పసుపు, కుింకుమలతో పూజిించిన కుిండలతో తెచి్చ 
అప్పటిక్ ఏరా్పట్ చేసిన అగి్నగుిండింలో పోసి పూజ 
చేసాతుర్. దీనినే గారేగియ పూజ అింటార్. పూజ్రి ఒక 
కుిండను న్తితున పెట్టాకుని అగి్నకుిండిం చుటూటా మైమరచి 
నృత్ిం చేసాతుడు. ఉపవాసిం ఉన్న పూజ్రితో పాట్ 
ఉపవాసమున్న భకుతులు కూడా అగి్నగుిండింలో ప్రవేశించి 
అగి్నపై నడుసాతుర్. ఈ ఉతసువిం ధర్మరాజు పటాటాభిషేకింతో 
ముగుసుతుింది. ఇింత వైభవింగా మహాభారత ఉతసువాలు 
సింవతసురానికొకసారి నిరవాహించే ఈ దేవాలయ్ని్న 
దరి్శించిన భకుతులు మహాభారత గాథను మరల మరల 
తలచుకొింటార్. ద్రౌపదిక్ – పించపాిండవులకు 
మనసారా నమస్కరిించుకుింటార్.

ద్్ర పది ఆలయం
– శ్రీమతి వెలమకనినా పదా్మవతి
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14. రథోత్సవం
శ్రీవేింకటేశవారసావామ్ బ్రహో్మతసువములలో అత్ింత 

వైభవమైనది, భకతు జనాకర్షకమైనది రథోతసువిం. ఎనిమ్దవ 
రోజు ఉదయిం, ఉదయ స్ర్్ని క్రణ కాింతులలో మేర్ 
పరవాతిం వింటి రథింలో ఇర్వైపులా ఉభయ దేవేర్లు – 
శ్రీదేవ భూదేవులు – మధ్లో వేింకటేశవారసావామ్ వేించేసి 
యుిండగా భకుతులిందర్ గోవిందనామ స్మరణ చేస్తు రథిం 
పగాగిలను లాగుచుిండగా తిర్మల నాలుగు మడవీధులలో 
రథోతసువిం జర్గుతుింది. ఈ ఉతసువింలో భకుతులిందర్ త్ర్ 
పగాగిలను పట్టాకొని లాగుచు సవాయింగా పాల్గినడిం ప్రత్్కత. 
వశషటాత. అిందువలలేనే రథోతసువిం అత్ింత వైభవింగా, 
కోలాహలింగా ఉింట్ింది.

‘‘రథసథుిం క్శవిం దృష్టా్వ పునర్జన్మ న వద్త్’’ రథింలో 
వేించేసి యున్న వష్ణాదేవుని దర్శనిం జన్మరాహతా్ని్న 
కలిగిసుతుింది అను వశావాసింతో భకుతులిందర్ రథోతసువింలో 
సవాయింగా పాల్గిింటార్. రథోతసువ వైభవాని్న తాళ్ళపాక 
అన్నమచార్్లు –

దేవదేవుడెక్్కనదె దివయారథము
మావేంటి వారికెలలో మనోరథము  - 5-225
మిననా నేలా నొక్కటైన మేటి తేరు
కననాల పేండువైన శ్రీకాేంతుని తేరు  - 6-227
కననాల పేండుగలాయ గననావారి కేందరిక్
వెననాడేగీ నిలలోదీవో వీథులన
అది యకె్క దిరుతేరు అసురుల బెదరగ
త్రిదశులు చెలగగ దేవ దేవుడు
కదల బేండ్ కేండులో  ఘనమైన మ్రోత తోడ
వెదజలులో  గాేంతులతో వీథుల వీథులన - 10-178 
అని మనోహరింగా వరిణాించినాడు. రథోతసువింలో 

తిర్వీథులలో రథిం వెళ్తున్నప్పుడు భకుతులు కానుకలు 
చలులేచూ, ఆగిన చోట హారతులు ఇసుతుింటార్. ఈ పవత్ర 
దృశా్ని్న అన్నమయ్

ఎతతురే ఆరతులు యియయారే కానకలు
యితతుల నేగి వచెచిన యిేందిరా నాథుడు 
గరుడ ధ్వజపు తేరు కనక మయపు తేరు
సిరులతో వదముల చేరుల తేరు

ధారావాహకేం

(గత సేంచ్క తరువాయి)
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సురలు మునలు బటేంటి సొేంపుతోడ దియయాగాన
యిరవుగ నేగి వచెచి ఇేందిరానాథుడు  -10-31
వీథుల వీథుల విభుడేగీ నిదె
మోదము తోడుత మొక్కరో జనలు
గరుడ ధ్వజమదె కనక రథేం బదె
అరదము పై హరి యల వాడె
యిరుదెసల ననానారు ఇేందిరయు భువియు
పరగ బగ్ములు పటటోరో జనలు  -10-286
అని భకతుజనులకు హెచ్చరికలు చేస్తు రథోతసువ వైభవాని్న 

వరిణాించాడు. 
తరిగొిండ వెింగమింబ రథోతసువ వైభవాని్న వేింకటాచల 

మహాత్మష్ పద్ కావ్ింలో యిట్లే వరిణాించిింది-
పరమ భాగవతులు భక్తుతో బాడుచు
 నప్పేంగి యాడుచు నేండగాన
గరములు ద్రిపి్ప భోగ సీ్రిలు ముేందర
 జతలుగా నృతయాముల్ సలుపగాన
గ్మముగా వేంది మాగధ సూత బృేందముల్
 పురుష్తతుమ ఖ్యాతి బొగడగాన
శిరముల గలశముల్ జేరిచి కేందరు భకతు
లొకె్కడ బ్రేరణుల్ ద్రొక్కగాన
మొనసి కేందరు గోవిేంద యనచు భక్తు 
పరవశత్వముచే మిేంచ్ పలుక గాన
రథముపై దేండులము లనరాగ యుక్తు
సతులు మేడలపై నేండ్ చలలోగాన  - 2-131
-శ్రీనివాసుడు  దేవేర్లతో రథముపై మడవీథులలో 

ఊరేగుచుిండగా భాగవతోతతుములు భక్తుగీతములను 
పాడుచు, ఉపొ్పింగి ఆడుచుిండిరి. రథము ముిందు భోగ సీత్రలు 
జతలుగా కను్నల పిండువగా చేతులు ద్రిప్పుచు నృత్ములు 
చేయుచుిండిరి (వజయనగర చక్రవరితు కృషణాదేవరాయల 
సదర్డు అయిన అచు్తదేవరాయలు (క్రీ.శ.1529-
1542) తిర్మలలో వేింకటేశవార సావామ్ పరిచర్కు గాను 
రింజకిం కుప్పసాని కుమరెతు ముదు్దకుపా్పయి అను నాట్ 
కళ్వశారదను నియమ్ించినాడని శాసనిం 4-11 త్ది 
: 6-6-1531 తెలియజేసుతున్నది. ఆనాడు దేవదాసీలను 
‘ఎింబెర్మ నడియ్ర్’లని గౌరవించేవార్. దేవదాసీలు 
ఊరేగిింపు ముిందు నృత్ము సేయుటను వెింగమింబ 
వరిణాించిింది. నేడు ఆ సాథునింలో కులసీత్రలు, యువతులు 
ప్రవేశించి చిిందులు, భజనలు, కోలాటాలు వేస్తు భకుతులకు 
వనోదాని్న ఆనిందాని్న కలిగిసుతునా్నర్. వేింకటేశవార్ని 
వైభవాని్న విందిమగధులు, స్తులు ఎలుగెతితు 

పొగుడుచుిండిరి. భకుతులు కొిందర్ తలపై కలశములను 
పెట్టాకొని పేరణ్ నృత్ములు చేయుచుిండిరి. కొిందర్ 
భకుతులు భక్తు పారవశ్ింతో గోవిందా గోవిందా యని గొింతెతితు 
పలుకుచుిండిరి. కొిందర్ పేరింటాిండ్రు మడవీధులలో 
ఉన్న మేడలపై నుిండి రథముపై సేసలు (బియ్ము) ప్రీతితో 
చలులేచుిండిరి. (నేడు భకుతులు రథముపై ఉప్పు, మ్రియ్లు, 
చిలలేర నాణెములు చలులేచునా్నర్).

తిర్మల దేవాలయిం గోడలపై రథోతసువానిక్ 
సింబింధిించిన శాసనాలు చాలా ఉనా్నయి. తాళ్ళపాక 
పెద్ద తిర్మలాచార్్లు తన పేర ఏరా్పట్ చేసిన ఆని 
బ్రహో్మతసువింలోను పెరటాశ బ్రహో్మతసువింలోను మూడు 
రథాలు – బ్రహ్మదేవ, వషవాక్సున, వేింకటేశవారసావామ్ – 
పాల్గిింట్ిండేవని అతడు వేయిించిన ధర్మశాసనిం 4-129 
త్ది : 17-3-1539 వలన తెలియుచున్నది. ఎటూటార్ 
తిర్మల కుమర తాతాచార్్లు ఏరా్పట్ చేసిన అలి్పశ 
బ్రహో్మతసువింలో మూడు రథాల అలింకరణ కోస ఒక 
రేఖైపొను్న, రెిండు పణాలు కటటాడి చేసి ధర్మశాసనిం 6-5 త్ది 
: 25-9-1583 వేయిించినాడు.

రథోతసువిం వశషటామైన తతవాజ్ఞానాన్న బోధిసుతున్నది. 
కఠోపనిషతుతు ఆత్మకు, శరీరానిక్ ఉిండే సింబింధాని్న 
రథయ్త్రతో పోలి్చ చక్కగా వవరిించిింది.

‘‘ఆతా్మనాేం రథినేం విది్ధ శర్రేం రథ మేవ తు
బుది్ధేం తు సారథిేం విది్ధ మనః ప్రగ్హ మేవ చ
ఇేంద్రాయాణి హయా నాహు రి్వషయాేం సేతుష్ గోచరాన్’’ 3-34
-శరీరమే రథిం, బుది్ధ సారథి, మనసుసు కళ్ళిం, 

ఇింద్రియ్లు గుర్రాలు, ఇింద్రియ వషయ్లు అవ పర్గులు 
తీసే మరాగిలు. ఆత్మ (అింతరా్మ్గా ఉన్న భగవదింశ) 
రథికుడు. గుర్రాల వింటి ఇింద్రియ్లను మనసుసు అన్డి 
కళ్ళముతో అదుపు చేసి, రథిం వింటి శరీరాని్న మీ బుది్ధ యను 
సారథి దావారా చక్కని మరగిింలో నడిపిించి, రథికుడైన ఆత్మను 
– నను్న – గురితుించి, సేవించి, తరిించిండని హతబోధ 
చేసుతునా్నడు వేింకటేశవార్డు.

15. అశ్వవ్హనం
బ్రహో్మతసువాలలో ఎనిమ్దవ నాటి రాత్రి 

వేింకటేశవారసావామ్ ఒక్కడే శరసాత్రణాని్న ధరిించి, ఖడగిిం  
చేతబూని యుద్ధవీర్ని వెల కనిపిస్తు అశవావాహనింపై 
ఊరేగుతాడు. వేగమునకు అశవాిం ప్రతీక. అనాదిగా 
అశవావాహనింపై ఉింది. వడి ప్రయ్ణములక్ గాక 
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రథములకు అశవాము లను కటిటా నడిపేవార్. చతురింగ 
బలములలో అత్ింత ప్రధానమైనది అశవాబలిం. అమృతము 
కొరకు దేవతలు రాక్షసులు పాలసముద్రాని్న చిలిక్నపుడు, 
పాలసముద్రము నుిండి ఉచె్్చఃశ్రవము అను పేర్గల 
అశవారాజము ఉదభావించిింది.

వష్ణాదేవుని అవతారాలు పది ప్రసిద్ధమైనవ గలవు. వాటిలో 
చివరి అవతారిం కలి్క అవతారిం. కలియుగాింతింలో 
వష్ణాదేవుడు కలి్కరూపిం ధరిించి ఖడగిము చేతబూని 
అశవావాహనారూఢుడై దుషటాజన సింహారిం, శషటాజన సింరక్షణ 
చేసి ధరా్మని్న సాథుపిసాతుడని పురాణాలు కీరితుసుతునా్నయి.

‘‘కలి్కనేం తురగారూఢేం కలికల్మషనాశనేం
కళ్యాణదేం కలిఘనాేం చ శ్రీనివాసేం భజే౭ నిశమ్’’
-అశవామును అధిరోహించినవాడు, భకుతుల కలిదోషమును 

హరిించువాడు, శుభముల నొసింగువాడు, దుష్టాడయిన కలి 
పుర్ష్ని నాశనిం చేయువాడు, కలి్క భగవానుని రూపింలో 
అవతరిించునటిటా శ్రీనివాసుని ఎలలేప్పుడు సేవించెదను అని 
దేవశర్మ (ఆదిత్పురాణిం 3-33) ప్రసుతుతిించినాడు. శుకలే 
యజుససుింహతలో (9-14) అశవాిం రాష్ట్రానిక్ ప్రతీకగా 
వరిణాించబడిింది.

తాళ్ళపాక అన్నమచార్్లు సావామ్వార్ దేవేరితో 
తిర్వీధులలో ఊరేగు వధానాని్న ఇట్లే వరిణాించినాడు.

వాగె బలువు దైవపురాయు నీ
రాగె జతనము పరాకెచచిరికె
మిేంచుల దురగము మిననాల మోవగ
నేంచల గురచల నాడగన
కేంచు మిేంచుగా గక్కన దోలితి
పేంచాస్రి గరుడ పాడెచచిరికె
పెక్కన తేజటు పేరెము వారగ
తొక్కని చోటులో  దొక్కగన
చుక్కలు మోవగ సొేంపుగ దోలితి
తొక్కల దేవ వెచచిరికె
అేంకవనెనా పాదాబా్జ ము పదిలము
వేంకటేశ తిరువీధులన
సేంకెలేక శ్రీసతి తోజెలగెడ్
లేంకెల జ్గు భళ్ యచచిరికె  11-2-30
మర్క కీరతునలో
దేవ శిఖ్మణి దివిజులు వొగడగ
వవల గతుల వెలసీ నాడే
వీథుల వీథుల వెస దురగముపై
భేరిలు బలలోము చ్రచ్ర దిప్పుచు

మోదము తోడుత మోహన మూరితి
యే దిస చూచ్న నేగీ నాడే
కననాల దిప్పుచు కర్ణములు గదల
సననాలరాగెన చౌకళిేంచుచున 
అనినాట దేజ యాడగ దేవుడు
తిననాగ వాగేలు దిపీ్ప నాడే
వలగొన దిరుగుచు వాలము విసరుచు
నిలిచ్ గుర్రమట నేరు్పలు చూపగ
బలు శ్రీవేంకటపతి యహోబలపు
బొలమున సారెక బొదలీ నాడే  -2-93
కలి యుగాింతములో వేింకటేశవారసావామ్ అశవావాహనిం 

మీద కలి్క రూపింలో వచి్చ దుషటాశక్షణ, శషటారక్షణ, 
ధర్మసింరక్షణ చేసాతుడని చాటి చెప్పడమే అశవావాహన 
ప్రయోజనిం. పదా్మవతీ శ్రీనివాసుల తొలిచూపుల వేళలో 
వేింకటేశుడు అశవావాహనా రూఢుడై ఉనా్నడు. వేింకటేశవార 
సావామ్ పార్పేట ఉతసువింలో కూడ అశవావాహనిం ఎక్్క 
వేటకు బయలుదేర్తాడు. వష్ణాదేవుని మర్క అవతారిం 
హయగ్రీవుడు అశవాముఖ్డు. కఠోపనిషతుతు ఇింద్రియ్లను 
గుర్రములుగా వరిణాించిింది. కనుక గుర్రము న్క్్క ఊరేగుచున్న 
వేింకటేశుడు ఇింద్రియ నియ్మకుడు. సావామ్ వలెన్ మనిం 
కూడ గుర్రాల వింటి ఇింద్రియ్లను అదుపులో పెటిటా, 
నడిపిించి జీవనయ్త్ర – ఇింద్రియ నియ్మకులమై – 
సాగిించాలని వేింకటేశవార సావామ్ అశవావాహనిం దావారా 
బోధిసుతునా్నడు.

చక్రస్నానం
బ్రహో్మతసువాల ముగిింపు సిందరభాింగా తొమ్్మదవ రోజు 

ఉదయిం పలలేక్ ఉతసువిం. తరావాత శుభఘడియలలో – 
సుమూహరతుింలో – చక్రసా్నన మహోతసువిం జర్గుతుింది. 
పలలేక్ ఉతసువాని్న అన్నమచార్్లు

‘‘తనివార దిరువ నేందలము సేవ సేదు
అనవుగా సేవిేంచరో అమరులు ఋష్లు
యదురుగా గూచుేండ్ యిదదేరు నేందల మక్్క
కదిసి మీద బనానాము గటిటోేంచ్
ముదము మీద నొేండొరులు మోములు చూచుకేంటూ
యిదివో దేవులు దేవుడేగేరు వీధులు’’ - 15-189
అని పలలేక్లో వేింకటేశవార్డు అలమేలుమింగ 

ఎదురెదుర్గా కూర్్చని ఊరేగుచున్న మనోహర దృశా్ని్న 
రమణీయింగా వరిణాించాడు. 
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బ్రహో్మతసువింలో చివరి ఘట్నిం అవభృథము 
– చక్రసా్ననిం. ఇది యజ్ఞాింతింలో ఆచరిింపబడే 
అవభృథసా్ననమే. యజఞాిం చివర అవభృథ సా్ననిం చేయడిం 
సింప్రదాయిం. శాసత్ర వహతిం కూడా. బ్రహో్మతసువాలు 
తొమ్్మది రోజుల పాట్ ఒక యజఞాిం వలె శ్రద్ధగా, ఘనింగా, 
వైభవింగా నిరవాహింపబడతాయి. తొమ్్మదవ రోజు ఉదయిం 
శ్రీవారి అవతార నక్షత్రమైన శ్రవణిం నాడు చక్రసా్ననిం 
జర్పబడుతుింది. సవిం అింటే యజఞాిం. ఉత్+సవ – ఉతసువిం 
అింటే ఉత్కకృషటామైన – శ్రేష్ఠమైన – యజఞాిం అని అరథుిం. కనుక 
బ్రహో్మతసువాలలో చివరి అింశింగా అవభృథిం (చక్రసా్ననిం) 
జర్గుతుింది. అవభృథిం ఉతసువ వైభవాని్న తరిగొిండ 
వెింగమింబ యిట్లే వరిణాించిింది.

‘‘చక్రతాతుళ్వార్లను, హరిని, శ్రీ భూమ్ నీళలను (ఇప్పుడు 
శ్రీవారి వెింట నీళ్దేవ కనిపిించదు. సావామ్క్ ఇర్వైపుల 
శ్రీదేవ, భూదేవులే ఉనా్నర్) దిర్చ యిందు (పలలేక్ యిందు) 
వమన ప్రదక్ణింబుగా సావామ్ పుష్కరిణీ తీరింబున 
వేించేపు సేయిించుకొని వచి్చ వరాహసావామ్ ముిందరి 
మింటపింబులో నునిచి, పించామృత స్నపనింబును (పాలు, 
పెర్గు, త్న్, కొబ్బరి నీళ్్ళ, పసుపులతో అభిషేకిం) దిర్ 
మింజనింబును, చక్రసా్నన నైవేద్ క్రమింబులును నాచరిించి 
బ్రహా్మదులవభృథ సా్ననింబులు చేసిరి’’ – వేింకటాచల 
మహాత్మష్ిం – 2-132.

వేింకటేశవారసావామ్ ఉతసువమూర్తులైన మలయప్ప 
సావామ్ శ్రీదేవ భూదేవులతో పలలేక్లో వరాహసావామ్ ఆలయ 
ప్రాింగణిం చేర్కొింటార్. వీరితో పాట్ వేర్క పలలేక్లో 
చక్రతాతుళ్వార్ (సుదర్శన చక్రిం) వసాతుడు. పిమ్మట దేవతా 
మూర్తులకు, చక్రానిక్ స్నపన తిర్మింజనిం జర్గుతుింది. 
మొదట సావామ్వారిక్, దేవేర్లకు సా్నన వసాత్రలు ధరిింపచేసి 
అర్ఘష్ పాద్ ఆచమనాలు జరిపి శుదో్ధదకింతో సా్ననిం 
జరిపిసాతుర్. పిమ్మట ఆవుపాలతో అభిషేకిం, శుద్ధ జలింతో 
అభిషేకిం జర్గుతాయి. ధూప, దీప, కరూ్పర నీరాజనాలు 
ఇసాతుర్. తరావాత వర్సగా పెర్గు, త్న్, కొబ్బరి నీళ్్ళ, 
పసుపుతో అభిషేక్సాతుర్. వీటితో అభిషేకిం చేసిన ప్రతిసారి 
శుద్ధ జలింతో అభిషేకిం చేసాతుర్. పిమ్మట దేవతా మూర్తులకు 
ధూప దీప నివేదన కరూ్పర హారతులు జర్గుతాయి. 
చివరగా దేవతా మూర్తులకు చిందనాని్న అలది, తిలకధారణ 
చేసి, తులసి మలలతో అలింకరిసాతుర్. ఆచమనాది క్రియల 
తరావాత ధూప దీప హారతులు, కుింభ హారతి, నక్షత్ర హారతి 
సమరి్పసాతుర్. చివరగా బింగార్ పళ్ళముతో సహస్ర 
ధారాభిషేకిం జర్గుతుింది. ఇట్లే మలయప్పసావామ్క్ 

శ్రీదేవ భూదేవులకు, చక్రతాతుళ్వార్కు స్నపన తిర్మింజనిం 
జర్గుచుిండగా వేదపిండితులు శ్రీస్కతు, పుర్షస్కతు, 
భూస్కతుములను పఠిసాతుర్. అభిషేకిం పూరితుకాగానే వేద 
పఠనిం సమపతుమవుతుింది. పిమ్మట ద్రావడ పిండితులు 
నీరాటటాిం పఠిసాతుర్. సావామ్వారి అభిషేక జలాని్న అర్చకులు, 
‘పూతో భవ’ అని ముిందుగా తమ మీద చలులేకొని, పిమ్మట 
భకుతులిందరి మీద చలులేతార్. తరావాత దేవతామూర్తులకు 
వసాత్రలింకారిం చేసి నివేదన చేసాతుర్.  తరావాత సుదర్శన 
చక్రతాతుళ్వార్ను మత్రమే సావామ్ పుష్కరిణ్లో ముించి 
పవత్రసా్ననిం (చక్రసా్ననిం) చేయిసాతుర్. ఉతసువిం 
వేింకటేశవారసావామ్క్ (యజమనిక్), అవభృథము 
చక్రతాతుళ్వార్కు (సేవకునకు) జర్గుతుింది). అింతా వైషణావ 
మయ!

‘‘అహో హ వైష్ణ వో ధర్మః చ్త్రో వేంకట భూధరే!’’
-వేింకటాచలమున వైషణావ ధర్మము అతి చిత్రము, 

ఆశ్చరా్వహిం. కాని భవషో్తతుర పురాణిం బ్రహో్మతసువాలను 
వరిణాస్తు

‘‘జపది్భర్ె్వదికాన్ మేంత్రాన్ సహతశచి ది్వజోతతుమైః
చకారావభృథ సానానేం భగవానాది పురుషః
సా్వమి పుష్కరిణీ తీరే్థ సర్వలోకైక పావనే
అవతారదినే తసి్మన్ నక్షత్రే శ్రవణే ప్రగే’’ -14-63,64
శ్రీనివాస భగవానుడే సావామ్ పుష్కరిణ్లో అవభృథ 

సా్ననిం చేసెనని వరిణాించిింది. ఆ సమయింలోనే 
అర్చకులు, భకుతులిందరూ పవత్ర పుష్కరిణ్లో సా్ననిం 
చేసి పవత్రులవుతార్. తరావాత సావామ్వార్, దేవేర్లు, 
చక్రతాతుళ్వార్ ఊరేగిింపుగా వచి్చ ఆలయింలో ప్రవేశసాతుర్.

అవభృథ సా్ననానింతరిం శ్రీనివాస భగవానుడ
‘‘శ్రవణేంబునేందు నా చక్ేంబుతో గూడ
సా్వమి పుష్కరిణిలో సానానములన
సలు్పవారలు పూర్వజన్మేంబులన జేయు
 పాపేంబులన బాసి భాగయావేంతు 
లై యిహపరముల యేందు సుఖిేంతురు
 నా పలు్క నిజముగా నము్మడని’’
-వేంకటాచల మాహాత్మ్ేం – 2-133
చేయెతితు శ్రవణా నక్షత్రిం నాడు సుదర్శన చక్రముతో 

కూడ సావామ్ పుష్కరిణ్లో సా్ననము చేసినవార్ పూరవాజన్మ 
పాపములను తొలగిించుకొని, భాగ్వింతులై ఇహ పర 
లోకములిందు సుఖముగా జీవింతుర్. నా మట నిజము. 
నము్మడని శ్రీనివాసుడు భకుతులతో పలికెను. 

(సశేషము)
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చాింద్రమస ప్ర కారింగా కాలిం 60 సింవతసురాలుగ 
వభజిింపబడిింది. ఒకొ్కక్క సింవతసురానిక్ ఒకొ్కక్క పేర్ 
నిరణాయిింపబడిింది. ఒక్క సింవతసుర కాలింలో 12 న్లలు 
ఉింటాయి. ఒక సింవతసురిం పూరతువగానే మరో పేర్తో మరో 
సింవతసురిం ఆరింభమయ్్ మొదటి న్ల, మొదటి పక్షిం, 
మొదటి తిథి నాడు ఉగాది పిండుగను జర్పుతార్. దీని్న 
సింవతసురాది అని కూడా అింటార్. సింవతసురానిక్ ఆది రోజు 
కనుక ఆ పేర్ వచి్చింది. ఆ రోజున బ్రహ్మముహూరతు కాలింలో 
తలకు నువువాల నూన్ను పటిటాించి, శరీరానిక్ నువువాల నూన్తో 
మృదువుగా మసాజ్ చేసి, సుని్నపిిండితో నలుగు పెట్టాకుని 
తైలాభ్ింగనిం చేయ్లి. తాము తలసా్ననిం చేసే నీటిలో 
పుణ్నదుల జలిం ఉన్నట్లేగా, ‘‘గింగేచ యమునేచైవ’’ 
అన్న శోలేకాని్న పఠిస్తు సా్ననమచరిించాలి. నువువాలనూన్తో 
అభ్ింగనసా్ననిం చేసినిందువలలే దారిద్ర్ిం తొలగిపోయి, 
లక్ష్మీ కటాక్షని్న పొిందుతార్.

అభ్ింగన సా్ననిం తర్వాత నూతన వసాత్రలను ధరిించి, 
భగవింతునిక్ నమస్కరిించాలి. గుమ్మలకు మమ్డి 
తోరణాలను కటిటా గడపను కడిగి, పసుపు కుింకుమలతో 
అలింకరిించాలి. ఇింటి ప్రాింగణాన రింగవలులేలను తీరి్చ 

దిది్దనటలేయిత్ అది లక్ష్మీదేవక్ సావాగత సిందేశమవుతుింది. 
ఆ తరావాత యథావధిగా నిత్పూజను ఆచరిించి ఉగాది 
పచ్చడిని, ఫలాలను నైవేద్ింగా సమరి్పించి ఆ తరావాత 
ఇింటిలిలేపాది ఆ ఉగాది పచ్చడిని ప్రసాదింగా సీవాకరిించాలి. 
ఉగాది పచ్చడి షడ్రుచులతో కూడి ఉింట్ింది. తీపి, చేదు, 
పులుపు, కారిం, వగర్, ఉప్పు కలిపి చేసేదే ఉగాది పచ్చడి. 
కొతతు చిింతపిండును నానేసి పిసిక్న గుజు్జలో వేపపువువా, 
బెలలేింపొడి, సన్నగా తరిగిన మమ్డి ముక్కలు, ఉప్పు, 
మ్రియ్లపొడి కలపాలి. కొింతమింది సన్నగా తరిగిన 
అరటిపిండు ముక్కలు, ఇింకొిందర్ చెర్కుముక్కలు, క్స్ 
మ్స్ లాింటివ కలుపుతార్. అయిత్ ఉగాది పచ్చడిలో వీటి 
ప్రాధాన్త లేదు. అదనపు ర్చికోసిం మత్రమే ఉగాది 
పచ్చడిలో వీటిని కలుపుతార్. జీవతింలోని కషటా సుఖాలను, 
చేదు అనుభవాలను ఉగాది పచ్చడితో పోలుసాతుర్. 

ఉగాది పచ్చడిలో కలిపే పదారాథులలో ఔషధ 
గుణాలు ఉనా్నయి. కొతతు చిింతపిండు కఫానీ్న, వాతానీ్న 
పోగొడుతుింది. కొతతుబెలలేిం ఆకలిని వృది్ధ చేసుతుింది. వేపపువువా 
ఉదరింలోని క్రిములను నిరూ్మలిసుతుింది. రోగ నిరోధక శక్తుని 
పెింపొిందిసుతుింది. మమ్డి ముక్కలు లాలాజలిం ఊరేలా 

ఉగాదికిస్్వగతం
- కౌతా నిర్మల

తెలుగు నెలల ప్రకారేంగా మొటటోమొదటి పేండుగ ఉగాది. చైత్రమాసేం, శుకలోపక్షేం, పాడయామి రోజున ఈ పేండుగన 
జరుపుకేంటారు. ఉగాది పేండుగ విశిషటో త ఏమిటేంటే బ్రహ్మదేవుడు ఈరోజే సృషటో ని ఆరేంభేంచాడని పురాణాలు తెలిపాయి. 
శ్రీమహావిష్్ణ వు మతా్స్వతారానినా ధరిేంచ్, సముద్ర గర్భేంలోక్ వెళిళా సోమకాసురుడనే రాక్షసుడు అపహరిేంచ్న వదాలన 

తెచ్చి, బ్రహ్మదేవునిక్ ఇచ్చినది ఈరోజే. ఉగాది రోజున వరాహ మిహరుడు పేంచాగినాని రూపేందిేంచాడట. దా్వపర యుగేంలో 
శ్రీకృష్్ణ ని అవతారేం సమాపితు చెేందిన మరానాటి నేంచే కలియుగేం ఆరేంభమయిేందని నారద పురాణేం వెలలోడ్ేంచ్ేంది. అదే 
కలియుగానిక్ ప్రథమ దినేం. శాలివాహనడు చక్వరితుగా సిేంహాసనానినా అధిష్ఠ ేంచ్నది ఈరోజే నని చరిత్ర ఆధారాల దా్వరా 

తెలుసోతు ేంది. అప్పటినేంచే విక్మార్క శకేం ఆరేంభమయిేందని చరిత్ర స్పషటో ేం చేసిేంది.
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చేసాతుయి . జీరణాక్రియ సవ్ింగా జరిగేలా చేసాతుయి. మ్రియ్ల 
పొడి  కఫాని్న కరిగిించి, శేలేష్్మని్న తొలగిసుతుింది. ఉప్పు 
ఎ ముకలకు బలాని్న చేకూర్సుతుింది. అరటిపిండు తక్షణ 
శక్తుని ప్రసాదిసుతుింది. ఈ వధింగా ఉగాది పచ్చడిలో కలిపే 
పదారాథులనీ్న ఆరోగా్నిక్ మేలు చేకూర్సాతుయి. ఉగాది 
పిండుగనాడు సాధారణింగా బొబ్బట్లే, మమ్డికాయతో 
చేసిన పులిహోరలను పిిండివింటలుగా చేసాతుర్. వారివారి 
ఇష్టాలను బటిటా గారెలు, బజీ్జలు, దధో్ధనిం, ఆలూబోిండాలు 
లాింటివ చేసాతుర్. కుట్ింబ సభ్లతో కలిసి విందుభోజనిం 
చేయడిం ఒక మించి అనుభూతి. మ్గిలిన రోజులోలే వారి వారి 
ఉదో్గ సమయ్లకు అనుగుణింగా, వింటరిగా భోజనిం 
చేయవలసి వసుతుింది.

ఉగాది రోజున పించాింగిం వనడిం వధాయకిం. 

పించాింగిం అింటే అయిదు అింగములు. తిథి, వారిం, 
నక్షత్రిం, యోగిం, కరణిం అనే అయిదు అింగముల 
కలయిక్ పించాింగిం. వాటి నని్నటిని తెలియజేసుతుింది 
పించాింగిం. ఉగాది నాడు పించాింగానిక్ పూజ చేసాతుర్. ఆ 
సింవతసురింలో జరిగే సింఘటనలు, వాతావరణ పరిసిథుతులు, 
శుభకార్ ముహూరాతులు, గ్రహణాలు, పాపపరిహారాలు 
లాింటి ఎన్్ననో్న వషయ్లు పించాింగింలో లిఖించబడి 
ఉింటాయి. వేదపిండితులు దేవాలయ్లోలే పించాింగాని్న 
ఉగాదినాడు భకుతులకు వనిపిసాతుర్. రేడియోలో, టలివజన్ 
లో కూడా పించాింగాని్న వనిపిసుతునా్నర్. ఏ రాశ వారిక్ ఆ 
సింవతసురమింతా ఏ వధింగా ఉింట్ిందో ఏయ్ ఫలితాలు 
లభిసాతుయో కూడా పిండితులు తెలియజేసాతుర్. ‘సరేవాజనా 
సుఖనోభవింతు’ అని అిందరినీ దీవసాతుర్. 

సింవతసురిం మొదటి రోజున పొదు్దనే్న వేపపూవు, బెలలేిం, 
మమ్డిపిిందలు, మ్రియ్లు, లవణము, కొించెిం న్యి్ 
కలిపిన ప్రసాదాని్న తిింటే ఆ ఏడాదింతా సఖ్దాయకింగా 
ఉింట్ింది. ఇది పెద్దలు చెపి్పన మటలు.

ఆధునిక వైద్శాసత్రిం వటమ్నులే, ఖనిజ్లు, 
లవణాలాలేింటి పోషకాల తూకాని్న బటిటా ఆహార ద్రవా్ల 
పోషక వలువలని లెక్క కడుతుింది. ఇది ఒక పద్ధతి. ఆర్ 
ర్చుల సిదా్ధింతాని్న అనుసరిించి ఆయురేవాద శాసత్రిం (భైషజ్ 
రతా్నవళ్) తీపి, పులుపు, ఉప్పు, కారిం, వగర్, చేదు ఈ 
ఆర్ ర్చులూ ఉింటేనే అతి పోషక ఆహారమవుతుిందని 
చెబుతుింది. ఈ వైద్రహసా్ని్న ‘‘ఉగాది ప్రసాదిం’’ 
గుర్తు చేసతుింది. ఆింగేలేయ వధానింలో పోషకాల కొలతలు, 
ఆయురేవాదీయ వధానింలో ఆర్ ర్చుల కొలతలని 
పోలి్చ చూసేతు రెిండూ సమనమే. శాకాహార పదారాథులలో 
కార్్బహడ్రేట్లే తీపి ర్చిని అిందిసాతుయి. అలాగే ఇతర 
ర్చులకు వాటిలోని వటమ్నులే, ఖనిజ్లు, లవణాలు 
వగైరా ఆయ్ ద్రవా్లకు ఆ ర్చులని ఇసుతునా్నయి. మన 
భోజనింలోనూ, భోజన పదారాథులలోనూ ఆర్ ర్చులూ 
ఉిండేలా చూసుకుింటేనే మనిం షడ్రసపేతమైన ధనిక 
పోషక భోజనిం చేసినవారమవుతాిం. 

ఆర్ ర్చులు తగు నిష్పతితులో ఉింటేనే అది 
షడ్రసపేతమైన భోజనిం. పులిహోరనే తీసుకోిండి. 
అిందులో క్వలిం పులుపు, ఉప్పు, కారిం మత్రమే 

కలిపిత్ అది ఆరోగా్నిక్ చెడు చేసుతుింది. వగర్ చేదు 
ర్చుల కోసిం కొది్దగా ఆవపిిండిని, మెింతిపిిండిని, తీపి 
కోసిం బెలాలేని్న కలిపిత్ ఆ పులిహోర ర్చి పెరగటమే కాక 
ఆరోగా్ని్నచే్చదిలా ఉింట్ింది. ఆర్ ర్చులు లేకుిండా 
క్వలిం కారిం, క్వలిం పులుపు, క్వలిం తీపి ఇలా తినవద్దని 
ఉగాది ప్రసాదిం మనకు స్చిసతుింది. 

అసలు మన వింటిలులే తీసుకుింటే అిందులో మన 
ఆడవాళ్్ళ ప్రతిరోజూ వాడే ‘‘పోపుల డబా్బ’’ మహా మహా 
ఔషధాల గని. మెింతులు, ఆవాలు, వాము, జీలకర్ర, 
మ్రియ్లు ప్రత్్క ఔషధాల వలువలు గలవ. వెలులేలిలే, 
అలలేిం లేదా శింఠి, పసుపు ఇవనీ్న వరివగా ఆయురేవాద 
ఔషధాల మూలకాలు. ముడిపదారాథులు. ఇక న్యి్. 
సరియ్సిస్ మొదలగు కఠిన రోగాలకు చక్కటి ఔషధము. 

ఏడాది పొడవునా వేపపూలను అన్నింతో తినటానిక్ 
ప్రభావింతమైన ఒక ఔషధము ఉింది. దానిని మనమే 
ఇింటిలో తయ్ర్ చేసుకోవచు్చ. 1 చెించా ఇింగువ 2 
చెించాల అలలేిం 4 చెించాల మ్రియ్ల పొడి 8 చెించాల 
జీలకర్ర 16 చెించాల పసుపు 32 చెించాల ధనియ్ల పొడి 
అింత్ కొలతతో వేపపొడి (ఎిండబెటిటానది తీసుకోవాలి) 
వీటిక్ తగినింత ఉప్పు చేరి్చన కారము. ర్చిగా ఉింట్ింది. 
శరీరింలో వషదోష్లను పోగొడుతుింది. జఠరాగి్నని 
అభివృది్ధ చేయును. శక్తుదాయకింగా ఉింట్ింది. చేదుర్చి 
ప్రాధాన్తని గురితుించగలిగిత్ ఉగాదులనీ్న ఉషసుసులే.

ఉగాది పచ్చడి - ఆయురే్వదం - అయయాల సోమయాజుల 
సుబ్రహ్మణయాేం
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త్రివక్రం
- సేంపత్ 

మనసులో అనుకునేది ఒకటి…!
నోటితో చెపే్పది ఒకటి…!!
శరీరింతో చేసేది మర్కటి….!!!
ఈ మూడు వింకరలు తీసివేయడమే కుబ్జతనాని్న 

తొలగిించడిం.
ఇవ పోయి ఏకతవాిం వచే్చసి, ఈశవార స్పర్శ కలిగినవాడు 

అప్పటి నుించి ఇక ఎప్పుడూ ఈశవార సేవే కావాలని 
కోర్కుింటాడు.  అింతరింగిం, ఆలోచన, ప్రవరతునలోలే ఏదో 
ఒకదానిలో మనుష్లు ఎప్పుడూ పొటిటావారే.

ఏదో ఒక లోపిం లేకుిండా సాధారణింగా ఏ మనిషీ 
ఉిండడు. అలాింటి మర్గుజు్జతనాని్న కుబ్జతవాిం అింటార్.

 ఆధా్తి్మకత, జ్ఞానవృది్ధ, గుర్కృప, భగవదనుగ్రహిం 
తదితరాల ఆలింబనతో మనిష్ వాటిని దాటి 
త్రివక్రముడవుతాడు. వాటిలో ఏది కావాలనా్న తపన, 
తాదాత్మష్త, నిర్మల భక్తు, నిబద్ధత కలిగిఉిండాలి. ఈ 
వషయ్ని్న వవరిించేదే భాగవతింలోని ‘కుబ్జ’ కథ.

 కపటబుది్ధతో ధనురా్గానిక్ బలరామ కృష్ణాలను 
ఆహావానిించాడు కింసుడు. మధురకు బయలుదేరార్ 
అన్నదము్మలు. దారిలో వారిక్ ఒక దివా్ింగురాలు ఎదురైింది. 
ఆమెకు కృష్ణాణ్్న నఖశఖ పర్ింతిం చూడాలని కోరిక. ఆయన 
మనోహరమైన చిర్నవువాల్లిక్ మోమును చూడాలని, 
వీలైత్ తాను సిద్ధిం చేసిన శ్రీగింధాని్న ఆయన మేనుకు 
అది్ద ఆ మోహనరూపాని్న చూడాలని కోరిక. కానీ శరీరిం 
సహకరిించని పరిసిథుతి ఆమెది. అదీకాక ఆమె కింసుడిక్ దాసి. 
ఆశ నిరాశల మధ్ ఊగిసలాడుతూ కృష్ణాడు వచే్చ దారిలో 
కనీ కనిపిించకుిండా తచా్చడుతోింది. గమనిించిన కృష్ణాడు 
ఆమెమీద జ్లిపడా్డడు. కర్ణాసముద్రుడయ్్డు. ‘సుిందరీ’ 
అని సింబోధిించాడు.

ఆ పిలుపు వన్న ఆమె ఆశ్చర్పోయిింది.
కళలే వెింట అశ్రుధారలు కార్తుిండగా…గదగిద సవారింతో 

‘సావామీ! నువువా కూడా నను్న హేళన చేసుతునా్నవా?’ అని 
అడిగిింది.

 ’నేను గింధపు చెక్కలమీద గింధిం తీసి, పరిమళ ద్రవా్లు 
అది్ద కింసమహారాజుకు ఇస్తు ఉింటాను. అసలు అిందిం 
అింటే ఏమ్ట ఇవాళ నీలో చూశాను. నీవు ఈ గింధాని్న 
రాసుకుింటే ఈ గింధానిక్ అిందిం వసుతుింది. ఈశవారా, కొది్దగా

ఈ గింధిం రాసుకుింటావా? నువువా నను్న పిలిచిన 
పిలుపుతో వచి్చన ధైర్ింతో ఇలా అడుగుతునా్నను’ అింది.

ఆమె కోరికను మని్నించాడు కృష్ణాడు. ప్రతిగా ఆమె 
పాదాలను తన కుడిపాదింతో తొక్్క, తనచేతి రెిండు వేళలేను 
కుబ్జ గడ్డిం క్ింద పెటిటా పైక్ ఎతాతుడు. ఆ చర్తో ఆమె వింకరలు 
తొలగిపోయి సిందర్రాశగా మరిపోయిింది.

అప్పుడు ఆమె కృష్ణాడితో ‘నాకు ఇింత సిందరా్ని్నచా్చవు. 
నేను నీకు ఇచే్చ ఆనింద సఖా్లను అనుభవించి నను్న 
తరిింపజెయి్. అిందుకోసిం నీవు ఒకసారి మ ఇింటిక్ రా’ 
అని అడుగుతూ ఆయన ఉతతురీయిం పట్టాకొని లాగిింది.

అప్పుడు కృషణాపరమత్మ ‘నేను పాింథుడిని. ఎప్పుడైనా, 
ఎక్కడికైనా వెళ్ళగలను. కాబటిటా తప్పకుిండా నేను మీ ఇింటిక్ 
వసాతును. కాని ఇప్పుడు కాదు. కింస సింహారిం అయిన 
తరవాత’ అనా్నడు.

 త్రివక్రిం అింటే... మనసులో అనుకున్నది ఒకటి, నోటితో 
చెపే్పది ఒకటి, శరీరింతో చేసేది మర్కటి. ఈ మూడు 
వింకరలు తీసివేయడమే కుబ్జతనాని్న తొలగిించడిం.

అవ పోయి ఏకతవాిం వచే్చసి, ఈశవార స్పర్శ కలిగినవాడు 
అప్పటి నుించి ఇక ఎప్పుడూ ఈశవార సేవే కావాలని 
కోర్కుింటాడు. త్రివక్రకు తన వింకరలు పోగానే ఆవడ 
ఈశవార్డి కైింకర్ిం (సేవ) చేయ్లని కలిగిన కోరికతోనే 
అలా అడిగిింది. అిందుకోసిం తన ఇింటిక్ రమ్మింటింది.

 పరమత్మ కింసవధ అయిన తరవాత వసాతునింట్నా్నడు. 
అింటే అజ్ఞాన సింహారిం పూరతుయిపోవాలి. ఇింకా నీలో 
అజ్ఞానిం ఏమైనా మ్గిలిఉింటే అది సమసిపోవాలి’ అని ఆ 
మటకు అరథుిం.

ఆయన ‘నేను పాింథుడిని’ అనడింలోనూ 
అింతరారథుముింది. పాింథుడు (బాటసారి) అింటే ఇలులేలేని 
వాడని అరథుిం. దాని భావిం ‘ఆత్మ సవారూపుణ్్న’ అని. ఆత్మకు 
ఇలేలేమ్టి? అది అింతటా పరివా్పతుమై ఉింట్ింది. అది 
అప్పుడప్పుడు ఏదో ఒక ఇింటలేక్ (శరీరింలోక్) వచి్చ 
వెళ్్ళపోతూ ఉింట్ింది అని భావిం.

 ఆ ఆత్మ సవారూపుడితో తాదాత్మష్ిం చెిందాలింటే మనసిక 
వకృతి పోవాలి. ఇక్కడ జరిగిింది అదే. కుబ్జ సిందర్వతిగా 
మరడిం అింటే…పరమత్మ సింపర్కింతో మనవాళ్ 
సవాసవారూపాని్న పొిందడమేనని ఇిందులోని అింతరారథుిం.
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(గత సేంచ్క తరువాయి)
105. ఓేం సువర్ణముఖర్ సానాత 

మనజ్భీషటో  దాయినే నమః
సువర్ణమఖి నదలో సానినమ చేసిన వారికి అభీషటుమలను 

అనుగ్రహించ్ వంకటేశునకు నమసా్రమ.
దక్ణ దేశమున అగసతుష్ పరవాతమున తన ఆశ్రమమున 

నివసిించుచున్న అగసుతుష్ని ఆకాశవాణ్ నది లేని దేశమున 
లోకహతము కోరి ఒక మహానదిని అవతరిింప చేయమని 
పలిక్ింది. అింతట అగసతుష్ మహరి్ష నదిని అవతరిింప జేయుటకై 
తీవ్రమైన తపసుసు చేశాడు. అతని తపసుసునకు సింతుష్టాడైన 
బ్రహ్మదేవుడు ఎదుట  ప్రత్క్షమై వరము కోర్కొమ్మని 
పలిక్నాడు. అగసుతుష్డు లేచి బ్రహ్మకు నమస్కరిించి దేవా! 
ఈ దేశమున భూమ్ని పవత్రమొనరిించుటకు, ప్రజలను 
రక్ించుటకు సమరథుమైన మహానదిని అనుగ్రహింపుమని 
కోరినాడు. అింత బ్రహ్మదేవుడు ఆకాశగింగను పిలిచి 
లోకోపకారమునకై ఈ దేశమున నీ అింశచే నదిని 
అవతరిింపజేయుము. ఈ అగసతుష్ పరవాతము నుిండి అగసుతుష్డు 
చూపు మరగిమున వెళ్్ళము అని పలిక్ అింతరి్హతుడైనాడు. 

పిమ్మట ఆకాశగింగ మునివరా! నా అింశమున 
పుటిటాన ఈ నది ఏ మరగిమున వెళ్ళవలెనని అడిగిింది. 
అిందుకు అగసుతుష్డు కళ్్ణీ! నీ నడకకు తగినట్లే నీకు 
ముిందుగా వెళ్్ళచు నీకు మరగిమును చూపిించెదను. నీవు 
నను్న అనుసరిించుమని చెపి్ప నదిక్ మరగిము చూపిస్తు 
ముిందు నడుచుచునా్నడు. నది అట్లే అగసుతుష్ని వెింబడిించి 
వెళ్్ళచుిండగా దేవతలు, ప్రజలు సింతోష్ించార్. అగసుతుష్ని 
కీరితుించార్. అప్పుడు వాయుదేవుడు ఈ నది లోకుల 
అదృషటాముచే దిగింతరాళములను ప్రతిధవానిింప జేయుచు 
బింగారము వలె అగసుతుష్నిచే కొనిరాబడుటచే సువరణాముఖరీ 
అను పేర్తో ప్రసిద్ధమగును. ఈ నది సకల నదులలో 
శ్రేష్ఠమైనది. అిందరిచే సేవింప దగినది. ఇది బ్రహ్మదేవుని ఆజఞా 
యని వెలలేడిించాడు.

నిజ్నిక్ ఈ నది యిందలి ఇసుక బింగారము వలె 
ఉిండుటచే నదిక్ ఇర్వైపులా నున్న గటలే మీద మొగలి పొదలు 
ఉిండుటచే, మొగలి రేకులు బింగార్ రేకుల వలె నుిండుటచే 
తెలుగులో ఈ నదిక్ మొగిలేర్ అనే పేర్ కలిగిింది. దాని 
సింస్కకృతీకరణమే సువరణాముఖరి. 

సువరణాముఖ నది శ్రీకాళహసితు దగగిర ఉతతుర వాహనియై, 
పిమ్మట తూర్్పగా ప్రవహించి పూరవాసముద్రములో – 

బింగాళ్ఖాతములో కలిసిింది. 
శింఖరాజు చేయు తపసుసుకు సింప్రీతుడైన నారాయణుడు 

వేింకటాచలమున సావామ్పుష్కరిణీ తీరమున ప్రత్క్షమగునని 
తెలిసికొని అగసతుష్ మహరి్ష వేింకటాద్రిక్ చేరినాడు. ఒక 
శుభదినమున శ్రీమనా్నరాయణుడు ప్రత్క్షమైనాడు. 
భగవింతుని దర్శించుటకు బ్రహ్మ, శింకరాది దేవతలు, 
సనకాది యోగులు మొదలగువార్ సావామ్పుష్కరిణీ తీరము 
చేరినార్. అగసాతుష్దులు భగవింతుని దర్శించి సతుత్రము 
చేశార్. అింత బ్రహ్మ, శింకర్ల కోరికలను అనుగ్రహించిన 
తరావాత నారాయణుడు అగసుతుష్ని చూచి మహరీ్ష నీ తపసుసుకు 
లోకహత కార్ములకు ప్రీతుడనైనాను. నీ కోరిక ఏమ్? 
అని అడిగినాడు. అింతట అగసుతుష్డు నీ అనుగ్రహముచే నా 
కోరికలని్నయు ఈడేరినవ. అయినను నేను లోక హతము 
కోరి అవతరిింప చేసిన సువరణాముఖ నది వేింకటాద్రి 
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సమీపముననే ప్రవహించుచున్నది. కనుక సువరణాముఖరీ 
నదిలో సా్న నము చేసి, వేింకటాచలమున నున్న నిను్న 
సేవిం చు వారిక్ ఇహ పర సుఖములను అనుగ్రహించుము. 
ఈ పరవాతమున సదా నివసిించియుిండి నిను్న ప్రారిథుించు 
వారి అభీషటాములను న్రవేర్్చచుిండుము. ఇదియ్ నా 
కోరిక అని చెపి్పనాడు. అిందుకు శ్రీమనా్నరాయణుడు నీవు 
కోరినదింతయు సఫలమగును అని చెపి్పనాడు. అిందుకు 
శ్రీమనా్నరాయణుడు నీవు కోరిన దింతయు వఫలమగును 
అని పలిక్ బ్రహా్మది దేవతలను, అగసతుష్ శింఖ రాజులను వీడి 
వారిచే సుతుతిింపబడుచుిండగా అింతరా్ధనిం పొిందినాడు. 

ఇట్లే అగసతుష్ మహరి్ష తను అవతరిింపజేసిన 
సువరణాముఖ నదిలో సా్ననము చేసి, వేింకటాచలపతిని 
సేవించినవార్ ఇహ పర సుఖములను, అభీషటాములను 
పొిందునట్లే శ్రీమనా్నరాయణుడుని నుిండి వరమును పొింది 
చరితార్థుడైనాడు. అగసతుష్ మహరిసు చేసిన కార్ములనీ్న 
లోక జనహతము కోరి చేసినవే. ఈ పరోపకార గుణము 
ఆదర్శప్రాయము గదా. 

106. ఓేం హలాయుధ జగతీతుర్థ సమసతు 
ఫలదాయినే నమః

హలాయుధ తీరథిమలో సానినమ చేసినవారికి జగతుతూలోన్ 
సమసతూ తీరథిమలందు సానినమ చేయుటచే గలుగు ఫలమను 
అనుగ్రహించ్ వంకటేశునకు నమసా్రమ.

హలాయుధుడు (నాగలి ఆయుధముగా కలవాడు) 
అనబడు బలరాముడు తీరథుయ్త్రలు చేయుచు వచి్చ 
సావామ్పుష్కరిణ్లో సా్ననము చేసి వేింకటేశుని దరి్శించి 
సుతుతిించినాడు. ఆ సమయమున బలరామునిక్ వేింకటేశుడు 
జగతుతులోని సమసతు తీరథుములిందు సా్ననము చేయుటచే 
లభిించు ఫలమును అనుగ్రహించినాడని అరథుము 
చెప్పవచు్చను.

తిర్మలలో గల భక్తు వైరాగ్ప్రదములగు 
పుణ్తీరథుములలో హలాయుధ తీరథుము ఒకటి ఉింది. 
బలరాముడు తీరథుయ్త్రలు చేయుచు వేింకటాద్రిక్ వచి్చ 
ఒక పుణ్తీరథుమున సా్ననము చేసి పవత్రుడై వేింకటేశుని 
దరి్శించి, సుతుతిించి అభీషటాములను పొిందినాడు. బలరాముడు 
సా్ననము చేసిన తీరథుమునకు హలాయుధ తీరథుమను పేర్ 
కలిగిింది. ఆ తీరథుములో సా్ననము చేసిన వారిక్ వేింకటేశుడు 
ప్రపించములోని సరవా పుణ్ తీరథుములలో సా్ననము చేసిన 
కలుగు ఫలమును అనుగ్రహించుచునా్నడు. 

శ్రీ వేంకటేశ్వర మహామేంత్ర పీఠేం సేంకలి్పేంచ్న 
మొతతుేం 111 శ్రీనివాస కళ్యాణాలలో భాగేంగా 

గత నెలలో నిర్వహేంచ్న కళ్యాణేం

18వ కళ్యాణేం
13-03-2022 ఆదివారేం రోజున 

ఎర్రవెలిలో గ్రామేం, మారూ్కర్ మేండలేం, 
సిది్ధపేట జలాలో లో శ్రీమాన్ అమ్మన 
అశ్క్ రెడ్డి మరియు విజయలక్ష్మి 

దేంపతుల ఆధ్వరయాములో 
అేంగరేంగ వైభోగేంగా జరిగిేంది. 

వైఖ్నస బ్రాహ్మణోతతుములచే 
వైఖ్నసాగమోకతుేంగా అతయాేంత 

రమణీయేంగా జరిగిేంది.
(మేమ రెండుననిర నలలు అంటే 

18-06-2022 వరకు అమెరికా వెళుచ్నని 
కారణంగా అంతవరకు కళ్యాణ్లు ఉండవ్)

శ్రీ వేంకటేశ్వర పాదసేవకడు
పులలోగూరలో సాయిరెడ్డి 

(గోవిేంద దాసు)
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ఆలయ్ల రాషట్ింలో ఆలయ్ల నగరింగా పేర్ిందినది 
కుింభకో ణిం . ఎనో్న ప్రాచీన, ప్రసిద్ధ, పవత్ర, అదుభాత 
ఆలయ్ లు  ఉనా్నయి. కుింభకోణిం లోను చుట్టాపక్కల 
వామ న  పురాణిం, భవషో్తతుర పురాణిం, కుింభకోణ 
మహతాతు్వలలో కుింభకోణిం గురిించి సవవరింగా 
తె లు పబడినది. కావేరి మరియు అరసలార్ నదుల మధ్ 
ఉన్న కుింభకోణాని్న పెర్మళ్ యొక్క మధ్ వశ్రాింతి 
సథులిం గా పేర్్కింటార్. పైన ఉన్న శ్రీరింగిం ప్రధాన వశ్రాింతి 
క్షేత్రింగాను, క్రిింద ఉన్న తిర్కనా్నపురిం మరో వశ్రాింతి 
క్షేత్రింగాను పిలవబడుతునా్నయి. కుింభకోణాని్న పించ క్రోశ 

య్త్రా సథులిం అని కూడా అింటార్.
ఎిందుకనే దానిక్  సింభిందిించిన పురాణ గాధ భవషో్తతుర 

పురాణిం ఇలా వవరిసతుింది.
జలప్రళయిం సింభవసతుిందని తెలుసుకొన్న వధాత పునః 

సృష్టాక్ ఏరా్పట్లే మొదలుపెటాటార్.
అని్న పవత్ర ప్రదేశాలనుిండి మటిటాని సేకరిించి దానిక్ 

అమృతిం కలిపి ఒక కుింభాని్న తయ్ర్చేసి అిందులో 
అమృతాని్న పోసి మేర్ పరవాతిం పైన ఉించార్. జల ప్రవాహ 
వేగానిక్ ఆ కుిండ నీటిలో త్లుతూ ఈ ప్రాింతానిక్ వచే్చసరిక్ 
కొది్దగా కదిలినది.

- ఇలపావులూరి
వేంకటేశ్వరులో

సారంగపాణి ఆలయం- కంభకోణం



52     ఏప్రిల్  2022

ఆ కదలిక వలన కొింత అమృతిం తొణ్క్ చుట్టాపక్కల 
పడినది. కుింభిం మూతి నుిండి అమృతిం వొల్క్న 
ప్రదేశింగా కుింభకోణిం అన్న పేర్చి్చనది. అలా పడిన ప్రతి 
ప్రదేశిం ఒక దివ్ ధామింగా రూపుదిదు్దకొన్నది.

వాటిలోలే శైవ వైషణావ ఆలయ్లు రెిండూ ఉిండటిం వలన  
పించ క్రోశ య్త్రా సథులింగా ప్రఖా్తి పొిందినది. అదే 
వధింగా కావేరీ నదీ తీరింలోని పించ రింగ క్షేత్రాలలో ఈ 
ఆలయ్ని్న ఒకటిగా పేర్్కింటార్. 

ప్రత్క్ష నారాయణుడు శ్రీ మహా వష్ణా దర్శనిం కొరకు 
తపమచరిించినిందున కుింభకోణిం భాస్కర క్షేత్రిం.

అదే వధింగా హేమ మహరి్ష తపో దీక్షకు సింతసిించిన 
నారాయణుడు  సాక్షత్కరిించి ఆయనకు ఇక్కడ తన సేవా 
భాగ్ిం ప్రసాదిించడమే కాకుిండా ఆయన కుమరెతు మహాలక్ష్మి 
అవతారమైన కోమలవలిలే ని వవాహమడార్. శ్రీ హేమ ఋష్ 
ప్రాింగణింలోని ఉపాలయింలో కొలువై దర్శనమ్సాతుర్. ఆ 
కారణింగా కుింభకోణిం కళ్్ణపురిం కూడా !

ఊరి మధ్లో సువశాల ప్రాింగణింలో ఉన్నఆలయిం 
అదుభాత శలా్పలకు నిలయిం.

నూట నలభై ఏడు అడుగుల ఎతతు గల పదకొిండు అింతసుథుల 
రాజ గోపురిం రామయణ, భాగవత గాధలకు సింభిందిించిన 
సుిందర శలా్పలతో నిిండివుింట్ింది. గరాభాలయిం ఏనుగుల 
చేత లాగబడుతున్న రధిం ఆకారింలో ఉింట్ింది.మరో 
ప్రత్్కత ఏమ్టింటే ఆలయిం లోనిక్ ప్రవేశించడానిక్ 
రెిండు దావారాలుింటాయి. ఒకటిఉతతురాయణానిక్  రెిండవది 
దక్ణాయనానిక్ తెర్సాతుర్. గరాభాలయింలో మూలవరాట్టా 
శ్రీ అరవముదన్ పెర్మళ్ సగిం శయనిించిన భింగిమలో 
కొలువైవుింటార్. మూలవరాట్ నుదుటన త్రినేత్రునిక్ 
ఉన్నట్లే మూడో నేత్రిం ఉిండటిం వశేషింగా చెప్పుకోవాలి. 

పన్్నిండు అడుగుల దివా్లింకరణ మూరితు కను్నల 
పిండుగగా ఐదు తలల ఆదిశేష్వు పడగల క్రిింద 
దర్శనమ్సాతుర్.

గరాభాలయింలో సావామ్ వారిక్ మొకు్కతున్న ఎిందరో దేవీ 
దేవతల, మహర్్షల మూర్తులు కూడా కనపడతాయి.

అమ్మవార్ శ్రీ కోమలవలిలే తాయ్ర్  వడిగా సని్నధిలో 
కొలువుతీరి వుింటార్.

ప్రతి నిత్ిం ఎనో్న సేవలు నియమింగా జర్గుతాయి. 
నియమింగా ఆర్ పూజలు రోజులో నిరవాహసాతుర్. 
సింవతసురింలో పన్్నిండు ఉతసువాలు అనగా న్లక్ ఒకటి 
చొప్పున జర్పుతార్. చైత్ర మసింలో ఇక్కడ జరిగే 
రధోతసువిం చాలా ప్రసిది్ద.

ముఖ్ింగా క్తు గ్రహ దోషిం కలిగి ఉన్నవార్ 
వదా్భివృది్ధ, సింతానాభివృది్ధ, ఆరిథుకాభివృది్ధ కొరకు శ్రీ 
సారింగపాణ్ పెర్మళ్ ని ఆరాధిసాతుర్. చోళ, పాిండ్, 
వజయనగర, నాయక రాజ వింశాల వార్ ఆలయ 
అభు్న్నతిక్ తమ వింతు సేవ చేసారని తెలుసతుింది.

నూట ఎనిమ్ది శ్రీ వైషణావ దివ్ దేశాలలో ఒకటిగా 
పేర్ిందిన ఈ ఆలయింలోని మూల వరాట్టా   శ్రీ అరవముదన్ 
పెర్మళ్ మీద అలానే ఉతసువ మూరితు శ్రీ సారింగ పాణ్ మీద 
శ్రీ పెరియ్ళ్వార్, శ్రీ భోతతితు ఆళ్వార్, శ్రీ తిర్మలై సాయి 
ఆళ్వార్, శ్రీ  పై ఆళ్వార్, శ్రీ నమ్మళ్వార్, శ్రీ తిర్మింగై ఆళ్వార్ 
మరియు శ్రీ ఆిండాళ్  కలిసి య్భై ఒక్క పాశురాలు గానిం 
చేసార్.

ఇక్కడి కోనేర్, రధిం, ఆలయిం, శ్రీ వార్ ప్రతి ఒక్కటి ఒక 
వశేషమే!

కుింభకోణానిక్ చెన్్్న నుిండి నేర్గా రైలు మరియు 
బసుసులు లభిసాతుయి. తింజ్వూర్, తిర్చి్చ, మదురై పటటాణాల 
నుిండి కూడా సులభింగా చేర్కోవచు్చను. సాథునికింగా ఎనో్న 
ప్రసిద్ధ ఆలయ్లునా్నయి. అనీ్న దర్శనీయ్లే ! నగరింలోని 
మహామగిం పుష్కరిణ్క్ పన్్నిండు సింవతసురాలకు 
ఒకసారి జీవ నదులకు నిరవాహించే మదిరి పుష్కరాలను 
నిరవాహసాతుర్. కాకపోత్ అవ ఒక రోజు మత్రమే ! సాథునికింగా 
అని్న సకరా్లు య్త్రీకులకు అిందుబాట్ ధరలలో లభ్ిం 
అవుతాయి. 

!! జై శ్రీ మనానారాయణ !!
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భౌగోళికంగా శబరి అంటే గోదావరికి ఉపనద. 
ఆధాయాతి్మకంగా మాత్రం శబరి అంటే మనకు అననయా సామానయా 
ఆచారయా కంకరయాన్షుటురాలిగా సుపరిచితం.

రా మయణింలోని శబరి పాత్ర చిన్నదే అయినా చాలా 
ప్రాముఖ్త కలిగినది.  అింత్ కాకుిండా ఎింతో ప్రాచుర్ిం 
కూడా  పొిందిింది. శబరి ఒక గిరిజన మహళ. ఆమె 
మతింగముని శష్్రాలు ఆచార్సేవ చేసుకుింటూ 
ఆశ్రమింలో ఉిండేది. శబరి చిన్నప్పటి నుిండి పింపానది 
సమీపింలో ఉిండే మతింగ ముని ఆశ్రమింలోనే ఉిండేది. ఆ 
ఆశ్రమిం తప్ప ఆమెకు మరో లోకిం తెలియదు. ఆచార్్ల 
ముఖతః రామవతారిం వషయము, సీతా కలా్ణ వషయము, 
రామవనవాసకథనము వన్నది. రాములవారిని సేవించాలని 
మతింగమహరి్ష ఆశపడా్డర్. కానీ వారి ఆయుసుసు తీరి 
వార్ ఈ లోకాని్న వీడే సమయిం ఆసన్నమైిందని వారిక్ 
తెలిసిపోయిింది. ఆ కారణిం చేత వార్ తమ శష్్రాలైన 
శబరిక్ రాములవారిక్ ఆతిథ్మ్చే్చ కార్ిం ఒప్పగిించి వార్ 
ఈ లోకాని్న వడిచిపెటాటార్. అప్పటినుిండి శబరి రాములవారి  
రాక కోసిం ఎదుర్చూస్తు కాలిం గడుపుతోింది.

తన ఆచార్్లైన   మతింగ ముని ఆజఞామేరకు  ఎప్పటికైనా 
రాములవార్ వసేతు ఆతిథ్మీయ్లని  రాములవారి 
రాకకై  వేచి చూసిింది. ప్రతిరోజు వేకువ ఝామునే లేచి 
ఆశ్రమ పరిసరాలను శుభ్ిం చేసేది. అలిక్ ముగుగిలతో 
అలింకరిించేది. నదిలో సా్ననిం చేసి రాములవారి పాదాలు 
కడగడానిక్ కడవతో నీళ్్ళ తెచే్చది. పాదపూజ కోసిం పూలు 
, రాములవార్ ఆరగిించడానిక్  పళ్లే సేకరిించి తెచే్చది. ఇలా 
ప్రతి రోజు చేస్తునే ఉిండేది. ప్రతిరోజూ రాములవార్సుతున్నట్లే 
ఎదుర్ చూసేది. రోజులూ న్లలూ సింవతసురాలూ వసుగూ 
వరామిం లేకుిండా అలా ఎదుర్ చూపులతోనే గడిపిింది.

అలా శబరి రాములవారి కోసిం దాదాపు పదమూడేళలే 
పాట్ ఎదుర్ చూసుతుింది. కబింధుడి దావారా రాములవారిక్ 
శబరి గురిించి తెలిసిింది.  శబరిని కలవాలని బయలే్దరాడు. 
ఆశ్రమనిక్ వచి్చన శ్రీరామచింద్రమూరితుక్  శబరి తన 
ఆచార్్ని రామనుజ ప్రకారిం అర్ఘష్పాదా్దులు సమరి్పించి 
మించి ర్చికరమైన పళ్ళను నివేదిించిింది.  ఇక్కడ ఒక 
వషయిం వవరణ అవసరిం.

పళలేను ర్చి చూసి రామునిక్చి్చింది. ఆ పళలేను రాముడు 
ప్రేమగా సేవించాడు. 

ఇది అిందరికీ తెలిసిన కథ. వాలీ్మక్ రామయణింలో శబరి 
ఎింగిలి పళలేను రాముడు తిన్నట్లే రాయలేదని అనేకమింది 
పిండితుల భావసుతునా్నర్.

ఒకో్క చెట్టా పళ్లే ఎలా ఉనా్నయో ర్చి చూసి పులలేగా లేని , 
మధురింగా ఉన్న చెటలే పళలేనే రామునిక్చి్చింది. కానీ , ఎింగిలి 
పళ్లే కాదని పురాణ కథనిం.

కానీ రాముడు ఎింగిలి పళ్లే తిన్నట్లేగానే జ్నపదులు 
ఇప్పటికీ అనుకోవడిం, సినిమలోలే, టి.వలోలే కూడా ఆ 
వధింగానే చిత్రీకరిించడిం వలన ఎింగిలి పళలే వషయిం 
మ్క్్కలిగా ప్రచారిం అయిింది.

శబరి ఒక ప్రత్్క వ్క్తు. మన సింప్రదాయింలో  చెప్పుకునే 
మథురకవనిషటాకు ఆదు్రాలు ఆమె. మతింగమహరి్ష 
రామదర్శనానికై అనేక వేల సింవతసురాలు ఎదుర్చూశార్. 
కానీ వారిక్ భూమ్పై కాలిం ఆసన్నమైనిందున 
రామసిందర్శనిం చేయలేమని, రాములవారిక్ 
ఆతిథ్మీయలేమని, తెలుసుకుని ఆ బృహతా్కరా్ని్న తమ 
శష్్రాలైన శబరజ్తి వనిత - శబరిక్ అప్పగిించార్.  ఆమె  
రామసిందర్శనారథుిం తన ఆచారా్జఞాగా 13 సింవతసురాలు 
ఎదుర్చూసిింది.  రామచింద్రుడు లక్ష్మణసావామ్తో 
కూడి వేించేసి నప్పుడు ఆమె తన ఆచార్కైింకర్ింగా ఆ 
పరింధామునిక్ ఆతిథ్మ్చి్చ తాను ప్రతిరోజు సేకరిించే 
ర్చికరమైన పళ్ళను వారిక్ నివేదిించిింది. అవ ఆమె 
కొరిక్ ఎింగిలిచేసిన పళ్్ళ కాదు. ఆమె ఆయ్ చెట్లే ఫలాలు 
ర్చికరింగా వుింటాయని గురితుించి ఆయ్ చెట్లే ఫలాలను 

శబరి
- శ్రీమాన్ ఫణిహారము రేంగనాథ్ 
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ప్రతిరోజు సేకరిించి ఏ క్షణానైనా రామచింద్రుడు వేించేసేతు 
వారిక్ తమ ఆచార్్ల ఆజఞా మేరకు ఆతిథ్ిం లో లోపిం 
రాకుిండా ఉిండేవధింగా ఏరా్పట్చేసిింది. పరింధాముడైన 
రామచింద్రుని ప్రభావిం బాగుగా తెలిసినదైనప్పటికీ 
ఆయనను సేవించి ఏదీ కోరని ఆచార్నిష్టారాలు ఆమె. 
మథుర కవులు.. త్వుమతతురియ్న్ కుర్గూర్నమ్్బ.... అని తమ 
ఆచార్్లు తప్ప వేర్ దైవము న్ర్గమని చెప్పుకున్నప్పటికీ 
ఆచార్ముఖోలాలేసానికై తమ ఆచార్్లక్షటామైన  
ఉలూఖలబింధన వృతాతుింతాని్న తమ ప్రబింధింలో 
మొటటామొదట ‘శఱుతాతుమ్్బనాల్’ ‘కట్టాణణాప్పణ్ణాయ 
పెర్మయన్ ఎన్నప్పన్’ అింటూ సేవించి, వెింటనే 
నడకమరి్చ... ‘ఎన్నప్పనిల్ నణ్ణా తెతును్కర్గూర్ నమ్్బ ఎనఱికా్కల్ 
అణ్ణాకు్కమ్ అముదూర్మ్ ఎనా్నవుక్్క’ అని తమ ఆచార్్ల 
నామమే వారి ఆరాధ్దైవిం నామిం కనా్న మథురమనిచెపి్ప 
సారథుకనామధేయులైనార్. వారి ఆచార్ నిషటాకు సింతోష్ించిన 
పెర్మళ్ వార్ ఇక తమను పాడరని తెలిసికూడా 
అట్వింటి ఆచార్నిష్టాలనోట తమ నామిం నానిత్  
సారథుకమౌతుిందనుకునా్నరో ఏమో! మూడవపాశురింలోక్ 
తామే ప్రవేశించి... ‘కఱ్యకో్కలతితుర్వుర్’ అని తమను 
ప్రకటిించుకునా్నర్. అింతటి వైభవిం మథురకవులది.   
శబరి తమ ఆచార్ నియమనానుసారిం రామచింద్రునిక్ 
ఆతిథ్మ్చి్చ ఆశ్రమింలోని వశేష్లని్నింటినీ వారిక్ సేవింప 
జేసి వార్ సింతృపుతులైనారా అని అడిగి తెలుసుకుని, వారిక్ 
ధరా్మతు్మడైన సుగ్రీవుని కలవమని తెలిపి వారి ఆజఞాతీసుకుని 
తన ఆచార్్లతిర్వడి స్మరిస్తు యోగాగి్నలో తన 
తనువుచాలిించి, ఆచార్కటాక్షించేత  దివ్దేహధారిణ్యై 
తన ఆచార్తిర్వడిని చేరిన మహనీయురాలు. 
రామచింద్రుడు ఆమెకు చేసిన ఉపకారమేదైనా ఉింటే అది 
ఆమె ఆచార్్ల కాఙ్క్షితాని్న న్రవేరి్చ ఆమెకు ఆచార్వశేలేషణిం 
పోగొటటాటమే. అింత్ తప్ప రామచింద్రుడు ఆమెకు సవారగిప్రాపితు 
కలిగిించలేదు.  మోక్షిం అనుగ్రహించనూ లేదు.   

మన సింప్రదాయింలో శబరిని ఆచార్ నిష్ఠకు 
ప్రతీకగా చెపుతార్. ఉపదేశ రత్నమల ప్రకారిం(జ్ఞాన 
మనుటాటానమ్వై...) ఆచార్్లను ఆశ్రయిించి వుింటే, 
పెర్మళ్ తనింత తానే వైకుింఠాని్న యిసాతుర్  అని  
చెప్పబడినది.

ఇక్కడ శబరి  తనింత తానే శరీరాని్న వదిలి వెళ్్ళనది   
అింట్నా్నర్.ఇది ఆచార్ అభిమనిం అనే మన మరగిిం నకు 
సరి పోదు కదా !

మతింగమహరి్ష జ్ఞానానుష్టానాలు అధికింగా 

వున్నిందున వార్ మోక్షని్న పొిందారనే అనుకోవచు్చ. 
ఇక శబరిది ఆచార్నిషటా. అిందుచేత తన ఆచారా్జఞాను 
పాటిించి రాములవారిక్ ఆతిథ్మ్చి్చన శబరి వారి అనుజఞా 
తీసుకొని తన ఆచార్శుశ్రూషకొరకు ఆచార్్ని తిర్వడి 
చేర్తానని రాములవారి క్ తెలిపి తన ఆచార్తిర్వడి 
ధా్నిస్తు యోగాగి్నలో ప్రవేశించి తన ఆచార్్ని 
చేరిిందని శ్రీరామయణిం చెపి్పింది. అక్కడ రాములవార్ 
అనుగ్రహించినదేమీ లేదు. వార్ క్వలిం శబరి తన 
ఆచార్తిర్వడిక్ చేరటానిక్( అదే శష్్లకు మోక్షప్రదమని 
మన సింప్రదాయిం) సాక్షీభూతులై నిలిచార్.  ఈ వషయ్ని్న 
వేదాింతదేశకుల వార్ రఘ్వీరగద్లో మూడవ చూరిణాక 
చివరలో  ‘శబరీమోక్షసాక్షీభూత!’ అని వరిణాించార్.  మన 
సింప్రదాయమే ఇింతకుముిందు చెప్పుకున్నట్లే ఆచార్నిష్టాల 
సింప్రదాయిం. శబరి తన ఆచార్్నిష్టానుష్టానిం  చేత 
పరమపదిం పొిందిింది. దానిక్ పరింధాముడు కూడా 
ఆశ్చరా్నిందాలతో సాక్షీభూతుడై నిలిచాడు. ఈనాడు 
జ్ఞానానుష్టానాలు కొరవడినిందున మనకు ఆచార్నిషటా 
అనగానే క్వలిం మన ఆచార్్లయిందు మత్రమే భక్తు అనే 
అపప్రధ కలిగి ప్రవరితుసుతునా్నము. కలిలో ఆచార్్లయిందు 
కూడా అనేక లోపాలు సింభవించవచు్చ. ఆకారణిం 
చేతనే వారిక్ -  జగదాచార్్లైన రామనుజులవారి 
సింబింధించేతనే -  మోక్షము,  ఆ సింబింధకారణిం చేతనే 
వారిక్ ఆచార్తవాము సిది్ధసుతునా్నయి. అిందుచేత మనిం 
ఆచార్నిషటా అనేది భగవద్రామనుజులవారి తిర్వడిలో 
పర్వసిించి మన ఆచార్్లను రామనుజుల వారి 
తిర్వడిగా భావించి రామనుజ నామస్మరణ మత్రిం 
చేతనే మోక్షర్్హలమౌతాము. ఉభయవభూతినాథులైన 
రామనుజుల వారి కటాక్షిం చేత భగవింతుడు మనకు 
మోక్షన్ననుగ్రహసాతుడు. ఇదే మన సింప్రదాయిం. ఇదే శబరి 
ఆచార్తిర్వడి, చేరటింలోని అింతరారథుిం.

రామనుజ సింబింధిం, పూరావాచార్నిరావాహిం  పాటిించి 
ప్రవరితుించటిం మనకు ప్రధానస్త్రాలు. భాగవతులిందరూ 
బింధుగణిం. ఈ అధ్వసాయిం కొించెిం కషటామైనా 
అలవరచుకోగలిగిత్, ఇక్కడే పరమపదిం లభిించటిం తథ్ిం.

సావాచార్్లను రామనుజులవారి వారితిర్వడిగా 
భావించాలి. రామనూజులవారిని సేవించేటప్పుడు వారి 
తిర్వడినే కదా పటేటాది! అదేవధింగా రామనుజ సింబింధిం 
చేత సావాచార్్లు ధే్యులు.  రామనుజులవార్ సైతిం 
ఆళవనా్దర్ తిర్వడి మనసులోనుించుకొని పెరియనింబివారి 
తిర్వడి సేవించేవారని పెద్దలింటార్! 
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ఆయన కృష్ణాడి దగగిరకు వెళ్లే “కృష్ణా! మేము నీతో 
కలిసి ఆడుకునా్నము, పాడు కునా్నము, అన్నిం తినా్నము, 
సింతోషింగా గడిపాము. ఇలాింటి కృష్ణావతారిం ముగిసి 
పోతుింది అింటే వని నేను తట్టాకోలేక పోతునా్నను. నిను్న 
వడిచి నేను ఉిండలేను. కాబటిటా నా మనసు శాింతిించేటట్లే 
నిరింతరమూ నీతో ఉిండేటట్లే నాక్దయినా ఉపదేశిం 
చెయి్” అనా్నడు.

అప్పుడు కృషణా పరమత్మ కొని్న అదుభాత మయిన 

వషయములను ఉద్ధవుడితో ప్రసాతువన చేసాడు.
ఇది మనిం అిందరిం కూడా తెలుసుకుని జీవతింలో 

పాటిించవలసిన శ్రీకృషణా పరమత్మ చిటటాచివరి ప్రసింగిం.
దీని తరావాత యిింక కృష్ణాడు లోకోపకారిం కోసిం ఏమీ 

మటాలేడలేదు. ఇది లోకమును ఉద్ధరిించ డానిక్ ఉద్ధవుడిని 
అడు్డపెటిటా చెపా్పడు.

“ఉద్ధవా! నేటిక్ ఏడవరాత్రి కలియుగ ప్రవేశిం 
జర్గుతుింది. ఏడవరాత్రి లోపల దావారకా పటటాణమును 

దా్వపరయుగేం ఇేంకా కదిదే రోజులలో ముగిసి పోయి కలియుగేం రాబోతుేందనగా 
ఒకరోజు... శ్రీ కృష్్ణ డు బలరాముడ్తో “అవతార పరిసమాపితు జరిగిపోతుేంది. 

యదుకల నాశనేం అయిపోతుేంది. మీరు తొేందరగా దా్వరకా నగరమునవిడ్చ్ 
పెట్టోయయాేండ్” అని చెప్పడానినా ఉద్ధవుడు వినానాడు. ఇతడు శ్రీకృష్ణ  భగవానడ్క్ అతయాేంత 

ముఖయా సఖుడు మరియు పరమ ఆేంతరేంగిక విశేష భకతు డు.

- సాయినాథ్ 
శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ ఇచ్్చన చ్వ్వరి సందేశం
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సముద్రిం ముించెతుతుతుింది. సముద్ర గరభాింలోక్ 
దావారక వెళ్్ళపోతుింది. దావారకలో ఉన్న 
వారిందరూ మరణ్సాతుర్. తదనింతరిం 
కలియుగిం ప్రవేశసుతుింది.

కలియుగిం ప్రవేశించగానే 
మనుష్్ల యిందు రెిండు 
లక్షణములు బయలు దేరతాయి. 
ఒకటి అపారమయిన కోరె్కలు. రెిండు 
వపరీతమైన కోపిం.

ఎవవారూ కూడా తన తప్పు తాను తెలుసుకునే 
ప్రయత్నిం కలియుగింలో చెయ్ర్.

కోరె్కలచేత అపారమయిన కోపముచేత తమ 
ఆయురా్దయమును తాము తగిగిించు కుింటార్. కోపము 
చేతను, అపారమయిన కోరె్కల చేతను తిరగడిం వలన 
వా్ధులు వసాతుయి. వీళ్ళకు వా్ధులు పొటమరిించి 
ఆయురా్దయమును తగిగిించి వేసాతుయి.

కలియుగింలో ఉిండే మనుష్్లకు రాను రాను వేదము 
ప్రమణము కాదు. కోటలే జన్మల అదృషటాము చేత వేదము 
ప్రమణమని అింగీకరిించగల సిథుతిలో పుటిటాన వాళ్్ళ 
కూడా వేదమును వదిలిపెటేటాసి తమింత తాముగా పాషిండ 
మతములను కౌగలిించుకుని అభు్న్నతిని వడిచిపెటిటా వేర్ 
మరగిములలో వెళ్్ళపోతార్.

అలా్పయురా్దయింతో జీవసాతుర్. రాజ యోగిం చేయడిం 
మరచి పోతార్.తదావారా బ్రహ్మ యోగిం అనబడే క్రియ్ 
యోగిం లేదా నేనునా్న సిథుతిక్ చేరే్చ లయ యోగిం ఒకటి 
ఉిందనేది తెలుసుకోరే ప్రయత్నిం చేయర్.ఆడింబరాలకు 
ప్రాధాన్త నిసాతుర్. ఉపవాసములు తమ మనసును 
సింస్కరిించు కోవడానిక్, ఆచారమును తమింత తాము 
పాటిించడానిక్ వచా్చయి. రానురాను కలియుగింలో 
ఏమవుతుిందింటే ఆచారములను వడిచి పెటేటాయడానిక్ 
ప్రజలు ఇషటాపడతార్.

ఆచారిం అక్కరేలేదనే పూజలు ఏమ్ ఉింటాయో 
వాటియిందు మకు్కవ చూపిసాతుర్. వాటి వలన ప్రమదము 
కొని తెచు్చకుింట్నా్నమని తెలుసుకోర్. అింతశు్శది్ధ 
ఉిండదు. చితతుశుది్ధ ఏర్పడదు.

మించి ఆచారములు మనసుసును సింస్కరిసాతుయి అని 
తెలుసుకోవడిం మనివేసి ఏ పూజచేసేతు, ఏ రూపమును 
ఆశ్రయిసేతు ఆచారిం అక్కరేలేదని ప్రచారిం ఉింట్ిందో 
అట్వైపుక్ తొిందరగా అడుగువేసాతుర్. కానీ దానివలన 
తాము పొిందవలసిన సిథుతిని పొిందలేము అని తెలుసు 

కోలేకపోతార్.
ఇింద్రియములకు వశులు 

అయిపోతార్. రాజులే ప్రజల సొము్మ 
దోచుకుింటార్. ప్రజలు రాజుల మీద 
తిరగబడతార్.

ఎవడికీ పాిండిత్మును బటిటా, 
యోగ్తను బటిటా గౌరవిం ఉిండదు.

కలియుగింలో ఏ రకింగా ఆరి్జించా 
డన్నది ప్రధానిం అవదు. ఎింత ఆరి్జించా 

డన్నది ప్రధానిం అవుతుింది.
ఎవడిక్ ఐశవార్ిం ఉన్నదో వాడే పిండితుడు. 

భగవింతుని పాదములను గటిటాగా పట్టాకుని తరిించిన 
మహాపుర్ష్లు ఎిందరో ఉింటార్. అట్వింటి మహా 
పుర్ష్లు తిర్గాడిన ఆశ్రమములు ఎనో్న ఉింటాయి.

కలియుగింలో ప్రజలు అిందరూ గుళ్ళ చుటూటా తిరిగే వాళ్్ళ కానీ, 
అట్వింటి మహాపుర్ష్లు తిర్గాడిన ఆశ్రమల సిందర్శనిం 
చేయడానిక్ అింత ఉతాసుహమును చూపర్. అట్వింటి 
ఆశ్రమములలో కాలు పెటాటాలి. అట్వింటి మహా పుర్ష్ల 
మూర్తులను సేవించాలి.

కానీ అక్కడకు వెళ్ళకుిండా హ్నమయిన భక్తుతో ఎవరిని 
పట్టాకుింటే తమ కోరె్కలు సులువుగా తీరగలవు అని ఆలోచన 
చేసాతుర్. ఈశవార్ని యిందు భేదమును చూసాతుర్.

కాబటిటా నీకు ఒకమట చెపుతాను. ఈ వాక్మును నీవు 
బాగా జ్ఞాపకిం పెట్టాకో. ‘యిింద్రియముల చేత ఏది సుఖమును 
యిసుతున్నదో అది అింతా డొలలే. అది నీ మనుష్ జన్మను పాడు 
చేయడానిక్ వచి్చనదని గుర్తు పెట్టాకో. దీనినుించి దాటాలని నీవు 
అనుకున్నటలేయిత్ ఇక్కడి నుిండి బదరికాశ్రమమునకు? వెళ్్ళపో’

కలియుగింలో గాని ఏ యుగింలోగాని నీ శావాసను గటిటాగా 
పట్టాకోవడిం నేర్్చకో. ధా్నిం చేయడిం వడిచిపెటటాకు. నీదారి 
శావాస దారి కావాలి.శావాస దారియ్ నా దగగిరిక్ నిను్న చేర్సుతుింది. 
నువువా చేసే ప్రతి శావాస క్రియ లోనూ నేను వునా్నను. వుింటాను. ఇది 
వశవాసిించు ఉద్ధవా.ప్రయత్నపూరవాకింగా కొింతసేపు మౌనింగా 
ఉిండడానిక్ ప్రయతి్నించు. మౌనము ధా్నిం, యిింద్రియ 
నిగ్రహము, చేయుట, నోటిలోని మౌనిం మనసులోని మౌనింతో 
ధా్నింలో కూర్్చనుట, ఈశవార్ని సేవించుట మొదలగు 
పనులను ఎవర్ పాటిించడిం మొదలు పెటాటారో వార్ మెటలేక్కడిం 
మొదలుపెడతార్.

ఇది శ్రీకృషణా పరమత్మ ఉద్ధవుడిక్ ఇచి్చన చివవారి సిందేశిం...
ఈ సిందేశిం ఉద్ధవుడిక్ అనుకుింటే పొరపాట్. ఇది 

మనిందరికోసిం పరమత్మ చెపి్పన సత్ిం.

కలియుగేంలో 
గాని ఏ యుగేంలోగాని 

నీ శా్వసన గటిటో గా పటుటో కోవడేం 
నేరుచికో. ధాయానేం చేయడేం 

విడ్చ్పెటటోక. నీదారి శా్వస దారి 
కావాలి.శా్వస దారియే నా దగ్రిక్ నిననా 

చేరుసుతు ేంది. నవు్వ చేసే ప్రతి శా్వస 
క్రియ లోనూ నేన వునానాన. 
వుేంటాన. ఇది విశ్వసిేంచు 

ఉద్ధవా.
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ధర్మరాజు  అశవామేధయ్గిం చేస్తు.. య్గాశావాని్నవడిచాడు. 
ఆ య్వశావాని్న వీర ధర్మిం పాటిస్తు పట్టాకునా్నడు 
మయూరధవాజుడనే రాజు. అతడు ధరా్మతు్మడు అమ్త 
పరాక్రమవింతుడు శ్రీ కృష్ణాని పరమ భకుతుడు. య్గాశవాిం 
వడిపిించడానిక్ మయూరధవాజునితో యుద్ధిం చేయటానిక్ 
శ్రీ కృష్ణార్్జనులు వచా్చర్. శ్రీ కృష్ణాడు.. అర్్జనుని ప్రారథునపై 
మయూరధవాజుడుతో యుద్ధిం చేశాడు. భగవింతునితో యుద్ధిం 
చేయకూడదని ఉనా్న యుద్దనీతి పాటిించి ప్రతి బాణిం వేసే ముిందు 
శ్రీ కృషణా నామ స్మరణ చేస్తు యుద్ధిం చేశాడు మయూరధవాజుడు. 
భకుతులచేతిలో ఓడిపోవటిం భగవింతునిక్ పరిపాటి. అిందుక్ 
శ్రీకృష్ణార్జునులు మయూరధవాజుని గెలవలేకపోయ్ర్.

దీింతో అర్్జనుడు య్గాశవాిం సింపాదిించడానిక్ .. 
మయూరధవాజుడిని ఎలా సింహరిించాలి అని అడిగాడు. అప్పుడు 
కృష్ణాడు "ఫలుగిణా.. నీ గాిండీవిం కాని నా సుదర్శన చక్రిం కాని ఈ 
పరమభకుతుని మీద పని చేయవు. అతని ధర్మబుది్ధ నీకు చెబుతా వను 
అింటూ చెప్పడిం ప్రారింభిించాడు శ్రీ కృష్ణాడు.

మరా్నడు శ్రీ కృష్ణార్్జనులు బ్రాహ్మణుల వేషింలో 
మయూరధవాజుని వద్దకు అతిథులుగా వెళ్లేర్. అతిథులకు తగు 
మరా్ద చేసి మయూరధవాజుడు తన ఇింట ఆతిథ్ిం సీవాకరిించమని 
ప్రారిథుించాడు. అది వన్న శ్రీకృష్ణాడు "రాజ్! నీ ఇింట భుజిించుటకు 
వ్వధి లేదు. మకొక చికు్క వచి్చింది. అది తీరిన తర్వాత్ 
మేము ఇింకొక వషయిం పై దృష్టాపెడతాిం అని అనా్నడు. దీింతో 
మయూరధవాజుడు మీ కషటాిం ఏమ్టి చెప్పిండి.. నాకు చేతనైన 
సాయిం చేసాతు అని అడిగాడు. దీింతో "రాజ్.. మేము అడవలో 
ప్రయ్ణ్సుతున్నప్పుడు నా కుమర్ని ఓ పెద్దపులి పట్టాకుింది. ఆ 
పసివాడి శరీరాని్న సగిం తిన్న తర్వాత ఒక అశరీరవాణ్ ఇలా 
పలిక్ింది "మయూరధవాజుని శరీరింలో సగభాగిం ఈ పులిక్ అరి్పసేతు 
నీ పుత్రుడు సజీవుడు అవుతాడు". నాకు పుత్రభిక్ష పెటటామని నిను్న 
ప్రారిథుసుతునా్నను" అని మర్ వేషింలో ఉన్న శ్రీ కృష్ణాడు చెపా్పడు.

దీింతో మయూరధవాజు "ఆహా.. ఈరోజు కదా ఈ దేహానిక్ 

సారథుకత ఏర్పడిింది. ఒక పసివాడి ప్రాణాలు కాపాడటానిక్ 
ఉపయోగపడుతోింది. నిససుిందేహింగా నా శరీరములోని 
అర్ధభాగమును తీసుకుని ఆ వా్ఘ్రేశవార్నిక్ సమరి్పించిండి" 
అని అరిథుించాడు మయూరధవాజుడు. వెింటనే తన భారా్బిడ్డలను 
పిలిచి తన శరీరాని్న రెిండుగా చేసి అతిథులకు ఇవవామని చెపా్పడు. 
అతని అరా్ధింగి తన భరతు ఇలా చేయమనా్నడు అింటే.. ఏ పరమధర్మ 
సింరక్షణారథుమో ఏ మహతతుర కారా్నికో చేయమని వుింటాడని 
గ్రహించి తన బాధను దిగమ్ింగుకుింది. వెింటనే మయ్రధవాజుని 
శరీరాని్న ఛేదిించడిం మెదలుపెటాటార్. అప్పుడు శ్రీకృష్ణార్్జలకు ఒక 
దృశ్ిం కనిపిించిింది.

మయూరదవాజుని ఎడమ కను్న నుిండి కనీ్నర్ కార్తుింది. 
దీింతో శ్రీ కృష్ణాడు రాజ్ "రాజ్! బాధపడుతూ దానిం ఇవవాకూడదు. 
సింతోషింగా, మనస్ఫురితుగా చేసేతునే అది తా్గమవుతుింది. ఎదుటి 
వాడి కష్టాలు చూసి బాధపడటిం దివ్తవామని చెపా్పడు. వప్రుడు 
మటలకు మయూరధవాజుడు స్పిందిస్తు.. అయ్్ .. నా శరీరిం 
మనస్ఫురితుగానే మీకు సమరి్పించాను. కాని నా శరీరము యొక్క కుడి 
భాగమే పరోపకారారథుిం వనియోగపడుతుింది. ఎడమ భాగ శరీరిం 
"నాకా అదృషటాిం లేదే" అని వచారిస్తు కనీ్నర్ కార్సతుింది. మ్గిలిన 
శరీరిం దేనికీ ఉపయోగపడకుిండానే నాశనమవుతున్నదనే నా 
బాధ" అని అమృతవాకు్కలు పలికాడు మయూరధవాజుడు. ఆ రాజు 
పరోపకార బుది్ధక్ సింతోష్ించి శ్రీ కృష్ణాడు తన నిజరూపిం దర్శనిం 
ఇచి్చ మయూరధవాజునిక్ యథా రూపిం కలి్పించి దీవించాడు. 
మయూరధవాజుడు నరనారాయణులకు మ్రొక్్క య్గాశావాని్న 
సమరి్పించి కృతార్థుడయ్్డు.

ఈ కథలోని నీతి: మయూరధవాజుని పరోపకారబుది్ధ అనన్ిం 
అసామన్ిం. శ్రీ కృష్ణాడు అడిగినదే తడవుగా సింతోషింగా 
బాలుని ప్రాణ రక్షణ కోసిం తన శరీరాని్న తా్గించేయటానిక్ 
సిద్ధపడా్డడు. అింత్కాక అర్ధ శరీరమే ఉపకరిసుతున్నది మ్గిలిన 
శరీరిం వ్రథుమవుతున్నదని చిింతిించాడు. అతని తా్గనిరతితో 
గొప్ప వ్క్తుగా నిలిచిపోయ్డు.

మయూరధ్వజుడు
పేంచమవదేంగ్ఖ్యాతిగ్ేంచినమహాభారతేం..నేటీమానవజీవనవిధానానికిసోపానేం.

రామాయణేంమనిషిఎలాజీవిేంచాలోనేరిపిస్తే..మహాభారతేంఎలాజీవిేంచకూడదోతెలుపుతేంద.
మహాభారతేంలోని శ్రీకృష్్ణ డు, పాేండవులు, కౌరవులు, కరు్ణ డు, భీష్్మడు, శకని, ద్రౌపది, కేంతి ఇలా అనేకమేంది ఉనానారు. 

సీ్రి, పురుష్ల జీవితాలన తరచ్ చూసేతు మనక జీవితేంలోని మేంచ్ చెడులు అర్ధమవుతాయి. ఈరోజు మహాభారతేంలోని గొప్ప 
వయాక్తు మయూరధ్వజుడు గురిేంచ్ అతని తాయాగ నిరతి గొప్పదనేం గురిేంచ్ తెలుసుకేందాేం..

- రమేష్ 
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ఈ వధిం గా సమరి్పించడిం కృతజఞాతా స్చకిం 
అయిత్ కావచు్చనేమోగానీ, అసలు మనిష్ భగవింతుడిక్ 
సమరి్పించగల శక్తుమింతుడేనా?

ఇలా ఆలోచిసేతు, ఎింతమత్రిం కాదని చెప్పవచు్చ.
భగవింతుడిదే ఆ య్వత్సృష్టా. అలాింటివాడిక్ భకుతుడు 

ఇచే్చ కానుకలు అత్ల్పమైనవే.
కానీ ఏదో ఒకటి సమరి్పించకపోత్ భకుతుడి మనసు 

వూర్కోదు.
పూరవాిం ఒక యోగి భగవింతుణ్్న అరి్చించడానిక్ 

సిద్ధమయ్్డు.
అప్పుడు అతడిలో వవేకిం ఉదయిించిింది.

పూజలో ఒకొ్కక్క ఉపచారానీ్న చేస్తు భగవింతుడితో 
ఇలా వన్నవించుకునా్నడు- 'పరమేశవారా!

నీవు బ్రహా్మిండమింతా నిిండి ఉనా్నవు. కనుక నిను్న ఎలా 
ఆవాహన చేయ్లి?

అని్నింటికీ ఆధారమై నీవు ఉిండగా నీకు ఆసనిం ఎక్కడ 
వేయ్లి?

నిరింతరిం సవాచఛీింగా ఉిండే నీకు కాళ్లే కడుకో్కవడానిక్ 
నీళలేిందుకు?

పరిశుదు్ధడవైన నీకు ఆచమనిం అవసరమ?
నిత్నిర్మలుడవైన నీకు సా్ననిం ఎలా చేయిించాలి?
ప్రపించమింతా నీలోనే ఉిండగా నీకు వసత్రిం ఎలా 

హృదయార్ణం
ఒక మేంచ్ విషయేం..... దయచేసి ఒకసారి ఈ వాయాసేం చదవేండ్!

మనిష తనక మానవజన్మ ప్రసాదిేంచ్న భగవేంతుడ్క్ అనేక విధాలుగా పూజలు 
చేసుతు ేంటాడు.... పూజ్ సమయేంలో యథాశక్తు తనక ఉననాేంతలో

పత్రమో, పుష్పమో, ఫలమో, జలమో సమరి్పేంచుకేంటూ ఉేంటాడు.
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ధరిింపజేయ్లి?
గోత్ర వరాణాలకు అతీతుడవైన నీకు యజోఞాపవీతిం 

అవసరమ?
ఏ లేపనాలూ అవసరిం లేని నీకు గింధిం ఎలా పూయ్లి?
నిత్ పరిమళ్డవైన నీకు పూలు పెటటాడిం ఎిందుకు?
మహమతోనే వెలిగిపోయ్ నీకు ఆభరణాలు తొడగాలా?
నిరింజనుడవైన నీకు ధూపిం వేయడిం సరి అయినదేనా?
జగతుతుక్ సాక్గా నిలిచిన నీకు దీపిం అవసరమ?
నిజమైన ఆనిందింతో నిలిచే నీకు నైవేద్ిం ఎిందుకు?
వశావానిక్ ఆనిందాని్న అిందిించే నీకు తాింబూలాని్న 

అరి్పించి సింతృపితుపరచగలనా?
అింతమే లేకుిండా అింతటా వా్పిించిన నీకు ప్రదక్ణిం 

ఎలా చేయ్లి?
అదవాయుడవైన నీకు నమసా్కరిం ఎలా చేయ్లి?
వేదాలే నిను్న సుతుతిించడానిక్ శక్తు చాలనివ అవుతుింటే 

నేను నిను్న ఎలా సుతుతిించాలి?'
ఈ పలుకులోలే నిజిం లేకపోలేదు.
భగవింతుడి ముిందు ఎింతటి మనవోతతుముడైనా 

అత్లు్పడే.
వీడి శక్తు భగవింతుడి ముిందు పరిగణనలోక్ రానే రాదు.
అయినా భగవింతుడు మనిష్ చేసే పూజలను 

సీవాకరిసుతునా్నడింటే ఆయన అపార కార్ణ్ిం వరిణాించలేనిది.
నిజింగా భగవింతుడు మనిష్ నుించి కోరేవ సింపదలు 

కావు. వసుతువులు అింతకనా్న కావు. 
ఆయన మనిష్ నుించి హృదయ్ర్పణను కోరతాడు.

భక్తుతో స్మరిసేతు చాలునింటాడు. కానీ మనిష్ మనసు 
చించలిం. చపలిం. సిథురింగా ఒకచోట ఉిండదు. లౌక్క 
లింపటాల వలలే భగవింతుడిపై లగ్నిం కాదు.

అిందుక్.......  శింకరభగవతా్పదులు-
'ఓ పరమేశవారా! నా మనసు ఒక కోతి వింటిది. అది 

ఎప్పుడూ సింసారవాింఛ అనే అడవలో తిర్గుతూ 
ఉింట్ింది. భారా్పుత్రుల ప్రేమ అనే చెట్టాకొమ్మను పట్టాకొని 
వేలాడుతూ ఉింట్ింది. క్షణిం తీరిక లేకుిండా అటూ ఇటూ 
పర్గులు తీసుతుింట్ింది. అిందువలలే నా మనసు అనే కోతిని 
నీకు అరి్పసుతునా్నను. దాని్న తాడుతో గటిటాగా కటిటా నీ అధీనింలో 
ఉించుకో' అని ప్రారిథుసాతుర్.

సామన్ భకుతులను తరిింపజేయడానిక్ ఆయన చేసిన 
వన్నపిం ఇది.

'ఓ పరమేశవారా! బింగార్కొిండ మేర్పరవాతమే 
నీ చేతిలో ఉింది. అపార ధనవింతుడైన కుబేర్డు నీ 

పాదదాసుడై ఉనా్నడు. 
కల్పవృక్షిం, కామధేనువు, 
చిింతామణ్ నీ ఇింటిలోనే 
ఉనా్నయి. షోడశ కళలను 
కురిపిించే చింద్రుడు 
అమృతాని్న వరి్షస్తు నీ 
తలపైనే ఉనా్నడు. సమసతు 
మింగళ్లనూ కలిగిించే 
పారవాతీదేవ సరవామింగళయై 
నీ పక్కనే ఉింది. కనుక నీకు 
నేనేమీ ఇవవాలేను. నా దగగిర 
ఉన్నది ఒక్క మనసే. అది 
నీకు సమరి్పసుతునా్నను!' 
అని హృదయ్ని్న అరి్పసేతు 
భగవింతుడు ఎింతో 

ఇషటాపడతాడు.
అచించల వశావాసిం, అకుింఠిత భక్తు, అని్నింటినీ 

నివేదిించగల మనసు ఉింటే చాలు.
భగవింతుడు ఏ రూపింలో ఉనా్న పూజలి్న అిందుకుింటాడు.
అటటాహాసాలు, ఆరాభాటాలు నిజమైన పూజలు కావు.
హృదయ్ర్పణమే పూజ.
నిశ్చల ధా్నమే భక్తు.
అింత్కానీ లోకమింతా చూడాలని చేసే నటనలు పూజలు 

కావు. ఈ సతా్ని్న మనిష్ గ్రహసేతు మేలు!
లోకాస్సమస్తి సుఖినోభవంతు
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తన శల్పకళ్ నైపుణ్ింతో శ్రీశైల ఆలయ ప్రాింగణిం లోనూ 
బయటా కూడా మహతతురమైన నిందులను న్లకొలా్పలని 
అనుకునా్నడు.ఉతాసుహింతో పని ప్రారింభిించాడు.

శలి్ప నకతు వ్రతాని్న(పొదు్దని్నించీ భోజనిం చేయకుిండా 
రాత్రి శవపూజ చేసి భుజిించడాని్న నకతుిం అింటార్) పాటిస్తు 
నలభై రోజులలో రెిండు మహతతురమైన నిందులను తయ్ర్ 
చేశాడు. కవలపిలలేలాలే ఒక్ రూపుతో ముచ్చటగా వున్న 
నిందులను చూసి ఆనిందిించాడు. కానీ ఏమ్ లాభిం?వెింటనే 
వచారిం లో మునిగి పోయ్డు.ఈ మహతతుర పెద్ద  నిందులను 
శ్రీశైలానిక్ ఎలా చేరా్చలి?అన్నదే అతని బాధ. మధ్లో 
పాతాళగింగను కూడా దాటాలి మరి. నిద్రకూడా పటటాలేదు.
అర్ధ రాత్రి గడిచాక మతుతు వచి్చనట్లే కళ్్ళ మూసుకునా్నడు 
శలి్ప. వెింటనే ఒక కల. కలలో సావామ్ కర్ణ్ించాడు. సావామ్ 
శలి్ప తో యిలా అనా్నడు. 

భకాతు! నీ సింకల్పిం మహతతుర మైనది. నీ శ్రమ ఫలిించిింది.
ఇవగో ఈ పలుపు త్రాళ్ళను తీసుకొని నిందుల మెడలకు 
తగిలిించు. వెనుతిరిగి చూడకుిండా శ్రీశైలిం చేర్కో... 

వెింటనే కళ్్ళ తెరిచాడు శలి్ప. ఎదుర్గా పలుపు త్రాళ్్ళ 
కనిపిించాయి. సింతోషింతో ఉక్్కరిబిక్్కరి అయ్్డు వెింటనే 

త్రాళ్ళను నిందుల మెడ లకు తగిలిించాడు.త్రాళ్ళను చేత బటిటా 
శ్రీశైలానిక్ బయలే్దరాడు. తెలలేవార్ ఝాముకు పాతాళగింగను 
చేర్కునా్నడు.  అలాగే కృష్ణానదిని దాట సాగాడు.నీటిలో 
కొింత దూరిం వెళ్్ళడు. రెిండవ ఒడు్డకు చేరబోతునా్నడు. ఒక 
నింది అతని ముిందు వున్నది యిింకొకటి వెనక వసుతున్నది. 
వెనక వసుతున్న నింది కాలు నీళ్ళలోని రాళ్ళ మధ్ యిర్కొ్కని 
అది రావడిం మనేసిింది కింగార్గా నింది ఎిందుకు 
కదలడిం లేదని కొించెిం పక్కకు తిరిగి చూశాడు శలి్ప.అింత్ 
కాలు పైక్ లాకు్కింట్న్న నింది చైతన్ిం కోలో్పయి మళ్్ళ 
శలగా మరిపోయిింది.

శలి్ప చేసేదేమీ లేక దానిని అక్కడే వదిలి ఒక నింది తోనే 
శ్రీశైలిం చేరాడు.  ఇప్పుడు శ్రీశైలింలో వున్న నింది ఆ శలి్ప 
చేసినదే నని చెపాతుర్. ఇదింతా కరాణా కరిణాగా వనపడుతున్న 
గాధ. ఊబినుిండి కాలు పైక్ లాకు్కింటూ శలగా మరిపోయిన 
నింది "ఉబ్బలి బసవన్న" అని పిలువబడుతూ ఇటీవలి కాలిం 
వరకూ భకుతులకు దర్శన మ్చే్చది. శ్రీశైలిం ప్రాజెక్టా వలలే పాతాళ 
గింగలో మునిగిపోయిన నింది 700 అడుగుల లోతున 
నీటిలో యిప్పటికీ  వుిందట.

j j j

పూర్వేంశ్రీశైలప్రాేంతేంలోనిబ్రహ్మగిరిసమీపేంలోఒకమహాశివభకుతేడైనశిల్పివేండేవాడు.ఆయన
ఒకస్రిమల్లికారుజునస్్వమినిస్విేంచడానికిశ్రీశైలేంవచా్చడు.అలాస్్వమినిపూజేంచియేంటికి

చేరినశిల్పిసదాఆలయానినిగురిేంచేఆలోచిేంచడేంప్రారేంభేంచాడు.

ఉబ్బలి బసవన్న
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కణ్వమహర్షి
కణవామహరి్ష కశ్ప ప్రజ్పతి వింశింలో 

పుటాటాడు. ఈయనను ‘మునికుల చూడామణ్’ 
అింటార్. అింటే  మునులిందరిలో 
గొప్పవాడు అని అరథుిం. ఈయన చిన్నప్పటి 
నుిండి తపోనిష్ఠలో ఉిండి జీవతమింతా 
బ్రహ్మచారిగానే గడిపాడు. సామవేద 
మింత్రాలు బాగా తెలిసినవాడు.

కణవా మహరి్ష ఆశ్రమిం మలినీ నదీ 
తీరింలో ఉిండేది. ఇింద్రుడి ఖాిండవ వనిం, 
కుబేర్డి చైత్రరథిం ఎింత గొప్పగా ఉింటాయో 
కణువాడి ఆశ్రమిం అింత గొప్పగా ఉిండేది. ఆయన ఆశ్రమింలో 
ఎప్పుడూ వేదఘోష వనిపిస్తు ఉిండేది.  అగి్నహోత్రాలు నిత్ిం 
ఉిండేవ. శాసత్ర ప్రవచనాలతో, వేదారథు మీమింస గోష్్ఠలో 
జరిగే వాదనలతో, గొప్ప తపససుింపను్నలతో దివా్శ్రమింలా 
ఉిండేది. అక్కడ పక్షులు గానిం చేసుతుింటే ఏనుగులు చెటలే 
నీడలో నిలబడి వనేవ. మహర్్షలు పెటేటా పిిండాలు తినడానిక్ 
ఎలుకలు, పిలులేలు సే్నహింతో వచి్చ వింతులు వేసుకుని 
తినేవ. ఆ ప్రాింతానిక్ వచి్చన రాజర్్షలు కానీ, బ్రహ్మర్్షలు 
కానీ కణవా మహరి్ష దగగిర ఆశీరావాదిం తీసుకోకుిండా వెళ్్ళవార్ 
కాదు. అింత పవత్రమైింది కణవా మహరి్ష ఆశ్రమిం. 

ఒకనాడు కణవా మహరి్ష మలినీ నదిలో సా్ననిం 
చెయ్డానిక్ వెళ్్ళనపుడు ఒక చిన్నపిలలే ఏడుపు వనిపిించిింది. 
కణువాడు ఆ ఏడుపు వనిపిించిన వైపు వెళ్్ళ అక్కడ తామరాకుల 
మీద పడుకోబెటిటా ఉన్న చింటిపిలలేని చూశాడు. అింతలో 
ఆకాశవాణ్ ‘‘మహరీ్ష! ఈ బాలిక మేనక వశావామ్త్రులకు 
పుటిటాన అమ్మయి. ఈ అమ్మయిక్ శకుింతల అని పేర్ పెటిటా 
నీవు పెించు. ఆ అమ్మయిక్ పుటిటాన అబా్బయి గొప్ప చక్రవరితు 

అవుతాడు’’ అని చెపి్పింది.  కణవా మహరి్ష ఆ అమ్మయిని 
తీసకుపోయి తనే తలిలే, తిండ్రి అయి పెించాడు. శకుింతలని 
ముదు్దగా పెించుతూ కణవా మహరి్ష అని్న వద్లూ నేరి్పించాడు. 

శకుింతల పెద్దదై తిండ్రి పూజక్ కావలసిన పూలు కోసి 
సహాయపడేది. 

ఒకనాడు దుష్ింత మహారాజు వేటక్ 
వచి్చ అలసిపోయి కణావాశ్రమనిక్ వచా్చడు. 
అక్కడ శకుింతలను చూసి ఆమె గురిించి 
తెలుసుకుని పెళ్్ళ చేసుకోమని అడిగాడు. 
శకుింతల కూడా దుష్ింతుణ్ణా చూసి 

ఇషటాపడిింది.
కణవా మహరి్ష లేని ఆ సమయింలో 

దుష్ింతుడు శకుింతలను గాింధరవా పద్ధతిలో 
పెళ్్ళ చేసుకుని చాలాకాలిం అక్కడే ఉిండిపోయ్డు. 

కణవామహరి్ష వచా్చక నిను్న తీసుకు వెడతానని, నీకు 
పుటటాబోయ్వాడే నా తరావాత రాజవుతాడని చెపి్ప రాజధానిక్ 
వెళ్్ళపోయ్డు దుష్ింతుడు.

కణవా మహరి్ష తిరిగివచి్చ జరిగిింది తెలుసుకుని 
శకుింతలను దీవించి నీక్ిం కావాలో అడగమనా్నడు. 
పుటటాబోయ్ కుమర్డు వింశోదా్ధరకుడు, ఆయురారోగ్ 
ఐశవార్ బలాలతో ఉిండాలని, తన మనసుసు ఎప్పుడూ 
ధర్మకారా్లు చెయ్డిం గురిించే ఆలోచిించాలని కోరిింది 
శకుింతల.

శకుింతలక్ కొడుకు పుటిటాన తరావాత కణవా మహరి్ష 
ఆ పిలలేవాడిక్ భరతుడు అని పేర్ పెటాటాడు. భరతుడు 
క్రూరజింతువులి్న తన బలింతో చింపేసుతుిండేవాడు. అిందుక్ 
అతనిక్ ‘‘సరవాదమనుడు’’ అని పేర్ కూడా వచి్చింది.

కణవా మహరి్ష భరతుణ్ణా చూసి యువరాజు పటాటాభిషేకానిక్ 
తగినవాడని ఆలోచిించి శింకుతలని పిలిచి దుష్ింత 
మహారాజు వద్దకు పింపుతానని అనా్నడు. ఆశ్రమింలో ఉన్న 
అిందరికీ భోజనాలు పెటిటాించి కొింతమింది శష్్లి్న తోడుగా 
ఇచి్చ శకుింతలా భరతులి్న దుష్ింతుడి దగగిరిక్ పింపాడు.

దుష్ింతుడు మొదట శకుింతల నాకు తెలియదు అని 
అనా్నడు. కాని ఆకాశవాణ్ చెపి్పన వషయ్లు వని జరిగినది 
గుర్తుకు వచి్చ శకుింతలా భరతులి్న ఆదరిించాడు. 

ధర్మశాసత్రము అనేది కణవా మహరి్ష రచిించిన గ్రింథిం. 
ఇదీ కణవా మహరి్ష చరిత్ర. కణవా మహరి్ష మహా తపసివా. 

బ్రహ్మనిష్్ఠడు, ధర్మప్రవకతు, మహరి్ష కూడా. కణవామహరి్ష 
బ్రహ్మచారి అయి ఉిండి కూడా ఒక కుమరెతును పెించి మన 
భారతావనిక్ భరతుణ్ణా అిందిించాడు. 
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ధారావాహకేం

ఓ దేవదేవేశ! నీవు సరవాజుఞాడవని, ఉతతుముడవని తెలిసిింది. పరింజో్తి, 
అచిింత్ము అయిన పరమేశవార్ని అింశవే నీవు. ఇతర్లనుిండి జన్మలేని, వభువైన 
నిను్న సుతుతిించడానిక్ దేవతలక్ సాధ్ిం కాదు. అటిటా నీ సవారూప వరణానాని్న ఆడవాళ్్ళ 
ఎటాలే చేసాతుర్. నీకు ఈ భూమ్, ఆకాశము, జలము, అగి్న, గాలులు శరీరిం వింటివ. 
ఈ బ్రహా్మిండమింతా నీకు అలా్పింశము. ఇటిటా నిను్న మేమెటాలే సుతుతిించగలము? 
యోగులు ఎవని సవారూపాని్న, ఎప్పుడూ తెలుసుకోలేదో అటిటా అణువు కింటే 
అణువైన, స్థులము కింటే స్థులమైన ఆ పరమరాథునిక్ నమస్కరిసుతునా్నము. బ్రహ్మ 
వలలే ఎవరిక్ జన్మ లేదో, ఎవవానిని యముడు సింహరిించలేడో, సిథుతికరతు వేర్కడు 
లేడో అటిటావానిక్ నమసా్కరము. నీకు కోపిం ఏమత్రిం లేదు. రక్షణమే నీ పని. 
కనుక కాళ్యుని అణచవదు్ద. మ మట వను. ఆడవాళ్ళపై సాధువులు దయ 
చూపాలి. వార్ ఎప్పుడూ మూఢులు. దీనప్రాణులు. కనుక ఈ దీనుని మ మట 
వని క్షమ్ించు. నీవు క్షమ్ించేవాళ్ళలో మొదటివాడివ. సమసతు జగతుతుకు ఆధారానివ 
నీవు. వీడు అల్పబలము గల నాగుడు. నీ కాళ్ళ తొక్్కడితో అరథు ముహూరతుింలో 

గత సేంచ్క తరువాయి

పరాశరుడంటున్నాడింకా 
– అని కృష్ణుని బలరాముడు 

హెచ్చరించగా నవ్వాతూ 
ఒక్కటి చరచి పాము 
బంధం నండి తనన 
విడిపంచుకున్నాడు 

కృష్ణుడు. రండు 
చేతులతో న్గశ్రేష్ఠుని 

మధ్యమ శిరస్్సన వంచి, 
వంగిన తల పైకి ఎకి్క 

పరాక్రమశాలి కృష్ణుడు 
న్ట్యం చేశాడు. కృష్ణుడు 
తన పాదాలతో తొక్కడం 

వలన న్గుని ప్రాణాలు 
పడగలలో నిలిచాయి. 

పాము తల ఎతితిన చోటల్్ల 
కృష్ణుడు తన పాదంతో 
ఒతుతితున్నాడు. కృష్ణుని 

చేష్టలతో న్గుడు భ్ంతుడై 
మూర్ఛపోయాడు. రేచక్ర 
దండపాత వంటి న్ట్య 

విన్్యసంతో న్గుడు రకాతినినా 
కకు్కకున్నాడు. ఆ న్గుని 

పగిలిన శిరస్్స, మెడల 
భాగం నండి, ముఖాల 

నండి రకతిం కారింది. దానినా 
చూచి న్గుని భార్యలు 

దీనంగా కృష్ణునితో అన్నారు.
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ప్రాణాలు  వదులుతాడు. ఈ నాగుడు అల్పబలిం కలవాడు. 
నీవు భువనముల కని్నటిక్ ఆశ్రయుడవు. నాశము లేనివాడివ. 
ప్రీతిని కొది్దగా, దేవాష్ని్న అధికింగా చూపుతునా్నవు. 
అిందువలన ఓ జగతాసు్వమీ చనిపోయ్ వీనిపై దయ 
చూపు. ఈ నాగుడు ప్రాణాలు వదులుతునా్నడు కానీ ఓ 
సావామీ! మకు భరతుకృ భిక్షను ప్రసాదిించు. ఓ భువనేశ! 
జగనా్నథ! మహాపుర్ష్లిందరికనా్న ముిందున్నవాడా! 
ఈ నాగుడు ప్రాణాని్న వదులుతునా్నడు. మకు భరతుకృ భిక్షను 
ప్రపసాదిించు. ఓ వేదాింతవేదా్! దేవేశ! దుష్టాలైన దైతు్లను 
సింహరిించేవాడ! ఈ నాగుడు ప్రాణిం వదులుతునా్నడు 
కనుక మకు భరతుకృ భిక్షనివువా అని నాగపతు్నలు ప్రారిథుించార్.

పరాశర్డింట్నా్నడు – వారిటాలే ప్రారిథుించగా వారితో 
ఓదార్పబడి, నాగుడు శరీరింలో శక్తు లేకపోయినా ఓ దేవదేవా! 
ప్రసాదిించు అని మెలలే మెలలేగా పలికాడు. కాళ్యుని మట – 
ఓ నాథ! నీకు పరమైన, సహజ సిద్ధమైన ఎనిమ్ది గుణములనే 
ఐశవార్మున్నది. అట్వింటి ఐశవార్ము గల నిను్న నేను 
సింతోష పరచగలనా? నీవు పర్డవు. నీవు మొదటి కారణము 
నుిండి పర్లను ఆత్మగా కలవాడవు. పర్డైన వానికనా్ప 
పర్డవు. అటిటా నిను్న నేను సింతృపితు పరచగలనా? ఎవని 
నుిండి బ్రహ్మ, ర్ద్రుడు, చింద్రుడు, ఇింద్రుడు, మర్తుతులు, 
అశవానులు, వసువులు, ఆదితు్లు వచా్చరో అటిటా నిను్న 
నేను సింతోష పరచగలనా? ఎవని ఒక అవయవములోని 
స్క్ష్మింశతో ఈ జగతతుింతా ఏర్పడిిందో, అవయవము 
అింశతో లోకాని్న కలి్పించేవానిని నేను సింతృపితు పరచగలనా? 
సింతోష పరచగలనా? సతుతు, అసతుతు రూపిం గలవాని అసలు 
సవాభావాని్న బ్రహా్మది త్రిదశేశవార్లు తెలుసుకోలేర్. ఆతనిని 
నేన్టాలే సుతుతిించను? సుతుతిించగలనా? ఎవనిని బ్రహా్మదులు 
నిందనాది వనములలో గింధము కలిగిన పూలతో అరి్చసాతురో 
వానిని నేన్టాలే పూజిించగలను? ఎవని అవతార రూపాలను 

ఇింద్రుడు ఎలలేప్పుడూ అరి్చసాతుడో ఆ అవతార రూపుని, పరమ 
రూపాని్న తెలుసుకోలేడో, అటిటా అవతార రూపుని నేన్టాలే 
అరి్చించను? యోగులు ఇింద్రియముల నని్నటిని వషయముల 
నుిండి మరలి్చ ధా్నింతో ఎవనినరి్చసాతురో ఆతనిని నేను 
అరి్చించగల సమర్థుడనా? ఎటాలే అరి్చించను? యోగులు అతని 
రూపాని్న హృదయింలో సింకలి్పించి ధా్నింతో అరి్చసాతుర్. 
భావ పుష్్పలతో పూజిసాతుర్. ఆతనిని నేన్టాలే అరి్చించను? ఓ 
దేవదేవేశ! నేను నిను్న పూజిించటానిక్ లేదా సుతుతిించటానిక్ 
అర్్హడను కాను. సమర్థుణ్ణా కాను. నీ మనసుసులో దయ తలచి 
నను్న అనుగ్రహించు. ఈ సర్పజ్తి క్రూరమైనది. నేను 
అిందులో జని్మించాను. ఆ సవాభావమే నాకున్నది. నా తప్పు 
కాదు. నీవే సృష్టాసాతువు అని్నటినీ. నీవే సింహరిసాతువు. సృష్టాించే 
నీవు జ్తిని, దానిక్ తగిన సవాభావాని్న, రూపాని్న సృష్టాసాతువు. 
నను్న ఈ సర్పజ్తిలో సర్పరూపింగా సృష్టాించావు. అటాలేగే 
సవాభావమ్చా్చవు. అిందుకు తగినట్లే చేశాను. ఓ దేవదేవా! 
నేను మర్క రకింగా ప్రవరితుసేతు నాపై దిండ ప్రయోగిం చేయటిం 
నీ మట ప్రకారిం తగును. అయినా అజుఞాడనైన నాపై ఓ 
జగతాసు్వమీ! దిండాని్న ప్రయోగిించావు. ఈ పరమైన దిండము 
మించిదే. వేరేవార్ కాకుిండా నీవు వధిించావు. సహసాతును. 
వీర్ము, వషము పోయి నీతో అణచబడా్డను. నాకు ప్రాణాని్న 
ఇవువా. ఏిం చేయ్లో చెప్పు అని నాగుడు అనా్నడు.

భగవింతుడనా్నడు – ఓ నాగా! నీవు ఇక్కడ ఉిండొదు్ద. 
ఈ యమునా నదీ జలింలో ఉిండొదు్ద. పుత్రులు పరివారింతో 
కూడి సముద్రపు జలింలోక్ వెళ్్ళ. సముద్రములో నా 
పాదాలను నీ తలపై చూచి గర్డుడు ఎప్పుడూ నిను్న తాకడు 
అని అనా్నడు. 

పరాశర్డనా్నడు – అని సర్పరాజును కృష్ణాడు వడిచాడు. 
ఆతడు కృష్ణానకు నమస్కరిించి, సముద్రములోక్ వెళ్్ళడు. 
అిందర్ చూసుతుిండగానే భృతు్లు, బింధువులు, సుతులతో 
కూడి వెళ్్ళడు. భార్లిందరితో కూడి తన మడుగును 
వడిచి వెళ్్ళడు. సర్పము పోయ్క చనిపోయిన వాడు తిరిగి 
వచి్చనట్లే ఆనిందపడి కౌగిలిించుకునా్నర్. కనీ్నటితో 
గోపాలుర్ కృష్ణాని తలను తడిపార్ ప్రేమతో. ఇతర్లు ఏ 
కషటాిం లేకుిండా పని ముగిించిన కృష్ణాని ఆశ్చర్ మనసు్కలై 
చూసుతునా్నర్. పవత్ర జలము గల యమునా నదిని గోపాలుర్ 
ఆనిందింతో సుతుతిించార్. గోపికలు కృష్ణాని మించి చేషటాలను 
సుతుతిసుతుిండగా, ఆతడు గోపాలురతో కూడా పొగడబడుతూ 
వ్రజమునకు వచా్చడు అని పించమింశ యిందు ఏడవ 
అధా్యము ముగిసినది.

(సశేషేం)
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శ్రీ వయంకటేశ్వర మహామయంత్రపీఠయం ఆధ్వర్యంలో

తిరుమల శ్రీవంకటేశ్వరున్ కరుణ్ కటాక్షమలు అందరికీ లభించాలన్ ‘కరోనా’ లాంటి మహమా్మరి నుండి లోకాన్ని 
సా్వమివారు రక్ంచాలనే ఉదే్దశయాంతో, భగవంతున్కి మరియు ఆయన భకుతూలకు సేవచేయాలనని లక్ష్యంతో

 ‘‘శ్రీన్వాస కళ్యాణ్లు’’ అనే కారయాక్రమమను చేపటాటుమ.
కలియుగ దైవమైన తిర్మల శ్రీవేింకటేశవార్నిక్ ప్రతి సింవతసురిం 7 కళ్్ణాల కింటే తకు్కవ కాకుిండా కనీసిం 111 

కళ్్ణాలను వవధ ప్రాింతాలలో ఉచితింగా నిరవాహించాలని సింకలి్పించాము.
ఆహావానిించిన భకుతుల ప్రాింతములో అనగా వారి వారి ఊర్, అపార్టామెింట్ లేదా ఇింటివద్దనే నిరవాహించెదము. శ్రీవారి 
కళ్్ణమును శాసత్రకతుింగా నిరవాహించుటకు అని్న ఏరా్పట్లే అనగా వగ్రహాలను, బ్రాహ్మణులను, ఇతర సామగ్రిని మేమే 
ఏరా్పట్ చేసెదము. కళ్్ణముతో పాట్ వీలైత్ అన్నమయ్ కీరతునలు, ప్రవచనములను కూడా ఏరా్పట్ చేయగలము. 

భకుతులలో శ్రీవేింకటేశవారసావామ్ పటలే భక్తు భావమును, శరణాగత తతతు్వమును ప్రోతసుహించుచు, సావామ్వారి సేవాభాగ్మును 
మరియు ఆశీసుసులను అిందిించుటే మ లక్షష్ిం. 

శ్రీవారి కళ్యాణమను తమ ప్ంతమ, ఊరు, ఇంటి వద్ద న్ర్వహించ్టకు ఆసకితూకల భకుతూలు మమ్మలిని సంప్రదంచవలెనన్ 
మనవి. భకుతూలకు అనువైన రోజున (పుటిటునరోజు, పండి్లరోజు, షష్టుపూరితూ...) ‘నమో వంకటేశాయ’ రథం యుకతూంగా విచేచుసి 

శ్రీన్వాస కళ్యాణమను న్ర్వహించ్దుమ. (హైదరాబాద్  మరియు పరిసర ప్ంతాలలో మాత్రమే)

శ్రీవేంకటేశ్వర పాదసేవకడు 
పులలోగూరలో సాయిరెడ్డి 

(గోవిేందదాసు)

ఫోన్: 040-27175050
సెల్: 93482 12354

E.mail: srivenkatesham@gmail.com
Website:Srivenkatesham.org

శ్రీవేంకటేశ్వర
మహామేంత్రపీఠేం

ఉచ్త శ్రీనివాస కళ్యాణాలన నిర్వహేంచేండ్! 
శ్రీవారి కృపక పాత్రులుకేండ్!!

(ఈ శ్రీనివాస కళ్యాణాల కారయాక్మము ప్రభుత్వము వారు ఆధాయాతి్మక సమావశాలక అనమతిేంచ్న వెేంటనే తిరిగి ప్రారేంభమగున.)
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ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు అనుకూలింగా ఉింట్ింది. దూరప్రయ్ణములు 
ఆకసి్మక ధనలాభములు. వా్పారరీత్ అనుకూలిం. వవాహ ప్రయత్నములు 
అనుకూలిం. విందులు, వనోదములు, వసుతువాహన ఆభరణ లాభిం. కోర్టా 
క్సులు రాజీమరగిిం, అధికార్ల దాడులు. ఆరాభాటిం వలన కషటానషటాములు, 
అనారోగ్ిం. వాదోపవాదములకు తావు ఇవవారాదు. సత్నారాయణ సావామ్ 
నవగ్రహములతో పూరితు పూజలు చేయిండి.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు సామన్ింగా ఉింట్ింది. దూర ప్రయ్ణింలో 
జ్గ్రతతులు. అనారోగ్ సమస్లు, మనసిక ఒతితుడి. ప్రతిది ఒక సమస్గా 
మరకుిండా చూసుకోవాలి. మటలలో మధుర్ిం, ప్రేమతో మీర్ 
బయటపడగలర్. పైవారి వలన ఇబ్బిందులు రాకుిండా జ్గ్రతతుగా 
మసలుకోవలసి ఉన్నది. మీ ఇషటాదైవిం, శనిభగవానుని ఆరాధన, శని 
పూజ్ఫలదీపికలు పించి శ్రీవారి దర్శనిం చేసుకోిండి.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు అనుకూలింగా ఉింట్ింది. ప్రతి వషయింలో చాలా 
జ్గ్రతతు. తొిందరపాట్ లేకుిండా ప్రశాింతింగా ఆలోచన చేసి పసిందైన 
విందులు, వనోదములతో పనులు పూరితు చేసుకొనగలర్. వ్వహారములో 
చక్కగా వనయ వధేయతలతో ఆచరిించిండి. వనాయక, సరసవాతి చిత్రగుపుతుని 
పూజలు చేయిండి.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు అనుకూలింగా ఉింట్ింది. ఎప్పటి నుిండో పెిండిింగోలే 
ఉన్న పనులు న్రవేరగలవు. వసుతు వాహన గృహములు అమర్్చకొనుటకు 
అవకాశములు ఎకు్కవగా ఉన్నవ. సింఘింలో గౌరవ మన్ననలు, దూర 
ప్రయ్ణములు కలిసి వసాతుయి. ప్రయ్ణ జ్గ్రతతులు పాటిించగలర్. ఆకసి్మక 
ధనలాభము కలిగి ఉనా్నర్. గ్రామదేవత ఆరాధన చాలా అవసరిం ఉన్నది.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు సామన్ింగా ఉింట్ింది. ఆచితూచి నడుచుకొనగలర్. 
మీ ప్రయత్న లోపము వలన కొని్న ఇబ్బిందులు ఉన్నవ. వశావాసముతో చేయు 
ప్రయత్నములు ఫలిించగలవు. గుర్బలింతో వజయిం సాధిించగలర్. 
దక్ణామూరితు, ష్రిడిసాయి పూజలు, శనగల గుగిగిళ్లే ప్రసాదములు పించిండి.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు సామన్ింగా ఉింట్ింది. ప్రతి అడుగు జ్గ్రతతుగా 
వేయిండి. ఎవరిక్ హామ్ ఉనా్న ఇబ్బిందులలో పడగలర్. ఎింత పొగిడిత్ అింత 
కష్టాలుిండగలవు. వవాహ వషయములు కలిసివసాతుయి. ఆకసి్మకింగా ధనిం 
ఖర్్చఅవుతుింది. ప్రతి రూపాయి ఖర్్చకు ఆలోచన చేయిండి. మహనా్స 
ర్ద్రాభిషేకిం చేయిండి.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు గ్రహములు వ్తిరేకిం ఉన్నిందున ప్రతి 
వషయింలో మనసు పరిపరి వధములుగా ఉింట్ింది. బింధుమ్త్రులు 
సే్నహతులతో మట పటిటాింపులు కలిగి ఉనా్నర్. అవసరానిక్ డబు్బ 
ఏదో రకింగా రావటానిక్ నవగ్రహ ప్రదక్ణలు, వనాయక సరసవాతి 
పూజలు. ఆరోగ్ము కుదుట పడుతుింది. మనసిక ఒతితుడి తగుగిను. 
జ్గ్రతతుగా ఉిండిండి.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు మొదట రెిండు వారములు చాలా అనుకూలింగా 
ఉింట్ింది. తదుపరి సామన్ింగా ఉింట్ింది. బింధుమ్త్రుల కలయిక 
వవాహ ప్రయత్నములు ఫలిించుట. ఆకసి్మకింగా ధనిం అింతా ఖర్్చ 
జర్గును. ఏవైన ఖరీదు చేయుట జర్గును.  నవగ్రహ ప్రదక్ణలు, మహ 
నా్స ర్ద్రాభిషేకములు. ఆసుతులు సమకూర్్చకొనుటకు అనుకూలిం.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు అనుకూలింగా ఉింట్ింది. తొిందరపడి 
మటాలేడరాదు. మటలలో పొదుపు కావాలి. చేయు వృతితు 
వా్పారములలో అిందరి మన్ననలు కలిగి ఉింటార్. భారా్ బిడ్డలతో 
ప్రేమభిమనాలు కలిగి ఉింటార్. దైవారాధన తప్పదు.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు అనుకూలింగా ఉింట్ింది.  వృతితు ఉదో్గ 
వా్పారములిందు ఆకసి్మక ధనలాభములు. అధికార్ల ఒతితుడి ఉింట్ింది. 
వసుతు వాహన లాభము. బింధుమ్త్రుల కలయిక. అనారోగ్ సమస్లు 
కొించె ఎకు్కవగా ఉన్నవ. శ్రద్ధ తీసుకొనగలర్. ఆకసి్మక ప్రమదములు 
ఉన్నవ. నవగ్రహ ప్రదక్ణలు. సుబ్రమణే్శవార ఆరాధన చేయిండి.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు సామన్ింగా ఉింట్ింది. వృతితు వా్పార 
ఉదో్గములో కొని్న వధములుగా చికాకులు కలిగిన సిందరభాములో 
మనసులో భగవింతుని స్మరణ చేయిండి. మీకు కలిగిన ఇబ్బింది 
నివారణ జర్గును. నవగ్రహ జపదానములు మహనా్స ర్ద్రాభిషేకిం 
చేయిించిండి.

ఈ రాశ సీత్ర పుర్ష్లకు అనుకూలింగా ఉింట్ింది. వృతితు వా్పార 
ఉదో్గులకు కలిసి వచే్చ రోజులు. వసుతు వాహన యోగిం ఉన్నది. 
ఆకసి్మక ధన సింపాదన ఉన్నది. మీర్ మించి సమయిం చూసి 
ప్రారింభిించిన పనులు న్రవేరగలవు. బింధుమ్త్రులలో అస్య 
ఉింట్ింది. ఆదిత్ హృదయిం పారాయణిం ఆదివారిం గిం. 6 నుించి 
7 మధ్ 6 సార్లే చేయిండి.

వృషభర్శి కృత్తిక 2,3,4, రోహిణి 1,2,3,4 
పాదములు, మృగశిర 1,2 పాదములు. 

మేషర్శి అశ్వని 1,2,3,4 పాదములు, భరణి 
1,2,3,4 పాదములు, కృత్తిక 1వ పాదము తులార్శి చితతి 3,4 పాదములు, సా్వత్ 1,2,3,4 

పాదములు, విశాఖ 1,2,3 పాదములు.

వృశిచికర్శి విశాఖ 4వ పాదము, అనూర్ధ 1,2,3,4 
పాదములు, జ్్ష్ఠ 1,2,3,4 పాదములు.

మిథునర్శి మృగశిర 3, 4 పాదములు, ఆరుద్ర 1,2,3,4 
పాదములు, పునర్వసు 1, 2, 3 పాదములు. ధనూర్శి మూల 1,2,3,4 పాదములు, పూర్్వషాఢ 1, 2, 

3, 4 పాదములు, ఉతతిర్షాఢ 1వ పాదము.

కర్కుటకర్శి పునర్వసు 4వ పాదము, పుష్మి 1,2,3,4 
పాదములు, ఆశ్్లష 1,2,3,4 పాదములు.

మకరర్శి ఉతతిర్షాడ 2,3,4 పాదములు, శ్రవణయం 
1,2,3,4 పాదములు, ధనిష్ట 1,2 పాదములు

సేంహర్శి మఘ 1,2,3,4 పాదములు, పుబ్బ 1,2,3,4 
పాదములు, ఉతతిర 1వ పాదము

కుేంభర్శి ధనిష్ట 3,4 పాదములు, శతభిషయం 1,2,3,4 
పాదములు, పూర్్వబాద్ర 1,2,3 పాదములు.

కనా్ర్శి ఉతతిర 2,3,4 పాదములు, హసతి 1,2,3,4 
పాదములు, చితతి 1,2 పాదములు మీనర్శి పూర్్వభాద్ర 4వ పాదము, ఉతతిర్భాద్ర 

1,2,3,4 పాదములు, రేవత్ 1,2,3,4 పాదములు.
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శ్రీ వేంకటేశేం
ఆధ్్యతిమిక మాసపతిరీ క

ఇేం.నెేం. 1-1-53, వీధి నెేం.1,
హబీ్సగూడ, హైదరాబాద్-500007,

ఫోన్: 040-27175050
Email: srivenkatesham@gmail.com

మీ విజ్ఞానం
నిర్వహణ: డా.పి. లలితవాణి

ఈ ప్రశ్నలని్నయంటికీ ఇదే పేపరు మీద కొటి్టవతలు లేకుయండా సమాధ్నాలు ర్సి ఈనెల 20వ తేదీలోగా 
మాకు పయంపగలరు. మీ చిరునామాను స్పష్టయంగా ర్యాలి. సర్యైన సమాధ్నాలు వ్రాసిన వార్లో 

లకీకీడ్ప్ దా్వర్ ఒకర్ని ఎయంపిక చేసి వార్కి ‘శ్రీవార్ పాదాలు’ బహుమత్గా ఇవ్వబడతాయి.
ఈ క్రిేంది ప్రశనాల జవాబుల కోసేం గత నెల సేంచ్కన పరిశీలిేంచేండ్

1. తులసి మొక్కన, 2. 12, 3. 14 సేంవత్సరములు పూరితు 
అయేయా వరక, 4. ధర్మధ్వజుడు, 5. సువర్ణముఖి, 6. గరుడాద్రి, 

7. నేందనార్ , 8. బ్రహ్మపురేం, 9. ‘క్’ అనే అక్షరేం, 
10. విభృతుడు, 11. మోక్షమున ఇచుచివాడు, 12. అేంజనాదేవి 

ఆేంజనేయుని పుత్రునిగాపేందటేం వలలో,13. తిరువటాటో ర్ , 
14. దురా్వస మహరిషి, 15.ఆవుతోకనకృష్్ణ ని పైనేండ్ తిప్పటేం

గత నెల ప్రశనాలక కరెకటో  సమాధానాలు

సరైన సమాధానాలు రాసినవారు లకీ్కడ్ప్ దా్వరా 
సా్వమివారి పాదాలు పేందిన విజేత1.వనమాల రామలిేంగాచారి, 2. కె. జయశ్రీ, 3. బులుసు 

బాబూరావు, 4. సాయికమార్ , 5. కె.ఎస్ .ఎస్ . లక్ష్మి, 
6. పి. యశ్ద, 7. జె. వెేంకటరమణ, 8. 

రామానజ్చారి, 9. సూరి సౌభాగయా లక్ష్మి

1. శ్రీవారి అభషేక జలేం పాదతీర్థేం ఎలా మారిేంది?
2. సుకనయా ఎవరి కూతురు?
3. తిరువాదవూరుక్ ఏమని పేరు వచ్చిేంది?
4. బృహద్రధుని కడుక ఎవరు?
5. చయావనడు ఎవరి కడుక?
6. అయిదు మూరుతు లుననా అేంజుమూరితు కోవెల ఎక్కడుననాది?
7. అభషేక ప్రియుడు ఎవరు?
8. బ్రాహ్్మ ముహూరతుేం ఎప్పుడు?
9. ఢమరుక నాదేం దేనిక్ ప్రతిరూపేం?
10. కరువు లేని శివాలయేం ఎక్కడుేంది?
11. కచుడు ఎవరి కడుక?
12. హరణయాకశిపుని తలిలో పేరేమిటి?
13. చెమటలు పటేటో  విగ్హేం ఎవరిది?
14. చయావన మహరిషిక్ యౌవనానినా ఇచ్చిేంది ఎవరు?
15. సుమేంత్రుడు ఎవరు?

1. _____________________________________
2. _____________________________________
3. _____________________________________
4. _____________________________________
5. _____________________________________
6. _____________________________________
7. _____________________________________
8. _____________________________________
9. _____________________________________
10. _____________________________________
11. _____________________________________
12. _____________________________________
13. _____________________________________
14. _____________________________________
15. _____________________________________

పేరు: ________________________________
చ్రునామా: ___________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
ఫిన్కోడ్: _____________________________
ఫోన్: _______________________________

జె. జయశ్రీ






